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北病棟チームカンファレンス記録

平成１９年　４月　５日　（木）
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 定期心電図を4/12（木）9：30（午前中）より13名行なうと予定となっています。

· 西病棟の患者様にインフルエンザ罹患者が２名発生しています。リハプロではできるだけ体育館使用し、プログラム・外出から帰棟した際は、うがい・手洗いの徹底を促しましょう。

· 明日、佐藤節子様、滝澤久江様の定期採血となっており、終了後、薬局におろして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・加賀谷　芙美子様～再度、昨日の準夜帯（17：30）にて低血糖症状見られています。本日、主治医へ報告し、インスリン注射の実施単位が朝→10単位・昼→6単位・夕→9単位に昨日変更になりましたが、日内変動の結果を再度、検討し、夕食前（17：30）に血糖値67である為、朝→10単位・昼→5単位・夕→9単位に変更となっています。本人より「16時頃から、低血糖症状があった」と話されており、16時前後、夕方から夜間にかけて（日内変動の結果から）低血糖症状が起きやすいと考えられる為、特に巡回で確認・観察していきましょう。

本日、10：30リハプロにてドッジボールに参加（激しい運動を10分程度）し、低血糖症状（顔面蒼白、口唇色不良）あり、歩行困難、尿失禁、瞳孔縮瞳見られ、主事医に報告しています。診察行い、臥床にて様子観察しています。昼のインスリン注射は5単位で行い、低血糖症状消失し、問題無く日課に取り組む事が出来ています。

・山火　るい子様～風邪症状あり、3/30内科診察にて臨時薬処方、軽減により、飲み切り止めとなっていましたが、本日、鼻汁訴えあり、タベジール２Ｔ　２×（朝・夕）オラドールトローチ４Ｔ　４×４日分処方となっています。風邪症状の確認・観察を行なっていきましょう。

・十日市　利喜様～排便コントロール目的にて、シンラック液10ｍｌ２本処方となっています。腹部マッサージの促し、排便状況と水分摂取量の確認を行っていきましょう。

・佐藤　節子様～医療外経費の通帳を無くしたいとの事で、本日、医事に本人と行っていますが、担当者が不在で、明日、出勤との事で対応するそうです。単独外出泊許可証にご家族の捺印が必要ですが、疎遠である為、頂けないので、対応を下平PSWに検討して貰っています。

又、担当医より、スタッフ付き添いにて外出を行い、状況を確認後、単独外出を検討していくとの事です。西病棟にて外出訓練個別プログラムを行なっており、毎週水曜に行なっていた事から、買い物（よこまちストアー）は水曜日に設定しています。4/18（水）市役所（高額医療の手続き）は必要があり、行なう予定です。５月からは窓口が当院となる為、検討していきます。

・平　京子様～滝澤久江様の居室移動にて308号室→406号室へ移動となっています。

・沢田　三朗様～ラピアへの買い物目的にて外出願いがあり、担当医より許可がおりています。帰院後の疲労感や外出状況を確認していきましょう。

・滝澤　久江様～深夜帯（起床時等）で階段昇降時フラツキがある、尿意があるとすぐにトイレに行かないと間に合わないとの事で、406号室→308号室へ居室移動しています。

本日、妹様の面会あり、任意入院同意書と単独外出泊許可証に捺印、病棟説明を行なっています。面会は週１回で尿取りパッドのみの差し入れ（それ以外は買い物にて準備）をする事に決めています。又、移棟・居室変更にてやや困惑気味であり、金銭管理にてストレス等が考えられる為、お小遣いは来週の面会時に渡す事としています。（自室ロッカーの鍵は渡しています）

昨日のカンファにてSSTはＤグループと記載していますがＢグループです。

＜転入患者様ＮＣＰ検討＞

・滝澤　久江様～尿失禁後の処理、入浴、洗濯等、スタッフの介入が随時必要との事で、日常生活についてのプランを検討しています。

　　　　　　　　＃１生活リズムの改善

　　　　　　　　Ｐ－①食事・水分摂取の量・状況確認

　　　　　　　　　　②尿失禁の有無

　　　　　　　　　　③尿取りパッド使用、処理方法の確認（就寝前着用、起床時外し、新聞紙・ビニール袋に包み廃棄）

　　　　　　　　　　④入浴・洗濯状況の把握・介入

　　　　　　　　水分摂取量少ないとの事で①に追加し、入浴・洗濯状況の把握を行い、スタッフ介入の度合いを検討して行く事としています。

＃２単純性肥満（目標75.0kg）

　　　　　　　　Ｐ―①毎日、起床時、体重測定

　　　　　　　　　　②ラジオ体操、タオル体操、ウォーキング30分

　　　　　　　　　　③プログラムの参加状況の確認

　　　　　　　　上記と本人の運動方法を確認を含め、担当スタッフの検討をお願いします。

＜SSTミーティング＞

· 明日は短期目標の設定です。前回、短期目標の設定に向けて、日常生活のどんな場面でも構わないので、困っている事・もっと上手になりたい事の２点を基に設定して頂くよう伝えています。

＜業務報告＞

記録管理　報告者　市島　岩籐

【業務内容】

記録の管理、記載漏れ、カルテチェック実施（月１回）、問題点の抽出

【報告内容】

	実施できているもの
	· 月１回のカルテチェック（記録の管理・記入漏れ）

· 古いカルテ、背表紙の交換
· カルテ拭き
· 綴り見本の修正
· 記録方法を間違って憶えているスタッフへの指導（随時）

	修正が必要なもの
	· 現在記録管理スタッフ（市島）と受け持ちスタッフが記録のＷチェックを行なっているが、受け持ちスタッフ（Ｎｓ、Ｃｗ）のＷチェックで良いのではないか？

	来年度に向けて
	· 検査線の貼り方、面会記載（丸、日時）チェック漏れ等、多いため、カンファレンスや個別指導が必要。

	引継ぎ事項
	· 3/31までのカルテチェックは終了しています。



































