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＜連絡事項＞

· 4/20（金）六角堂祭があります。13：30～14：00　

雨天の場合：4/23（月）13：30～に延期　延期の場合当日１２時までに連絡がきます。

病棟から患者様３名参加します。参加者検討中。

· Ｂユニット給湯器内部からの水漏れあり修理依頼しています。→修理済みました。

原因は給湯器内部の排水パイプのつまりでした。パイプを取り外し掃除可能だそうです。

· 杉澤　恵子様　臨時薬継続処方となっています。

　　　　　　　　　落ち着きのなさあり、本日は深夜交代時頃には覚醒され、物音をたて

　　　　　　　　　同室者が起きてしまう、他者の部屋に行き会話する、テレビのチャンネルを次々変える等の周囲への迷惑行為あり。介入するが理解得られず。他者への迷惑行動なく過ごせるように指導をしていきましょう。

　　　　　　　　　その都度、ＳＳＴ等で。

· 浅坂　政美様　4/27（金）でアルコールプログラム終了となります。4/27午後以降お兄　　　　

様の都合の良い日に退院の指示ありました。本日お兄様に連絡つかず。

明日再度連絡お願いします。休みをとる関係で、早めに連絡ほしいそうです。3/31～4/1　訓練外泊しています。お酒を飲みたいとは思わなかったと言われていますが、イライラしている様子だったと兄からの情報あり。帰院日の夜、自信がないと話される事あり沈んでいる様子がありました。今後の生活についてアセスメントし残りのミーティングでフォローアップしていきましょう。

〈田名部Ｄｒ担当患者様について〉

・畑中　成夫様　　睡眠十分とれておらず、深夜1：00～2：00代の早朝覚醒あり。日中眠くなる生活リズムのバランスの悪さあり。本人も眠りが浅いと言われ、就床前薬に　ベゲタミンＡ　強力精神安定剤の追加処方となっています。睡眠状態の観察、日中余暇時も出来るだけ離床を促して生きましょう。

・田端　テル様　　眠りの浅い感じを訴え就床前薬処方調整となっています。

　　　　　　　　　ロヒプノール１Ｔ（睡眠剤）　　　　ロヒプノール１Ｔ（睡眠剤）

　　　　　　　　　セロクエル１Ｔ（精神神経用剤）→　グットミン１Ｔ(睡眠剤）

　　　　　　　　　　睡眠状態の観察、日中できるだけ活動し適度な疲労感を得るように

　　　　　　　　　　ケアしていきましょう。高齢なので身体に負担とならない範囲で、

　　　　　　　　　　活動や作業療法意外にもホールで会話する等。

・佐藤　節子様　　　本日診察にて、今後北病棟に転棟となる事を説明受けています。

　　　　　　　　　　イライラ感や憂うつ気分はなく落ち着いていますが、今後に対する不安が常にあるので、病棟の移動という転機に伴い精神面を本人なりに保って自己対処できるようにケアしていきましょう。焦って先々を考えてしまう傾向があるようです。

・中森　みや子様　　診察時、「足がドタドタする」「足腰が重い」との訴えあり。今後減薬検討するとの事です。

　　　　　　　　　

　　　　　　　　　

