青風荘　　フェイスシート

平成19年　4月　2日　担当：佐々木　

	入　所　者
	氏　名　　高島　吉太郎　　様　　　　　男・女　　　　昭和　7年　8月　4日生（73歳）

	
	住所　〒031-1104　八戸市田面木赤坂35-9青風荘　　　　　電話　　

	
	病　　名
	統合失調症
	合　併　症
	　　　　　

	
	発症時期
	S35年頃（28歳時）
	罹 患 期 間
	約41年

	
	入院回数
	　　　　　3回
	延べ入院年数
	　　　　約41年

	医療機関
	　青南病院
	外来受診日
	土曜日（隔週1回）

	医療区分
	国保
	重度医療
	有・無
	自立支援医療
	有・無
	手帳
	有・無

	経済状況
	年金
	障害基礎年金1級（　8.3　万円）

	
	その他
	（　　万円）

	障害程度区分
	　未申請

	日中活動の場
	デイナイトケア

	住まいの場
	　青風荘

	入所年月日
	Ｈ　13年　12月　27日
	身長
	161.4cm
	体重
	　　53　kg

	最終学歴
	八戸市工業高校機械科卒業（成績は中位）
	免許・資格
	

	職　歴
	自動車修理工場
	

	保　護　者
	氏　　名　　高島　健一　　様　　　　　　　続柄　甥　　　　　（同居・否）

	入所目的

生活場所の確保と生活・身体レベルの維持・向上

	入院・治療歴

	S35.4月～10月　　　八戸赤十字病院　　入院

S35.10月～S36　　　　岩手医大　　　　入院

S37.8月～H13.12月　　青南病院　　　　入院

	生活歴

八戸工業高校卒業後、自動車修理工場で働き、S35年に結婚。S35年4～10月、幻聴・妄想・無為自閉等で日赤へ入院。同年10月～S36年12月まで岩手医科大に転院している。（詳細不明）

岩手医科大退院後は自宅療養しつつ実家の畳屋を手伝っていたが、S37年春頃より仕事をしなくなり、独語・空笑・不眠・徘徊等の行動が見られるようになった。S37年8月23日、青南病院を受診し入院となっている。

	家族構成
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	家族状況（交流及び協力の程度、経済面も含めて）

· 保護者となっていた兄はH17年に他界され、甥（長兄息子）が保護者となっている。月1回入所経費を納めにこられた際、面会しているが外泊はない。

· 経済面は本人の障害年金を利用

· 年に1度位弟様の面会があるが、他の兄弟とあまり交流はない


平成　19年　4 月　2 日　（月）

	氏　名
	高島　吉太郎    様
	男・女
	生年月日
	　昭和　7　年　8月　4日（73　歳）


	これまでの経過（前回評価日　H　　年　　月　　日）

	・付き添いにてデイナイトケア通所されています。歩行時にふらつき見られ、座っている時も居眠りあり転倒の

危険性が高く見守り要しています。荘内では居眠りや妄想で日課には強力な声がけや介助を要しており、睡眠についても一定性が無く、夜間起きだして行動することもあるため、その都度の声がけ行っています。

　最近では、日中でも尿失禁あり、自分でも「チョロチョロもれてしまう。」と話されています。尿取り専用の下着を購入しはいていただいていますが、失禁してもなかなか着替えをされない為衣類から強い臭いがすることがあり、デイナイトケアにも着替えを置き、汚れたときにはすぐにはき替える事を促しています。汚れた衣類を収納にしまう事もあり定期的に訪室し洗濯物をまとめています。徐々にレベルの低下が見られてきていますが、必要に応じて支援・介助を行い、現状での生活をできる限り長く維持できるようこちらでも努めていきます。

前回問題点

①保護者との今後の方向性の確認→前回の面談時に保護者である甥夫婦へ、徐々にレベルの低下が見られ将来的には老人系の施設へ移行することになる可能性があることを伝えており、そのことについては了承されています。保護者としての関わりも今後継続して行ってくれるとの事。

	長期目標（中期・短期）

	· 身の回りのことをなるべく自分でできるように支援し、できる限り長く現状での生活や身体的レベルの維持を図る。




プラン計画者　氏名：　佐々木　優佳

	問題点
	介入方法
	支援期間

	①生活・身体レベルの維持
	身の回りのことでできることは見守りを継続し、必要な部分については介助を行う。尿失禁の頻度についてはこれから様子を確認し随時対応方法を検討する。身体的な機能の低下を予防するため、健康プログラムでの予防体操等を継続して実施する。
	　　 ヶ月

	②転倒・転落の予防
	歩行時のふらつきや居眠り多く、転倒や転落の危険性が高い。骨折等の怪我につながらないよう移動時や日中の活動時にはデイナイトケアとも連携しそばで付き添い見守る。


	     ヶ月




修正プラン実施評価日： H　　年　　月　　日（月）　青山荘地域交流活動室
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