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＜連絡事項＞

・本日、立ち入り調査を行っています。

・洗濯室の水漏れの検査・修理を行う為、本日の19：00までは使用できません。

　夕方頃に朱夏より連絡あり、夜からは使用してもよいとの事で患者様にも伝えています。

＜患者様連絡事項＞

・畑中　成夫様～発熱・倦怠感・鼻汁・鼻閉の風邪症状継続しているため、ＰＬ顆粒(3.0)　（総合感昌剤）３×ndE　本日の昼から３日分臨時処方となっています。風邪症状の訴えあり微熱があっても喫煙に行くことあるので、控えるように声掛けしていきましょう。発熱継続している為、本日、インフルエンザのテストを行っています。結果は陰性です。

・蛯名　勝幸様～３/２０（火）20：00～ ３/２１（水）20：00まで御家族より外泊希望あり、主治医より許可が出ています。外泊中に何もせず過ごしている様子ある為、本人と外泊中の目標を決め、帰院時に確認していきましょう。

・市川　真紀子様～眼鏡を作る為、３/１９（月）10：00～12：00まで御家族より外出希望あり、主治医より許可が出ています。昼食は当院で食べるとの事ですので食事発注を間違えないようにしてください。御家族より以前の外出時に予定以外の場所にも連れて行って欲しいと強い要求あり、対応に困った事がある為、スタッフ側からも今回の外出目的を再度説明して欲しいとの事です。本人に説明していますが、再度、外出時に御家族と本人の前で今回の外出目的（眼鏡作成の為眼鏡屋に行く事）を確認していきましょう。ジーパンの差し入れがあり、ベルトも本人持ちとしています。

・宮本　建蔵様～３/１５（木）の準夜帯で「自己服薬をやめたい」と話してきています。改めて理由等について確認すると「飲み忘れがあったら大変だから預かってほしい」と話し拒否されています。本日より、自己服薬を中止とし、スタッフ管理となっています。

・浅坂　政美様～アルコール依存症治療プログラムが３ヶ月目に入る事もあり、外泊訓練について御家族へ協力依頼をしています。外泊訓練は３/３１（土）10：00～ ４/１（日）16：00までで、お兄様が休みを取り、本人の家に一緒に泊まって頂けるとの事です。外泊出発前に家族勉強会も出来る事伝えると了解されています。

＜注目患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・松橋　繁雄様～「足が痛い」と話し、食事を拒否する事あります。今までより歩行距離が伸び歩くのに慣れていない事が考えられますので、足が痛いと話す時には病棟に食事を持ってくるのではなく、ムリをせずエレベーターを使用して頂くようにしていきましょう。日中の過ごし方ですが、ほとんど自室でベッド臥床して過ごしている事が多い見られています。少しでもホールで過ごして頂けるように促していきましょう。生活リズムを整えていくよう関わっていきましょう。また、東病棟にいる際に個別のプログラムを受け持ちのスタッフが設定していたとの事なので確認してください。

・田端　テル様～日中はほとんど自室で過ごされています。プログラムの見学を促しても「目がチカチカするから」と話し拒否されています。まだ病棟に慣れていないと話している為、今は休息を取っていただき、徐々に病棟に慣れて頂くよう関わっていきましょう。月曜日に主治医へ治療方針の確認をお願いします。

＜猪股Ｄｒ担当患者様診察状況＞

・駒木　洋士様～現在、多弁さ・早朝覚醒も見られています。主治医に情報提供してます。主治医より、状態は動いていますが、今回は変薬せずに様子を見ていくとの事です。

・大橋　照子様～表情硬く、同室者の人に対して「人殺し」「泥棒」等の妄想発言聞かれています。他者への干渉も見られており、変薬となっています。

リスパダール(1) ３Ｔ ３×ndE（追加処方）

　　　　　　　　　タスモリン(1) ６Ｔ→３Ｔ ３×ndE　

　　　　　　　　妄想発言の有無の確認、継続して他者とのトラブルが有無について観察していきましょう。

・木村　義重様～定期採血の際、甲状腺の検査用の血液が足りないと連絡がありました。主治医に情報提供し、再度行うか確認したところ、今月はやらなくてもよいとの事です。

＜転入患者様情報＞

・田端　テル様（75）主病名：統合失調症　　入院形態：任意入院

　　　　　　　　　　主治医：田名部Ｄｒ　　担当Ｎｓ/Ｃｗ：鳥谷部・中村（佐）

　　　　　　　　　　精神科入院通算…４回　　当院入院回数…４回

　【生活歴及び現病歴】

　　発病はS34年頃であるが詳細は不明。S35.11.10当院初診し入院(～S36.3.5)。以後、徘徊・被害妄想・昼夜逆転・興奮・眩暈・易疲労感等を訴える事あり、当院へ計２回、岩手医科大学病院へ計１回の入院歴がある。H15.12.15退院後、自宅療養となり、外来通院・訪問看護利用を継続。H17.5.7夫が他界。H18.4.26息子家族の家に引越し、４人暮らしとなるが家族以外との交流少なくなる。H18.12月頃より、不安焦燥感の訴え増悪。物忘れする事多くなり、H19.1月に鍋を焦がす事もあった。H19.2月より食欲低下・全身の震え・活動性の低下が著明となり、H19.3.12当院受診し、入院となる。

　【入院後の経過】

　　入院後は自室で臥床がちに過ごし、3/13「頭の中がパニックだ」と話す事ありますが、「入院前よりは落ち着いた」話している。食事は全量摂取、夜間の睡眠も取れている。心気症状の訴えなく、日常生活面は自立している。

　症状沈静好転化のため、H19.3.15西病棟Aユニットへ転入となる。

　※主治医より

　　精神症状（心気・不安、情緒的引きこもり、不眠等）の観察をするようにとの事。

