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＜連絡事項＞

・明日3/16(金)立ち入り検査があります。消火器や消火栓（2本）の場所、喫煙所の場所、西病棟の管轄範囲内には集会室の消火栓もあること把握しておいて下さい。

・佐々木　香様～家族面談を3月22日(木)11：30～第一診察室で行う予定です。安ヶ平Ｄｒの外来診察の合間をみて行う予定ですので多少予定より遅れる可能性があります。

・種本　福松様～病棟移動した事・洗濯の方法が変わる事を娘様に電話連絡し伝えています。

・松橋　繁雄様～オムツの処理方法について、男子トイレに汚物入れを準備しましたのでそちらに入れて頂くよう説明しています。本人は和式を利用するとの事ですので、汚物入れは奥の窓下に置いています。

転入後「今まで平らな所ばかり歩いていたから階段なので疲れる」と話す事があり、作業療法やリハビリテーションプログラムの見学促すも「集中力が続かない」と話しています。未導入ですがリハビリであることも説明して見学を促して行きましょう。

・蛭名　豊美様～3/14(水) 19：20　蛭名　豊美様の御家族より金銭のことで「青南病院だが３０万送れという電話があった。電話をかけましたか」と電話があります。病棟では電話はしていないこと伝え、医事チームに確認をしましたが担当者が不在ということでした。本日確認をし医事チームから電話をかけていた事が分かりましたので、対応は医事チームが行います。
・畑中　成夫様～腰痛の訴えあり、アスモロール処方となっています。腰痛は継続してあり毎日湿布を使用しているので、広範囲に塗布できる塗り薬を進めていますが本人からは湿布の希望が聞かれています。今後も使用をするか伺っていきましょう。

・駒木　洋士様～ディケアや作業所の利用料金を知りたいと話されています。生保なのでディケアは料金が掛からないことを伝えています。

・蝦夷森重男様～肝障害や間食の多量摂取が見られる患者様ですので、夕方体育館での運動を継続して行って頂き、健康作りを目標としています。嗜好品の差し入れを月1回御家族に持ってきて頂いており、スタッフが連絡をしていましたが今後は自分で行えるよう関わり、促していきましょう。

・中森みや子様～「家がどうなっているか気になって」と話し（面会もしばらく来ていない状態）家族へ連絡していますが繋がらない状態です。会話も徐々に話題が外れ、攻撃的となる事があります。日課には支障ないですが、体が重たい等と話し寝てばかりいますので、少しでも身体を動かすようにウォーキングに毎日誘っていきましょう。（体重は1月から1kg増になっている）

・佐藤　昌宏様・西川　和恵様の措置入院解除の入院形態変更について下平PSWが各御家族に連絡をしています。西川和恵様の御家族へは今の所連絡が取れていません。PSWが不在の場合病棟に電話が来ましたら、佐藤昌宏様の御家族へは面談の設定を確認して下さい。

＜自己服薬管理者評価・検討＞

・宮本　建蔵様～現在1日分の管理となっており、３日分の管理の検討がありましたが、臨時薬処方中であり、精神症状が落ち着いていないことからもう暫らくこのままで経過を見ていきます。

・佐藤　節子様～３日分の自己管理服薬を開始していますが、服薬セットや服用は問題なく行えています。

・駒木　洋士様～気分の高揚見られていますが、管理・服用は問題なく行えています。

・大橋　照子様～「皆のんだのが？」自分が服用する際カウンターに近くに他患者様がいると、邪魔にする発言が聞かれます。怒鳴ったりするなど精神症状が見られていますので管理や服用が集中して行えるよう介入していきましょう。服薬セットや服用は問題なく行えています。

＜Ｄｒ川端担当患者様NCP評価・検討＞

・東海林康之様～義歯が作られ現在常食に変更され、特に問題なく摂取出来ています。身体症状では、血圧低めでふらつきや転倒のおそれがありますので収縮期圧80mmHｇ台であったら水銀計で再測定するようお願いします。

・清川　厚子様～発熱があり体調を崩していましたが、37.1℃～36℃代で経過されています。体調を崩した辺りから、菓子要求の訴え聞かれており振り返りして頂くも理解に乏しい発言が聞かれています。主治医より“精神症状の変化は見られない。運動は風邪症状が治ったら行わせる”とのお話しがあります。 

・宮本　建蔵様～本日作業療法を直ぐ断って病棟へ戻って来ています。具合を問うと「考え込んでしまう。考え込んで頭が痛い」と話しています。弟様より外出の連絡が入った事を伝えると表情が明るくなっています。主治医より“エビリファイ(精神神経用剤)はあまり幻覚妄想には効果が強くないので、注意はして下さい”との事ですので精神症状の観察をお願いします。

弟様より、３月２１日(水)墓参りに連れて行きたいのでとの事で外出希望が出ています。主治医に確認し許可が出なかったら連絡くださいとの事でしたが、主治医の許可が出ており、外出予定となります。

・佐々木康子様～具合の悪さを訴えるも表情は良いです。数日前よりは恐怖感等の訴えは強くはなくなってきていますが「朝の方が怖い」と話しています。

甲状腺の腫れを気にする発言が聞かれる為主治医に情報提供してます。主治医より“エビリファイ(精神神経用剤)は甲状腺への刺激剤はないが、甲状腺検査は12月が最後に行っているので明日検査行います。新しい薬を出しているが効果が現れるのは1ヶ月くらい先だと焦らないでと伝える。今後ジプレキサ (精神神経用剤)は減らして行くのでそれから効いてくると思います。脈拍は気を付けて診ること” とお話しがあります。

・滝澤　久江様～現在体重80kgである。妹様が面会のたびに差し入れを持ってきています。妹様に説明しますが理解に欠けている様子見られます。主治医より“食事制限・運動をしてもらっているがＨｂA1Cの数値が下がっていない。筋力トレーニングを行い、筋力が付くような簡単で出来る運動を行なう事。今度御家族が面会に来た際は、面談設定をして下さい。面会に定期的に来ているようなので電話はかける必要ないです”とお話しがあります。

・山田　隆雄様～先日、御家族が成年後見人の同意書を持って来ていました。“PSWにも話したが、本人が書かなければならない書類であり御家族が説得しなければならないので、そういった書類はこちらで預からないこと。御家族は、面会時の様子を見て「まだ変な事を言っている…」からと外出はスタッフが一緒にとの希望を話していますので病状の誤解があるようなので、その辺を話したいと思っている。御家族は本人と接触したくない感がある様子見られ本人と御家族の話し合う良い機会にしたい。御家族が書類を持ってきたら主治医が入るので時間設定をして下さい” との事です。

＜川端Ｄｒ診察＞

・滝澤　久江様～「腹が減る」と訴えています。主治医より、これ以上太れない事・運動を行っているがまだまだ痩せなければならない事・目標体重の設定を75kgにしています。担当スタッフは運動に詳しいスタッフにでも方法を聞き、実施して下さい。

・晴山　長司様～診察の拒否があり診察室へ来ようとせず、主治医訪室し行っています。血液検査結果にて肝機能低下によりの本日夕食後薬からヨウレバー(肝機能改善薬)(20)３Ｔ　ndE６日分が追加処方となっています。

・佐々木康子様～「胸騒ぎがする」変薬後「効果がない」と話してきます。エビリファイについて、1～2ヶ月の効き目をみていきたいと説明しています。薬は継続処方となり次回からは精神薬を減らしていくとのことです。甲状腺の検査は明日3/16(金)行う予定となっています。

・浅坂　政美様～糖尿の結果は良くなっているので、煎餅だけの間食はなくしても良いとのことですが、摂取量には気をつけるようにして下さい。

そろそろ３ヶ月目に入るので、外泊訓練の検討をして行かなければならなく、外泊訓練については1日目は御家族か本人の自宅か、飲酒しなければ独りでの外泊でも良い事話しています。独り暮らしなので御家族と相談が必要な為、近々御家族へ協力依頼の連絡をして下さい。もし自宅に外泊し飲酒した場合は、通常であれば退院となりますが、浅坂様の場合は保護室に入って頂きます。との事で、本人へも伝えています。

・宮本　建蔵様～本日の作業療法を調子が悪くて途中退席した事を話しています。「家の事とか考え込んで集中出来ない」今後の内服療法について説明あり、定期薬中止し臨時薬処方となっています。

リスパダール(精神神経用剤)(1)６Ｔ　ndE→３Ｔ　ndEに減薬。

