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 出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名する事。

＜連絡事項＞
・H18年度（H17.9～H18.8）の積立金返金精算を3月分（3/26支給）の給料で
行います。詳細はＷＩＺ掲示板を各自確認して下さい。

・下記の通り当直医変更となりますので周知して下さい。

3/24（土）半日直：窪田Ｄｒ

　　　　　　当直：千葉良Ｄｒ⇒窪田Ｄｒ
　3/25（日）日直：千葉良Ｄｒ⇒窪田Ｄｒ
・定期心電図検査施行を本日予定してましたが、３月１５日へ変更となりますので周知して下さい。

・患者様の洗濯物ですが、家族洗濯の患者様・業者洗濯の患者様をきちんと把握してわけて出すようにしましょう。入浴出来なかった患者様・入浴拒否の患者様へはきちんと着替えをさせて下さい。

＜患者様連絡事項＞

・笹山　吉郎様～本日家族面談行いました。田名部Ｄｒより現在は精神的加療より身体的加療が優先される事説明され、御家族は転院に了承しています。転院先に関しては、御家族の方でいくつか病院をあたり、連絡をくれる事となっています。御家族より連絡がない時は、こちらから進行状況を確認していきましょう。

＜定期薬変更患者様＞
・佐々木　利男様～排便コントロールが不十分な事から、１２日就床前から下剤追加処方となっています。
　　　　　　　　　水分量・排便状況・食事摂取状態を確認していきましょう。排便が３日ない時は、川端Drへ報告・指示をあおいでいきましょう。


・小山　正好様～就床前の精神神経用剤止めで、精神神経用剤が２T　３×食後（0-1-1）

催眠鎮静剤1Tが就床前に追加となっています。引き続き、睡眠状態も観察、所在確認をしっかりと行い、異食行為・物色行為・スタッフオフィス侵入がないように常に見守り・介入していきましょう。
・荒屋敷　チエ様～精神神経用剤２T→１Tへ減薬となっています。気分変動・睡眠状態の

観察をしていきましょう。
＜臨時薬処方患者様＞
・峰田　満男様～抗うつ薬７日分（3/14就床前～）継続処方となっています。抑うつ状態は徐々に軽減傾向ですが、引き続き気分の変化、活動状況を観察していきましょう。
・森越　義夫様～降圧剤（コリネールＬ）が臨時処方となっていましたが、それでも血圧高値続いている為、降圧剤（カプトリルＲ）変更にて７日分（3/13夕～）処方変更となっています。頭痛・嘔気の観察、血圧３検を必ず施行し、バイタル表・記録に記載して下さい。
・橋本　万様～水様下剤1本処方となっています。何日排便ないか把握し、下剤を服用して頂いたり、腹部膨満みられた時は腹部マッサージや水分を多めに摂取して頂きましょう。
・永洞　恭子様～ここ数日頭痛（特に右側）ある為、解熱鎮痛消炎剤1T　1×頭痛時　

３回分（屯用）処方となっています。1日３回まで８時間あけて服用

して頂いて下さい。頭痛の程度の確認、今週は血圧３検を実施し、バイタル表・記録に記載しましょう。3/14　CRP・赤沈の指示あります。　
・浜中　トキエ様～嘔気・腹部症状、検査データより湿疹はありませんが、以前既往がある中毒疹の疑いとの事で、田名部Ｄｒより副腎皮質ホルモン剤・アレルギー剤・下剤が3/13昼から３日分処方となっています。排便の有無・首周りの皮膚状
態（発疹・発赤の有無）を観察していきましょう。
・谷内　愛子様～身体のビリビリ感・考え事をする事による不安感持続の為、抗不安薬７日分（3/14～就床前）処方となっています。引き続き、身体のビリビリ感の程度、希死念慮の有無を
観察し、見守り・介入していきましょう。
・三浦　トシ様～夜間の落ち着きのなさなど、まだ若干みられている為、精神神経用剤・催眠鎮静剤が７日分（3/14～就床前）処方となっています。以後定期となります。引き続き昼夜問わず訴えの傾聴、興奮の有無を観察、介入していきましょう。
・長根　斑男様～睡眠状態不安定の為、催眠鎮静剤が３日分（3/13～就床前）処方となって

います。睡眠状態の観察、日中の過ごし方、奇異行動の有無を観察して

いきましょう。
＜口腔ケア評価＞
・以前、南山苑より口腔内保湿ジェルと洗口液をサンプルで頂きました。使用してみての効果をまとめました。対象患者様は笹山吉郎様と水梨正一様です。
（塗布する事についての患者様の反応）
・どちらの患者様も保湿ジェルも洗口液も嫌がらない時もあるが、嫌がって抵抗したとき

もあり。
（塗布後の効果）
・笹山様はほとんど開口しているので、効果はみられた。
・塗布すると舌の乾燥は少ないが、こまめに塗布する必要がある。

・グリセリンだと、舌に割れ目があると他の分泌物等付着すると異物となりやすいので、
保湿ジェルを使用したほうがいいと思う。

（その他）

・コスト的にはどうか？（４２ｇ　￥１９９５くらい）







