西病棟チームカンファレンス記録
	I.O.O
	A.O.M
	G.O.M
	

	平成１９年３月７日（水）
　　　　司会者　東　志保　　　　　記録者　佐々木　弘子
	
	
	

	
	
	
	

	佐々木

（健）
	中村

（美）
	鳥谷部
	下帯
	東
	橘
	外城
	藤原
	宮澤
	佐々木

（美）
	平間
	横浜
	

	深


	準


	○


	外来


	○


	○


	欠


	休


	休


	○


	○


	休



	三浦
	三和
	半澤
	中村

（佐）
	赤坂
	佐々木

(弘)
	長濱
	水上
	中野
	及川
	
	下平
	

	○


	休


	留守

　
	休


	準


	○


	深


	休


	準


	学校


	
	○




出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

①庶務チームより～シュレッダー使用について、不具合の伝票が上がってきますが確認すると大半が用紙の詰め込みが原因と思われる故障のようです。各機種によって細断枚数が決まっており機種の上部等に必ず記載されているはずですので確認し裁断するようにして下さい。又、ゴミは8分目になったら捨てるようにして下さい。詰め込み等による故障は受付ません。

②医事チームより～外来カルテの保管場所について、受診が途絶えていた患者様のカルテは現在通院中の方のカルテラックの上にアイウエオ順に並べてましたが、平成15年来外来にこられない方のカルテは移動しています。保管場所についてはメール添付の見取り図を確認して下さい。

③西Ｂユニットの乾燥機（左側）が故障中です。本日、修理伝票を提出しています。

④昇格試験実施について対象者にはメールが届いていますので、各自ＷＩＺの回覧板とメール内容を確認して下さい。受験希望の方は３月11日までに総務チーム、又は総務北山さんまでメール連絡をして下さい。

昇格試験期間　中級　３月13日(火)～３月15日(木)まで

　　　　　　　上級　３月12日(月)～３月16日(金)まで

⑤料理教室を実施していますが進行内容の変更があり、各週ごとにリーダーと記録担当を分担しています。

· ゼリーは作った後試食をする

· 第４回目の材料をパンからお子様せんべいにする

３月７日(水)リーダー　東病棟　記録　西病棟

３月14日　リーダー　西病棟　記録　北病棟

３月21日　リーダー　北病棟　記録　東病棟

３月２８日　リーダー　東病棟　記録　西病棟

＜患者様連絡事項＞

・佐々木康子様～本日、午前のプログラム開始時「具合が悪い」と話してきます。その際、“怯えている。怖い。不安だ。憂鬱。盗察。透視されている。” という言

　葉を使って話してこられ、北病棟の環境についてや会社や家での過去の事を思い出して話し、内服薬の変更希望やトイレで泣いていることあります。

主治医に報告し、不安感・恐怖感等の訴えあることから本日昼食後薬にリスパダール液（精神神経用剤）2ml　1回分処方となり12時15分に服用されています。

又、本日主治医診察時「落ち着かない。周りの人が何か悪さしようとしているんじゃないかと思って」等、不安感・恐怖感等の訴え聞かれ、本日夕食後薬からエビリファイ（精神神経用剤）(6)３Ｔ　３×ndE　８日分が臨時処方となっています。現在、自己服薬管理を行っていますが、以前状態不安定から大量服薬をおこした事がある為、薬をスタッフ預かりとしています。服用時スタッフオフィスへ来て頂き服用となります。今後も訴えを聞き、落ち着かない感じはないか状態観察もしていきましょう。

北病棟への転出は主治医指示にて一旦中止となっています。（本人様へは精神状態悪化する可能性有る事から伝えていません。）

・佐々木　香様～外泊から戻る際に交通機関を利用するなど、退院へ向けて取り組んでいます。退院へ向けて北病棟への移棟と入院形態を医療保護から任意入院切り替えの方向性を主治医に確認しましたが、退院が近いということがあり移棟や入院形態切り替えはしないそうです。今後北病棟への移棟予定はありませんので、現在の病棟で退院へ向けての関わりをしていきましょう。又、退院後の生活について本人と下平ＰＳＷや担当スタッフとで話し合っていますが、“家の手伝い以外は特に決まっていない”と話すので、選択肢としてデイケアを促しています。見学も断る姿勢が続いていますが本日の話し合いでは前回より笑顔が見られています。今後も退院後の生活について話し合っていき、デイケアの必要性についても説明していきましょう。

　　　　　　　　下平SWから、本人がデイケアを拒否していますのでお姉様が面会に来た際は訪問看護について話し、勧めるようにして下さい。その際「本人へは今後もデイケアを促して行きますが」と伝えて下さいとの事です。

・磯島　貴広様～３月12日(月)9：30～青山荘見学（下平ＰＳＷ、病棟スタッフ付き添い）を予定しています。お母様も見学に来れるかの都合の確認と3月13日(火)の家族勉強会の参加について確認の電話をして下さい。（３月８日の深夜スタッフが電話して下さい）

・鈴木　正長様～預かり金をやめたい理由について弟様へ確認しています。本人に理由を話し買物カードが使用できない事に不満を話されている事を伝えています。弟様は「今度面会に多く行けるようになる為」と話していますので弟様より本人へ説明して下さる予定となっています。３月９日(金)あたりに面会に来られるそうです。
・出河　攻　様～国民年金がきちんと支払われているかお兄様へ確認して欲しいと訴えがあります。本日御家族が支払いに来た際に確認する事伝えており、下平PSW不在の時は病棟側で確認する事にしています。

＜安ヶ平Ｄｒの診察＞

・清水　進　様～現在血圧３検行っていますが本人が拒否すること多く、しつこくすると怒る患者様なので１日１検に変更しましょうとのことです。貧血を起こし倒れた事がありますので、状態観察は継続して行っていきましょう。

・木村　忠史様～「足が震える」と訴えがあります。主治医より「良く運動して動くようにしましょう」とお話しがあります。１６時から集会室でウォーキング参加して頂けるよう声掛けを行っていきましょう。

・松林真由美様～３月20日(火)の退院希望をしています。主治医より「本人が希望をしているので」との事で退院予定となっています。退院前に主治医に診断書記入して頂いて下さい。診断書はＤｒファイルに入っています。又、本人へ退院時間の確認をして下さい。

＜婦人科診察介助マニュアル＞

目的：婦人科診察及び小坂医師の処置が円滑に行われるよう準備・介助が出来る。

マニュアルの読みあわせを行い、西病棟で実際の介助についたスタッフからの情報もあわせ進めている。（西病棟では、出河攻様(陰嚢水腫)、菅井浩子様(痔)の処置が行われました）

· 踏み台が高い為、横すわりから乗せた方が良い

· 処置内容によっては、足の台を外してと言われることがあるので事前確認必要

· 滅菌をして閉まって置いても日にちが空きすぎると不潔になる為、使った日を確認し、前日にでも滅菌をした方が良い

· 寒い時期は暖房を入れる

· 確認をしっかり行って準備しましょう（ピオクタニンの中身が入っていない事があった）

＜勉強会：ノロウィルス：＞担当：平間

（症状）

１～２日の潜伏期間（感染から発症までの時間）後、下痢・嘔気・嘔吐腹痛等の症状が現れます。高齢者や幼児は下痢や嘔吐で脱水症状を起こしたりする為、特に注意が必要です。

感染しても発症しない場合や軽い風邪のような症状の場合もあります。下痢・嘔吐・腹痛等の症状がある場合は、早めに医療機関を受診しましょう。

（治療法）

現在、このウィルスには効果のある薬剤はありません。その為、通常脱水症状がひどい場合に点滴を行うなどの治療が行われます。

（予防法）

・石鹸で手をよく洗いましょう。

・トイレの後、料理、食事の前には必ず石鹸でよく手を洗う事です。

・感染した人の便や嘔吐物には触れないようにしましょう。

　ウィルスは、ごくわずかな量でも手などを介して感染する可能性があります。直接手で触れないよう使い捨ての手袋やティッシュペーパー等を使って処理しましょう。

・カキなどの２枚貝はノロウィルスに汚染されている事がありますが、十分な加熱で殺すことが出来ます。調理器具も清潔にしましょう。

●感対策管理委員会でノロウィルス感染症予防対策マニュアルを作っていますので、各自感染予防に努めていきましょう。

