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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること。
＜連絡事項・週間予定＞

· 種市　久子様～3/7（水）見学予定となっている。その際、下平ＳＷが引率し、下舘ＧＯＭが施設説明を行う事になっている。

· 中村　瞳様　～　　　　　体験利用日が3/9（金）。その際、佐々木ＳＷが引率し、下舘ＧＯＭが施設説明を行うことになっている。水・金が利用予定。
＜外来情報＞

・　鈴木　茂子様～「母の具合が悪くて」と話し、「明日から通所に行きます」と話されている。

· 村上　元道様～風邪症状あり、ＰＬ3日分処方になっている。

· 杉澤　恵子様～風邪症状（鼻水、咳）あり、風邪薬5日分処方。「弟が出張に出ている」と話され
　　　　　　　ている。

· 井畑　光湖様～産婦人科の件は自分から話されないため、スタッフが確認すると「おりものが多く

　　　　　　　　て軟膏でました」と話されている。夜の睡眠時に中途覚醒あると眠剤追加処方にな

っている。

＜利用者様情報＞

· 鈴木　茂子様～外来時にスタッフと５分間対面し、「明日からデイケアに行きます」と話されい

る。その際に、お尻の事や食生活の事についてスタッフが質問し、メンバーが心配している事も本人へ伝えている。
→明日、来所されたらデイケアでの過ごし方を様子観察する。
･　田中　正士様～昨日の夕食時、レストランへ向かう途中にフラフラしたり、立ち止まって立ち

寝する行動が見られ、表情が強張っていた。スタッフが声がけすると、「ただ

眠いだけですから」と話されていた。スタッフが「本当に眠いだけですか」と

再度声をかけると、返答もなかった。

本日スタッフ体調を尋ねると、「昨日はあまり眠れなく不眠だったんです。

でも今日はいっぱい寝たので大丈夫です」と表情明るくスタッフに話されてい

る。午前中の体育館でのドッチビーはバランスを崩す事もあったが、無事に

参加することが出来た。しかし、最近足が痛いせいか、足を叩く行為やジャン

プする行動が目立って来ている。

　　　　　　　　→様子観察を継続し、転倒のないように見守りを行う。
· 杉澤　恵子様～以前、靴ずれで損傷した部分を掻く行為あり。スタッフが損傷部分を確認したが、

　　　　　　　　 掻き傷になっている形跡はなかった。「乾燥しているから痒い」と話され、手も

　　　　　　　　 乾燥の為か、傷が増えている。糖尿病の経過としては、血糖値が高い傾向が今も続
いている。

　　　　　　　　　→足の皮膚確認や爪は短くしているかを確認して対応していく。
　　　　　　　　　　全身状態の確認を行っていき、新しい傷の早期発見・対応に心がけ、化膿する　
　　　　　　　　　　ことのないようにする。

　　　　　　　　　　本人へ、糖尿病により創傷治癒に時間がかかることや、化膿しやすいことを繰り返し説明していき、傷を作らないよう説明する。

· 五日市　公様～以前まで表情が硬く、みんなと交流する様子は無かったが、最近、他のメンバーと

と話する事が多くなり、表情が硬い事は無くなった。午前中の体育館でのドッチ

ビ―も積極的に参加され、他者との交流が出来るようになってきている。

→普段の表情の変化や、行動の変化について観察していく。

· 溝越　キク様～メンバーから「溝越さんどうして来ないの」と何人かが確認に来ている。昨日、

　　　　　　　　関様と中村様が溝越様に電話し、「溝越さんに手紙を書いてデイケアに来てもら　
　　　　　　　　おうかな」とスタッフに話されている。他のメンバーから溝越さんの件で聞かれた

ら、「今、少し休んでいる」と話すようにし、ケア会議で検討していく。スタッフ

がお姉さんに電話連絡するが、繋がらない状態が続いている。

→明日、外来日なので本人から情報を聞く予定。

＜食事サービス提供管理委員会の意見＞

· 2/19（夕）味噌ラーメンの汁がぬるい。

· 3/2 （昼）豚肉の生姜焼きがＤＭ食より少なかった。

· 以前の献立に比べてメニューが豊富で、美味しい。

· パプリカを使用することで見た目がきれい。

· 洋ナシコンポートが足りなくなりそうになった時、ちゃんと対応してくれた。

· 盛り付けてある小鉢がナイトケア分無かった。

· 昼食にＤＭ食の杉澤様（デイケア）と戸賀沢様（ナイトケア）の食事が間違って準備されていた。

