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＜連絡事項＞

· 患者様が通信販売関係の物を投函してしまい商品が病棟へ届くということがありました。原則として通信の制限はできませんが、今後は庶務チームより通信物投函のサインを頼まれた際は投函する物の内容を確認(特にお金が絡んだりする物など)し、本人と話し合うようにしましょう。

· 3月4日(日)から3月6日(火)まで、精神科救急当番となります。

· 本日、行事の「雛祭り」があります。

時間：14時～15時30分　場所：メンタルケア病棟１階エレベーター前ホール

東病棟対象患者様11名が予定となっています。サポートスタッフ・誘導スタッフは高橋(正)さん・田口さん・田村さん・池田さんとなっていますので協力お願いします。各自企画書を読み当日の動きを把握して下さい。事故のないようにしましょう。

＜患者様連絡事項＞

· 寺地利代子様～通信販売で、紅茶のセットを購入してしまい病棟へ届いています。

家族へ連絡して、本日御家族が面会に来て料金の支払いなどについて話し合う予定でしたが来ませんでした。今後のこともふまえて、本人と家族と病棟スタッフで話し合う場が必要です。

· 松橋繁雄様～本日、主治医(安ヶ平Dr)と御家族(義弟様・妹様)で面談行っています。

障害年金について、当院初診日より1年半しないとおりないとのこと。主治医としては、今後について退院はいつでもかまわないとのこと。ただ「天と交信している」と話しており幻覚妄想状態は続いている。来週の定期薬より向精神病薬増薬となります。家族としては、退院後は高齢の母と本人の2人暮らしになってしまう。それよりなら、施設を利用したいと話している。今後は、個別的にアルコール依存症と統合失調症の疾病教室(個別ミーティング)を行っていく方向とする。また、作業療法導入についても考えていく必要がある。午後には御家族(義弟様・妹様)面会もある。御家族の説得もあり、本人は「もう少し入院している」と話し治療意欲も高まりつつある。施設利用については、本人「神の声と話をしているので忙しい」と否定的である。

· 小野寺文明～本日の面会時、御家族(兄様)より3月20日(火)の午後に面談希望して　

います。

注)3月6日(火)のリーダーは主治医(安ヶ平Dr)に確認お願いします。主治医確認後、その結果を兄様の携帯に電話して下さい。(12時～13時の間に電話ほしいとのこと)

· 中里裕次郎様～本日御家族より電話あり、3月5日(月)14時からのDr面談希望し

ています。

注)3月5日のリーダーは主治医(田名部Dr)に確認お願いします。

· 山田典子様～3月7日(水)、八戸赤十字病院へ検査(大腸カメラ・胃カメラ)の結果を

聞きにいきますが、結果次第では手術や入院なども考えられます。そのため、スタッフも付き添いますが御家族にも説明を聞いてもらう必要があるため電話しています。保護者(弟様)へ電話していますが奥様が出ています。奥様いわく、夫(弟様)の調子も良くなく山田典子様の件については私(奥様)が代行して引き受けているとのこと。従姉の夫様が腰を痛めて入院したことを知らなかった様子で報告し、八戸赤十字病院受診について説明する。奥様、了解しており「今晩にでも電話してみます。折り返し病院にも電話しますので」と話している。従姉の夫様には何度か電話していますが不在です。

注)各勤務者は、いつ電話がかかってくるのかわからないため電話がかかってきた際は対応の方よろしくお願いします。

＜要注目患者様＞

· 河原木泰志様～主治医(安ヶ平Dr)の指示にて、退室時間を設けることとしています。

相変わらず状態不安定で入室の際に拒否しスタッフへの粗暴行為見られたり、服薬に対しても拒否的で介入要しています。自室内でも落ち着きなくウロウロし、ドア叩き、うなり声も目立っています。夜間の睡眠も数時間ほどと不安定となっています。今後も精神症状(幻聴の有無)と、それに左右された言動や行動はないか、表情や口調の変化、スタッフ介入時の反応、夜間の睡眠状態を観察して下さい。行動化に至る兆候はないか常に声掛けを行い、行動化の前の言語化を促していくことが必要です。また、入室時は必ずスタッフ数名(できれば男性スタッフ同伴)で対応するようにして下さい。本日、10時より洗面・入浴・面会不可だったのが可となっています。(寝具は以前より可)

注)本日の入浴にて、両大腿部の内側に湿疹見られています。掻痒感はないとのことで、掻いたりした痕も見られない。3月5日(月)のリーダーは皮膚科診察に入れるようお願いします。

· 阿部文香様～依然として、小声での独語やニヤツキ目立っている。他患者様より、

床などに落ちている物を食べており注意すると「私痛いの好きだから」と話していたとの情報ある。今後も異食の有無について観察把握し主治医(川端Dr)に情報提供していきましょう。また、行動化に至る兆候はないか常に声掛けを行い、行動化の前の言語化を促していくことが必要です。













