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　＜連絡事項＞

· 左から二番目の洗面台のレバーが動かず、破損伝票を出していましたが、本日修理し改善されています。

· 西Ｂユニット女子トイレの奥から２番目のドアの内鍵が、左右ずれ鍵がかからない状態となっており、本日準夜帯にて破損伝票作成しています。
＜患者様連絡事項＞

・福澤　智也様～本人よりアルコールプログラムⅢ期目を拒否する発言聞かれており、家族面談を実施するまでアルコールプログラムは（ゼロの会を含め）中止となっています。その旨、本人へは伝え了解はされています。本日、家族から折り返し都合の良い時間について電話が来る予定となっていましたが、準夜帯でも連絡がありませんでした。今後、こちらから電話連絡し、日時について確認していきましょう。

・佐藤　昌宏様～「全身がムズムズ・ソワソワする」と切迫した硬い表情で話され2／17（土）よりセパゾン（抗不安薬）（2）　3Ｔ　3×毎食後　３日分処方されていましたが、主治医より本日で飲みきり止めとし様子観察との指示あります。今後も表情や日中の活動、参加状況等観察していきましょう。また、訴えがあった際は傾聴し体調の確認、言語化できるよう関わっていきましょう。

・種本　福松様～排便困難の訴えあり２/１９（月）よりセンナリド（下剤）１Ｔ　１×ｖｄｓ　３日分処方となっていましたが、「下剤を飲んでから左半身が痺れる」等との訴えあり、本日より下剤は内服しなくていいと主治医より指示あります。

· 磯島　貴広様～本日、本人・母様同席で主治医より勉強会を行っています。主に今後の

生活パターンや留意点を指導しています。本人は、退院の焦りみられすぐにでも「仕事をしなければならない。お金を稼がなければならない」等と言う発言多く聞かれています。主治医からは、色々な面ですぐ仕事への復帰は難しい為､リハビリ療法（デイケア、グループホーム活用等）を促しています。本人はあまり納得されない様子でしたが、デイケア見学については、本人拒否なくその旨ＰＳＷ下平に情報提供しています。見学日時は、予定として２／２７（火）としています。ＰＳＷ下平より離院の可能性高いことから、病棟からも男性スタッフを付き添いさせるようにとお話しあります。次回、家族勉強会は２／２７（火）11：00からとなっています。

＜皮膚科診察＞

畑中　成夫様　左頬に癤あり、アズクロの処置が追加となっています。

菅井　浩子様　右第１指の急性湿疹治癒の為、テラコートリル、アズクロの処置が止めとなっています。

清水　進様　　両下腿、両手の急性湿疹改善している為、タベジール（抗ヒスタミン剤）止めとなっています。

春本　司郎様　全身の急性湿疹悪化の為、タベジール（抗ヒスタミン剤）　２Ｔ　２×１（朝・夕食後）７Ｔ　１週間分処方となっています。

平　勝利様　　全身急性湿疹の為タベジール（抗ヒスタミン剤）　２Ｔ　２×１（朝・夕食後）1週間分継続処方となっています。

宮本　建蔵様　本人の強い拒否あり急性湿疹も改善傾向のため、処置が止めとなっています。

＜定期薬変更＞

· 佐藤　昌宏様～エビリファイ（精神神経用剤）(６)　２Ｔ　２×ndE

↓　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　リスパダール（精神神経用剤）（１）２Ｔ　　

　　　　　　　タスモリン（抗パーキンソン剤）（１）２Ｔ　２×ndE

　　　　　　　　　ディオバン（血圧降下剤）（40）１Ｔ→２Ｔ　１×ndE

表情の冴えなさは継続してみられていますが、訴えは少なくなってきています。今後も訴えがあった際は、傾聴し出来たら評価していきましょう。また、１日３回の血圧測定を実施し値の状態を観察していきましょう。

　　　　　　　　　

　　　　　　　　　

· 市川　真紀子様～エビリファイ（精神神経用剤）（６）５Ｔ→３Ｔ　ｖｄｓ

　　　　　　　　　　日中の活動参加状況や表情・発言内容、睡眠状態の観察等を行っていきましょう。

· 松林　真由美様～デプロメール（精神神経用剤）（２５）２Ｔ→３Ｔ　ndE(夕)とｖｄｓ

　　　　　　　　　　日中の過ごし方や表情、発言内容、イライラ感の有無等観察していきましょう。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

Ａグループ～静かな雰囲気で行っています。ウォーミングアップでは、佐藤昌宏様より「体調が悪い時の対処法が聞きたい」と希望あり、他者より対処法についての意見を聞いています。他者より「スタッフ、主治医へ相談」「焦らない」等アドバイスもらっています。

Ｂグループ～目標の振り返りについて問うと蝦夷森様だけが「疲れるのでもう運動はしたくない」を言われ、下を向き閉眼していることが多くみられていました。他の方々は皆、発言したり話をよく聞く事できていました。

Ｃグループ～菅井様考えている時は、しかめ顔みられるがロールプレイでは、積極的に行っています。しかし、調子に乗りすぎて口調が強くなる事あります。また、金沢様も同様に口調強く返事する事あり、スタッフ促しで再度行っています。

Ｄグループ～ロールプレイでは、会話のポイントを聞き皆様に答えて頂いています。春本様発言多く聞かれ評価しています。小さな声で発言がある方には、介入しています。

Ｅグループ～気分を変え体育館で行っています。いつもより大きな声ではっきりと発言あり評価しています。八森様、メンバーが新しくなってから他者に馴染めていない様子伺え、はっきりと発言できずにいます。

Ａユニット～皆様、今月の短期目標を覚えています。体調の悪い種本様も最後まで参加出来ていた為、評価しています。どうしても不調な時には、一言断わる事も必要等アドバイスしています。

