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＜連絡事項＞

・本日Bユニット洗面所蛇口の修理完了しています。

＜患者様連絡事項＞

・成田　賀枝様～退院時処方7日分処方となっており、薬局へ依頼しています。初外来日は2/26（月）10：30～となり、2/16退院時療養検討会議を行う予定です。

・佐々木　修様～外泊訓練目的にて2/17～2/18まで外泊予定となっています。アルコール家族勉強会は2/24（土）を予定しています。

　　　　　　　　23日にてアルコール依存症プログラムが終了予定となっています。外泊時、御家族様へ退院日の確認をお願いします。

　　　　　　　　退院時療養検討会議は21日13:30～となっています。

・畑中　成夫様～本人より「耳垂れが出る」との訴え聞かれています。疼痛・掻痒感等ないと話され、日課への支障見られていない事から経過観察とし、続くようであったら主治医へ報告していきましょう。

・中村　マス様～下肢痛の訴え聞かれ、本日アスモロール100g処方となっています。歩行状態の観察を行っていきましょう。

＜ＯＴ報告・検討＞

・福澤　智也様～千ピースパズルを行っていましたが、終了後より「やる気が出ない」と訴えられ作業参加に対し拒否的です。気分転換の為少しでも来ないかと誘うも「仕事で生かせるような事をやりたい」と現在の作業で実施できる範囲内では物足りない様子伺えています。無理やり誘わず、本人の様子を見ながら声を掛けていきます。

・鈴木　正長様～トイレに行かず作業室に来る事ある為、トイレに行ったから作業室に来る様伝えるも時間を置くとスタッフが話した内容を忘れている時があります。作業中トイレ要求聞かれる事がある為、事前にトイレに行く様病棟側でも声掛けと確認を行っていきましょう。

・菅井　浩子様～今週は落ち着いて参加されており、徐々に集中力も見られて来ています。継続し作業の遂行能力を維持出来るよう関わりを持っていきます。

・佐藤　昌宏様～動悸・息切れの訴えあり途中退席の希望聞かれる時がありますが、少しずつでも取り組む事は出来ています。今までは色塗りを行っていましたが、本人より「違うのがやりたい」との希望あり、現在は計算を行っています。不調訴えた場合は一旦病棟に戻って頂き、調子が良くなったら再度作業室へ来る様説明していきます。

＜清川　厚子様ケアプラン検討＞

・入院時、暴力行為及びデイケアを休むなど生活リズムの乱れ見られていた為、生活リズムを整える様関わりを持っていきましょう。

①プログラムの参加状況の観察

②日中の過ごし方・夜間の睡眠状況の観察

・保清に対する必要性について理解力が乏しい為介入・指導を行い、自分で保清を保てるよう関わりを持っていきましょう。

1 洗面、歯磨き、入浴状況の観察

2 身辺整理の実施

＜Dr川端担当患者様ケースカンファレンス＞

・清川　厚子　様～旦那様からの差し入れ（お菓子）があり、スタッフオフィス管理としていますが本人より食べたいと訴え聞かれています。主治医より今月の血液検査データーの結果を見て検討するとの説明がありましたので本人より間食要求があった場合はその都度説明していきましょう。

・東海林　康之様～現在煙草をスタッフオフィス管理としていますが、本人より1箱ずつ自己管理していきたいとの訴え聞かれ主治医より許可を得ています。1日で吸う本数を5本とし、4日で1箱の計算となっています。他者との貸し借りをしないよう伝え、管理状況の観察と確認を行っていきましょう。

・滝澤　久江　様～口の周辺に発赤見られています。発赤の状態（増減や疼痛の有無）を観察と確認していきましょう。

・佐々木　康子様～主治医より、ベットコントロール調整の指示があり、佐々木G.O.Mへ報告しています。

・浅坂　政美　様～メサフィリン（消化性潰瘍治療剤）3T　3×ndE→止め

　　　　　　　　　タスモリン（パーキンソン病治療剤）（1）1T（1-0-0）3×ndE

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　→止め

　　　　　　　　　身体症状の変化見られていない事から減薬となっています。

本人より「家の中が、お酒を飲んでいた時の状態のままここに来たから見に行きたい」との訴え聞かれています。主治医より外出は、アルコール依存症治療プログラムの外泊訓練で実施し、家が気になる様だったら御家族様へ見てもらう様説明がありました。御家族様と本人へその旨を伝え、外泊訓練についても説明していきましょう。

・種本　福松　様～ソラナックス（抗不安薬）（0.4）1.5T　3×ndE

　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　　ソラナックス（抗不安薬）（0.4）2T（1-0.5-0.5）3×ndE　7日分

　　　　　　　　　本人より希望あり増薬となっています。薬に対し拒薬的な発言聞かれた場合は本人より希望があり処方になった事を伝え、服薬を促がしていきましょう。明らかな副作用等が見られた際は主治医側で内服変更するとの事です。

又、身体不調継続して聞かれている事から一時プログラム及び作業を止めとする事としています。

