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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・本日のオンコール阿部ＧＯＭ⇒谷藤ＧＯＭへ変更となっています。スタッフへ周知をお願いします。

・八戸テレビのアンテナ地中下工事（２回目）が2/20（火）ＡＭ1：00～5：00に行われます。その間５分程で２回位テレビ視聴が中断するそうです。今回で工事が終了となります。

・2/14（水）9：30～心電図検査が行われます。

予定者・・・大下良悦様、中野渡鉄男様、日向端庸男様、佐々木淳様、沢田三朗様元沢政治様、伊藤義彦様、平京子様、船場幸子様、柳杭田かつ子、小坂君子様

以上１１名となっています。

＜患者様連絡事項＞
・村上　幸子様～退院後の生活（訪問看護利用等）について、2/14（水）15：30～下平ＰＳＷと話し合う予定となっています。また、息子様が2/17（土）か2/18（日）に来院予定となっており、その際に御家族様へ生活習慣・服薬について等の指導を行う事となります。

・小坂　君子様～2/17（土）11：30～2/18（日）15：30　自宅へ外泊予定となっています。主治医へ確認し許可を頂いています。

・島浦　美千男様～本日、お母様の面会があり、本人へお小遣いを渡されています。お母様は現在、グループホームに入所しているとの事ですが、しっかりと会話･歩行が出来ている様子伺えています。グループホームの面会は可能との事です。今後、本人からお母様の施設への面会を目的とした外出を計画し、本人と相談しながら検討する事としています。また、来月に弟様が実家へ戻って来るとの事で、今後について家族で相談しますとの事です。

・小比類巻　昇様～明日の外出（交通機関利用訓練）について主治医へ報告し、許可を頂いています。スタッフ付き添いにて当院から自宅の近場の停留所までのバス利用訓練を行なっていきます。訓練をするにあたっての観察ポイントとして外出訓練チェック表を作成し、それをもとに訓練時の様子を観察し評価していきます。訓練終了後はチェック表をもとに本人・スタッフで振り返りをし、困った事や不安だった事等話し合いの場を設け、フィードバックをしていきましょう。また、退院の不安や焦り、精神症状の観察を行いながら、日課・プログラム等の取り組みについて確認をしていきましょう。

【外出訓練チェック項目】

・バス時刻表の見方

・行き先の確認

・バス乗車、整理券

・料金表の確認

・必要時両替

・障害者手帳の提出･半額でいいか運転手より確認

・降りる場所の合図としてブザーを押すことが出来るか

・乗り継ぎのバス停留所、発車時間の見方

・バスの種類の確認（十和田鉄道）

・行き先確認し乗車

・降りる前に次の停留所案内でブザーを押すことが出来るか

・交通マナー、交通ルールが守れているか

・身だしなみはどうか

・財布の使用は出来ているか

・排泄を途中でしないか（道端で小便）

・分からない時は聞くことが出来るか

・精神状態（不安・焦り）

・外出訓練の必要性について理解しているか

・その他

＜服薬自己管理状況、評価＞

2/6（火）～2/12（火）一週間の服薬チェック表を確認しています。吉田富秋様、滝田英人様、佐々木淳様が〇の付け忘れがありました。また、島浦美千男様、坂本のり子様がスタッフ声掛にて服用されています。服薬を忘れた際はその都度服薬の必要性を説明し、理解して頂きましょう。

＜田名部Ｄｒ診察報告＞

・伊藤　義彦様～入院形態が医療保護入院から任意入院に変更になる予定です。近日中に御家族が来院する為、その日に合わせて面談を予定し書類に記載して頂きます。その際、単独外出許可証にサインと捺印が必要になります。また、御家族協力のもと外泊訓錬の必要性と協力依頼もして下さい。

・本田　英之様～単独外出訓練について「自信がついた。」と話され、単独外出が開始になります。明日の自宅までの外出時、行きは単独でバス利用し、帰りは御家族に送って頂く事になっています。自宅に着いた際の連絡方法を本人に確認しておきましょう。

・加賀谷　芙美子様～排便については現在服用中のセンナリド１Ｔ（軟便）でコントロール出来ている為、継続する事にしています。毎日の運動量が増えた事もあり、排便状態が良くなっています。以後も腹部状態の観察、本人の訴えを確認していきましょう。


































