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＜連絡事項＞

・2/15（木）・2/16（金）の17時30分から伝達講習が行われますので皆さん参加して下さい。

・2/13（火）、東病棟診察室にて東病棟Ｇと合同で皮膚科診察を行います。

・2/16（金）より、東病棟Ｇへ看護補助職員が1名入職します。

＜患者様連絡事項＞

・柳谷　靖子様～病状安定し家族の受け入れが整った事より、2/12（月）14時に退院されています。今後は八戸マナクリニックを受診するとの事で、主治医より紹介状を作成して頂き本人へ退院時に渡しています。

・出河　攻様～陰嚢水腫が10㎝×10㎝と拳大に肥大し、本人からも「左大腿部内側が引っ張られる感じでヒリヒリする」と訴え聞かれています。2/15（木）に小坂Ｄｒが勉強会の為に来られますので、その際に診察をして頂く予定となっています。

＜週間連絡＞

・2/13（火）→東病棟Ｇと合同の皮膚科診察

・2/14（水）→山田　隆雄様･･･16時より成年後見制度に関して家庭裁判所の職員と面談

成田　賀枝様･･･15時30分より夫様と主治医での面談（応接室にて）

本多　富美様･･･13時～17時まで外出

・2/15（木）→コップ漂白

出河　攻様･･･小坂Ｄｒより陰嚢水腫の診察

・2/16（金）→歯科診察･･･木村　忠史様が拒否見られた際は歯科医へ受診終了について確認する

＜注目患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・松林　真由美様～現在、食事摂取不良・拒否続いている状態

→栄養管理・身体管理の必要が今後は出てくる可能性がある。

体重：43Kg→血液検査（ＴＰ低値・BUN値悪化傾向）あり。体重も少ないため、水分・食事を摂取して頂く必要がある。また、入浴日（月・水・金）に体重測定を行う。
・「お腹は空くんだけど食べたくない」と話す事あります。食べたくない理由についても傾聴して行きましょう。

· 食事の拒否が見られた際は、食事を持って来てホールで召し上がって頂きましょう。拒否が見られない際は、レストランで召し上がって頂くようにしましょう。

· 担当スタッフは､今後食事摂取カロリーの計算、水分のIN・OUT状況などの管理をしていくかどうか検討お願いします。
＜看護度評価・検討Ｂ＞

・蝦夷森　重男様～精神的症状は安定してきていますが、嗜好品・小遣い管理に関しての理解乏しくスタッフの介入を要するため、Ｂ－Ⅱとします。

・浅坂　政美様～疾患に関しての理解が乏しく疾患教育の必要あり、対人技能向上を目指しながら社会復帰をする為の援助を要する事より、Ｂ－Ⅳとします。

＜Ｄｒ田名部担当患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・福澤　智也様～アルコール依存症治療プログラムへの参加は出来ていますが、内観でのレポートは希薄な物が多く「一人で夜に内観やってる。過去は見ないで未来を見て行く。」と話される事があります。

主治医の問診時、夜間の睡眠について問うと「眠れている。こんな薬飲まなくても眠れっから。つーか要らねぇ。」とティッシュに包んだ就床前薬のデジレル（25）（精神神経用剤）３０錠を出す事あります。主治医より日中も含めた服薬を2/13（火）の昼食後薬より止めとなります。
臨時薬として２月１３日朝食後薬までありますが、本人拒薬時はそのまま服薬させず様子観察でよいとの指示受けています。夜間の睡眠状態の観察・精神状態の観察をして行きましょう。また、治療や疾患に対する理解度や

・佐々木　修様～問診時、夜間の睡眠の不安定さを訴える事があり、気分障害を考慮して2/12（月）よりバレリン（200）1Ｔ　1×vds（抗てんかん剤）が臨時処方となっています。夜間の睡眠状態を観察して行きましょう。また、2/12（月）が振り替え休日のため1日分の処方となっていますので、2/13（火）のリーダーは残り6日分の処方を頂いて下さい。

・成田　賀枝様～就床前薬では服薬調整中です。他覚的には睡眠が取れているように思われますが、「頭に効いていないようで、寝た感じがしない」と話されています。表情は良いですが、やや落ち着きのない様子伺えています。夜間の睡眠状態の観察・熟眠感の有無の確認をして行きましょう。また、2/14（水）15時30分より応接室にて夫様と主治医での面談があります。

・畑中　成夫様～問診時、「早朝に目が覚めて眠れない」と話があり、来週の定期薬より眠剤が追加予定となっています。夜間の睡眠状態の確認・日中の居眠りの有無の観察をし、昼夜逆転とならないように声掛けをこまめにして行きましょう。

