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＜連絡事項＞

· 11月3日の集合写真は、9:15に病院前に集まること。時間厳守、注意事項については掲示にて各自確認すること。　

＜外来情報＞

· 横町　浩様　　～耳がキーンとするとのこと。以前、耳垢が溜まっていた時、キーンとしたので耳

の掃除をしたとのこと。また、栗を食べたら体重が増えたが、下痢をし元に戻ったと話される。

· 田名部　一樹様～足がムズムズする。３年前からあったが、医師には話していない。昨日、夕食後

も足がムズムズして３０分くらい歩いたとのこと。主治医より、今は薬の副作用と断定出来ないので暫く様子を見るようにと助言あり。

· 北嶋　剛様～　　風邪症状訴えられ、風邪薬１週間分処方となっている。

· 関　秀治様～　　「おじいさんの具合が悪い」と話されている。

＜利用者様情報＞

· 杉澤　恵子様～　失禁あり。着替えや処理は自分で行っている。失禁に対し「どうして服が濡れて

いるのか分からない。自分は漏らしていない。誰かが椅子の上を濡らし、そこに座ったから濡れたのでは」と話されている。スタッフより無意識にチョロチョロ尿が出る事もあることを伝えると納得しておられる。

＜現状＞

・現在は高齢の父親がナプキンを購入し本人に渡している。普段そのナプキンをして尿失禁の対処をしておられる。

・毎日着替えを持参して頂き、失禁時は着替えをしている。

・失禁の回数が増えている。無意識に失禁している様子である。ナプキンでは、失禁時の尿量に対応出来なくなってきている。また、ナプキンがパンツよりずれ、トイレの中や道に落ちている時がある。

＜今後の対策＞

· 父様に現状況を説明する。デイケアの個人プログラムの中で、よこまちストアにスタッフ付き添い、商品購入について助言して行く。

· 庭野　弘樹様～　面談行っている。これから先の事について、仕事をしたい気持ちとデイケアに居

たい気持ちが半々であるとのこと。14時うみねこ幸房を見学しており、チラシ配りや調理、木工作業を見て「これなら出来るかも」と話す。しかし、うみねこ幸房利用については「どちらでも良い」と受身的であり、自ら選択できない様子である。来週の月・火　見学予定。

＜デイナイトケア事例検討＞

○下町　サン子様　（６７）　統合失調症　　低血圧性眩暈

· 本人の目標

なし

· 最近の心配事

お婆さん（義母）が年とっているから、もう面会に来てくれないかもしれない

· デイナイトケアでの最近の様子

· 食事は残食する事が多い。主食は全量摂取だが、副食は「美味しくなさそうだ」等話され２分の１～３分の１残食される。

⇒栄養指導などを通し、バランスの良い食生活について助言する。また、残食している際は、声掛けして一口でも多く食べていただくよう促す。

· プログラム時や休憩時、「フラフラする」と訴える時が時折ある。（自分の苦手なプログラムや、全員参加する大人数のプログラム時に具合が悪くなる時が多い）

⇒プログラムでは本人に出来るだけ役割を与え、集中して取り組めるよう支援していく。また、体調不良の訴えがある時は、バイタル測定し様子をみる。

· 衣類を７～８枚着ていることがある。（スタッフの声掛けにて調節することは出来ている）

⇒季節に合った服装が出来るよう、その都度声掛けしていく。

· 他メンバーがいる前で大きな声で「糞して来た」等話される。

⇒勉強会、マナー講座などを活用し、最低限の言葉使いや一般常識を少しずつ改善していく。

· 青風荘の情報

· 朝や夕、「フラフラする」等、突然体調不良を訴えることがある。

· 現在、保証人が義母様になっているが、高齢である為、今後は成年後見人制度の利用を考えている。

· 今後

· 現在行っているケアを続けていく。（現状維持）

○岩城　敏夫様　（６６）　統合失調症　　心房細動

· 本人の目標

好きな絵を描き、その絵を売って、家を建て嫁をもらう

· 心配事

ペースメーカーのことを気にされている（騒音や運動時等）

· デイナイトケアでの最近の様子

· ペースメーカーのことを気にされ、ペースメーカーのパンプレットを見ておられる。運動や音を気にされ、自分で気をつけておられる。

· 青風荘の肥満対策プログラムに参加されてから体重を気にされ、食事摂取量を自分で調節している。

· 面会が少なくなると「もらいっ子だと思う」という発言が多くなる。

· 「これ妄想だべか」と話される。また、「噂によると」「風に乗って聞こえて来た」等話され幻聴がある様子である。しかし、周りの方が受け止めており他メンバーとトラブルとなる事はない。

· 心配事があると自分からスタッフへ話すことができ、解消する事出来ている。

· 対人交流は出来ている。

· 今後

· 現状を維持し、好きな絵を続けて頂き楽しく過ごせるよう支援していく。

＜青風荘より情報＞

○五日市　公様

「自分は先を読む力がある」という発言聞かれる。また、他メンバーを馬鹿にするような発言、命令口調となることがある。デイナイトケアで何かあった際は情報提供をしてほしいとのこと。

