外来・通所　カンファレンス記録
	平成　18年　8月　17　日（木）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会者　佐々木　真貴子　　記録者　中居　則子

	I.O.O
	G.O.M

	
	
	

	小笠原
	東
	服部
	佐々木
	木村
	月舘
	中居
	瀧澤
	上平
	摩尼
	池田
	谷藤

	○
	○
	有休
	○
	有休
	○
	○
	○
	○
	○
	休
	業務


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· デイケア、デイナイトケア、ナイトケア利用者の病名、生年月日、年齢の一覧表見直しを行ったので、管理票作成時に参考にすること。

＜外来情報＞

· 鈴木　恵美子様～膝の痛みありナパゲルン膏処方となっている。

＜利用者様情報＞

· 長瀬　紘一郎様～8/14、食道のつまり感があり青明舎職員付き添いにて八戸平和病院に受診して

いる。医師より、食道の狭窄部分がひだ状になっており食べ物が通りにくい状態になっているので定期的（２週間に１回）に処置を行う必要があると説明あり。昨日、本人より弟様に同行受診を依頼し、29日同行受診していただけるとのこと。明日、受診予約する為八戸平和病院に行く予定。

· 小向　武雄　様～今朝、ふらつき見られたと青風荘より情報提供あり様子観察としている。体調不

良の訴えはなく、プログラムへも特変なく参加している。

· 関　秀治　　様～「お盆前に耳に水が入って違和感があったが、今日、耳鼻科を受診して耳垢を取

ってもらったら治りました。耳垢が原因だったみたいです」と話される。

· 番沢　政勝様　～来所時より表情硬く、「お盆、お母さんにやられて来た。色々言われた」と話す。　

　金銭面についても自己管理していたが、お盆帰宅の際、母様に通帳を持ってく

るよう言われ、担当スタッフに相談せずに持ち帰ったところ、「通帳を取られ

た」と話している。

＜青山荘情報提供＞

○　田澤　勝敏様　　58歳　　統合失調症

　　11月に青山荘退所予定。退所後は、むつ市にある自宅へ戻る予定であり、退所後の生活に備え、8/10～8/16まで自宅外泊されいる。10日には青山荘スタッフが自宅、役所、保健所、地域生活支援センター「さくら」等を訪問し、本人が利用できる社会資源、また、今後考えられる問題点を確認して来ている。

【ご家族】

· 次男の弟様～本人との関係は良好で、金銭面での援助がある。３男の弟様とは関係を持ちたくな

い様子。

· ３男の弟様～現在、本人宅に住んでいる。時折、アルコールを飲んで隣人と暴力沙汰になる事あり。

また現在は、以前起こした暴力事件で怪我をし、仕事が出来ないからと生活保護を

受給中。性格は神経質気味で家もきれいにしている。

· ４男の弟様～むつ市在住であるが、疎遠となっている。

【社会資源について】

· 10月に生活支援センター「さくら」を開設し、送迎バスも出る予定。生活支援センターではデイケア的な要素を考慮した昼食作り等の新事業も検討しており、日中の活動の場を提供出来る。また、本人の状態が不安定になったり、弟様（３男）との関係悪化の際、一時的避難としてショートステイも可能とのこと。

· 保健所では、弟様（３男）との関係もある為、定期的な訪問もするとのこと。

【問題点】

· 以前、３男の弟様と関係が悪く入院した経緯がある為、11月の退所後も、兄弟関係で病状が不安定となる事が考えられる。

【今後】

· 11月退所予定だが、３男の弟様の様子を見て来年11月まで退所を延期する可能性あり。

○　中居　松男様　63歳　　統合失調症

　　8/20青山荘退所予定。以前、グループホームに入居した際、「人間関係が良くなく嫌な思いをした」とのことで、今回は一人暮らしを希望しアパートを探している。青明舎スタッフと共に不動産屋にあたっているが、不動産屋からは大家と直接交渉するよう言われて来たとのこと。

【問題点】

· 食事、服薬管理⇒食事サービスや服薬確認が出来るようデイナイトケアを勧めるも、「デイケアが

良い」との事で、日中はデイケアを利用し、夕方は青山荘で食事、服薬する。

また、1ヶ月に1度訪問看護利用予定。

· 金銭管理　　　⇒週１回（土）青明舎利用。また、週１回ATMにて通帳記帳して頂き確認する。

【ご家族】

· 父様～現在本人の年金を管理しており、月１回本人に10万円を渡しに来訪している。

· 弟様～現在、保護者である父様が高齢であるため、アパートの保証人になってもらい等、今後弟様

と関係を深めていく。

【デイケアでの対応】

· 生活、服薬状況、日中の活動の場や食事の提供。何かあった際は、関係機関に連絡する。

○　清水　泰雅様　32歳　　統合失調症

　　退所に向けて主治医、ご家族、本人、青山荘スタッフで面談あり。主治医より退所後は、就労は考えずデイケアを利用し生活リズムを整えるよう助言あり。

。










