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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· ２月６日に行われた、第６回法人研修のアンケート集計後の出欠名簿がきています。

法人研修出欠の最終的な確認となりますので、各自の責任で必ず確認し、修正・申告漏れがある場合は、南Ｇの小嶋彩香さん宛てにメールで連絡して下さい。連絡なく修正しても無効となります。申告期間は２月６日～１５日までです。

· 西病棟よりベットコントロール依頼があり、伊藤義彦様と木村義重様が候補としてあがっています。伊藤義彦様に関しては、家庭復帰という退院後の方針が定まっていますので、社会復帰病棟として自己管理能力の拡大や開放環境下での訓練など進めていき、問題ないと思われます。木村義重様に関しては、以前移動の話が出たときに激しく抵抗をして、中断してしまったという経緯があります。移動に関しての

患者様の拒否については、看護サイドの介入方法を充分に検討し、適切なベッドコントロールをするようにしていく必要があると思われます。

· 本日、北病棟のマットレスカバー３２枚を交換しています。個室用のベッドカバー２枚（白いカバー）も洗濯に出しています。病棟のリネン庫に替えのカバーが２枚ありましたので交換し、大下様のベッドカバーは洗濯後に取り付けとなります。

＜患者様連絡事項＞

· 本田　英之様～本日１0：50～13：50までランチ外出に行かれています。帰院後、

　　　　　　　　「今日は両親と一緒に庄屋に行ってラーメンを食べてきました。

昨日バスに忘れたリュックも取りに行って来ました。」と安心された様子で報告しています。御家族とお話しできましたか？と尋ねると青山荘入所後の事や今後スタッフ付き添わないで単独で外出できると思う事等を話し、今後も単独外出訓練を繰り返して行きたいと話されています。担当スタッフと単独での外出の際の注意点や、確認する事が大切であり、話し合う事としています。

· 浅野　秀子様～本日、妹様の付き添いにて、脱肛手術目的の為、八戸赤十字病院へ

転院となっています。入院期間は５日間～７日間程の予定です。

主治医より、退院後身体的な問題がなければ、北病棟へ再入院と

なる予定になっています。

＜注目患者様ケース検討＞

· 小比類巻　昇様～1／１８（木）主治医問診時、本人より「３／４に退院する」と

話されており、御家族に確認した所、本人の退院を受け入れて

います。２／１１（日）に御家族が来院される予定になってい

ます。その際には障害者手帳を預かり、外来通院や服薬の重要性について説明する。またこれから退院するまでに、自宅までの外出訓練を来週から数回、予定している事を伝えて下さい。本人様より、退院後は「デイケアには来ない柏崎工務店で働く事が決まっている。」話されており、その事もご家族より確認する必要があると思われます。本当に柏崎工務店という所があるのか、仕事が決まっているのか等を含め確認して下さい。

外出訓練の際バス料金は往復で１６２０円かかり、本人様もそ

の事は納得しています。バス運行の本数は１時間に１本程度あ

る為、1回目の訓練では自宅近くのバス停までとし、２回目は自

宅まで行く事を予定しています。バス停から自宅までは、徒歩

３０分位かかると話されており、時間に余裕を持って訓練でき

るようにしていきます。

ＳＷ下平さんより十鉄のバス利用時障害者手帳を見せるとバス料金が、本人と付き添いの人も半額になるとの事です。退院後は、おいらせ町の訪問看護を利用出来る様に依頼し連絡しています。

＜Ｄｒ川端診察報告＞

大下　良悦様～現在、一週間分の服薬自己管理を行っていますが、集中力、注意力に欠けていることがあり昨日、本人様と話し合い現在の状況を主治医へ情報提供し、今後の服薬日数を（１日分）ずつを検討していく事を本人様へ伝えていました。準夜帯でもぼんやりした表情で右手に靴下と夕食後薬を持参してこられ、スタッフ確認しようとすると際薬包を床に落とす事がありました。服薬時には薬包以外持参しないよう促し、集中して服用できなくなる事を伝えると、「・・・大丈夫です。治らないんです。」と言葉が出て来ず、話す事に時間を要しています。服薬セットではミスなくきちんと出来ていましたが、スタッフへ何度も挨拶しています。本日問診時表情ぼんやりし、確認行為等多い事を主治医へ情報提供しています。本日の夕から服薬自己管理をスタッフ管理とする事を主治医より説明されています。「はい分かりました。」と話されていますが、表情ぼんやりしています。

また、診察後にスタッフの誘導なしに作業棟へ行こうとする行動見られ、スタッフの声掛けにボーッとし「考え事をしていました。」と話されています。今後も服薬状況の様子や精神症状の変化等を観察しながら関わっていきましょう。

· 平　京子様～昨日準夜帯より１週間の、服薬自己管理行っています。現在は忘薬・

誤薬無くセットミス・チェック忘れもありません。診察時３日～４

日に１回の排便になる時がある為、主治医より排便回数の記録を的

確にして、適宜の聴診・触診の指示あります。便秘によるイレウス

が考えられる為、腹部症状の観察と排便の性状を把握し、今後水分

補給や腹部マッサージを促し、排便状況の確認をしていきましょう。

· 山火　るい子様～定期薬のクレミン（精神神経用剤）減薬１Ｔが中止となります。

　　　　　　　　　以前同様の薬を除剤によって精神症状の変化があり、支離滅裂な発言等聞かれていました。今後も同じような状況になる可能性もある為、表情の変化や精神症状の観察・睡眠状況等を含め要注目して関わっていきましょう。

· 柳杭田　かつ子様～本日、任意入院（継続）同意書について説明し、同意書にサイ

ンして頂き、ＳＷ下平さんに渡しています。

＜担当業務進捗状況・報告＞

· 料理教室

現在、料理教室グループ１を実施していますが、全体の振り返りを行う回を組み込んでおりませんでしたので、２／１４に８回目として実施したいと思います。

２グループ以下のように予定を変更しています。

２／２８　　プログラム内容についての説明

３／７　　　１回目（おしるこ作り）

３／１４　　２回目（パンケーキ作り）

３／２１　　３回目（コーヒーゼリー作り　冷やして固める）

３／２８　　４回目（先週のコーヒーゼリーを試食し振り返り）

北病棟よりＡグループ　平京子様

Ｂグループ　山火るい子様、柳杭田かつ子様、上村みわ様４名のメン

バーを選出しています。


































