外来通所　カンファレンス記録
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・古舘　ヨリ様～体重66.5Kg、食べ過ぎないようにしているとの事。今日はおにぎりを食べるとの事

　　　　　　　　野菜も食べるようアドバイスあっている。体調、睡眠は問題無いとの事。

· 大久保　康弘様～27日幻聴が凄かったが自覚は出来ていた。睡眠をとったら次の日は無くなって　

いたと話される。睡眠時間は7～8時間で大丈夫ですとの事。担当医より「自覚出

きているのであれば大丈夫でしょう。」との事。

　　　　　

・赤坂　順市様～体重99.5Kg、前回より0.5Kg減っている。今日の昼は「たらこ」でご飯食べるとの

　　　　　　　　事。コレステロールに注意する様、野菜も食べる事アドバイスあっている。

　　　　　　　　お盆は実家に帰るとの事。

・松永　勘五郎様～体重53.0Kg、体調は悪くないとの事。「野菜はなに食べますか？」にしばらく考

　　　　　　　　　「ネギ」と答えている。本日もお弁当との事。

　　　　　　　

　　　　

