外来通所　カンファレンス記録
	平成　18年　6月　5日（月）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会　下舘　静香　　　記録者　佐々木　真貴子

	I.O.O
	G.O.M

	
	
	

	下舘
	小笠原
	東
	服部
	佐々木
	木村
	月舘
	中居
	瀧澤
	上平
	摩尼
	谷藤

	○
	○
	有休
	○
	○
	○
	○
	業務
	業務
	業務
	○
	業務

	池田
	

	○
	


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること
　

＜連絡事項＞

· 部署懇談会予備日が、6/12（月）から6/13（火）へ変更となる。

· 本日6/5～7/28まで、仙台医療技術専門学校よりＯＴ実習生受け入れ。通所では2日間実習予定。

· NPO法人「メンタル・ケア・サポート」の総会についてのご案内を関係ご家族へ送付済み。問い合わせに対応できるよう、各自内容について、御家族への送付資料等を通じて理解しておく事。

· 6月5日～7月7日までローテーション研修実施。本日より1週間は、西・南病棟のスタッフ5名が外来・通所の研修予定。

· 外来より～森田清助様の週間血圧記録は、金曜日業務終了時に外来ボックスに入れて下さいとのこと。月曜日朝の貼り付けになるとカルテ記載が逆になる為、外来看護師が外来カルテに貼り付けを行うとの事。

＜外来情報＞

· 晴山　美智子様～「仕事が疲れる」と話している。

· 河村　哲久様　～以前より1週間分の頭痛薬が処方となっていたが、本日は本人希望により14日
　　　　　　　　分処方となる。

＜利用者様情報＞

· 巴　勇樹様　　～6/2デイケア終了時に体熱感の訴えあり。体温37.4℃、昼食後より嘔気があった　
 　との事で、父様の迎えで帰宅されている。6/3みかわ神経内科クリニック定期受
　 診し、風邪薬追加処方となる。本日は、発熱はなく、「家にいてもやることがな
　い」と来所しているが、ふらつき、倦怠感の訴えあり、臥床し様子観察としている。

· 鈴木　茂子様～来所時の血圧133/84mmHg、時折ふらつきの訴え聞かれているが、プログラムへは参加している。

　　　　　　　　　　　　　　　　神山和典様（ナイトケア利用者）との金銭やり取りについては、6千円借りたと事

実を認めている。返済について、本人は生保の入金があり返済したと話しているが、神山様から３千円は返してもらっていないと言われたとの事で双方でくい違いがある。この件で、「神山さんとは縁を切る。恒夫さん達のグループに入る」との発言も聞かれている。今回の件から、改めて金銭の貸し借りはトラブルの原因となる事を説明し、今後は一切金銭の貸し借りはしないことを約束している。また、最近デイケアを休みがちである為、パチンコ通いについても尋ねるが、現在は行っていないと話されている。以上の点が、今後も改善されないようであれば、保護者である姉様からの依頼もあった為報告することとする。

· 宮　陽子様　～6/2プログラム時にスタッフを呼び止め、朝、昼、夕の服薬後、30分から１時
　間すると眠気が出てくると話す。最近の様子を確認すると、睡眠状態や食事摂
　取状態の乱れ、忘薬はないとの事。本人の見解としては「最近、青山荘とかデ
　イとか慣れてきて楽になったから、気が緩んできてるからかな」と話している。
· 大釜　久直様～本日10:30頃、ジュース（ジョア）を買いたいが10円足りないと、医事室へ10円を借りに行かれることがある。スタッフの説明にも納得されず、スタッフ付き添いのもと、そのまま近所の商店に行かれ、残金で菓子を購入し戻っている。また、最近昼食摂取に偏りが見られ、好みのものだけを決められた量よりも多く摂ったり、嫌いなものは全く手をつけない事がある。今後、スタッフが昼食のセットをし様子をみることとする。

＜業務改善検討＞

· おやつクラブについて（デイケア）

＜問題点＞

おやつクラブへの参加を拒否されるメンバーが見られている。

＜改善案＞

ミーティングやアンケートを通じて、メンバーからも意見を求める。

おやつクラブ実施の際は、選択プログラムとすることを提案していく。

· SST実施について

＜問題点＞

スタッフの勤務帯や勤務する部門が一定しない事から、SST担当者はその日の勤務者という曖昧な枠組みとなっている。

⇒SSTの経過やメンバーの変化を追いにくい

⇒SST運営に関して、スタッフ個々に責任を持って取り組みにくい

＜改善案＞

SSTの実施内容とメンバーの状態を継続的に把握する事を目的に、今後は1名を班担当制とし、他1名はその日の勤務者で調整する。

