通所リハ　カンファレンス記録
	平成　18年　4月　13日（木）
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）すること
　

＜利用者様情報＞

· 巴　勇樹様～幸房利用希望している件について面談実施。本人へ作業能率や持続力などのチェック
　　　　　　を実施して頂いているが、殆どの項目を“出来る”と評価している。
　　　　　　幸房でどのような作業を行いたいと思っているのか確認すると、「紙を切る作業がし
　　　　　　たい。それから、パセリ－菜の職親に繋げたい」と希望されている。作業能率の自己
　　　　　　認識と役割意識の獲得を目的として、設定された時間中に新聞を同じ大きさに切る作
　　　　　　業を明日から実施していく。

· 我満　奈津紀様～本日、八戸レディースクリニックへ人工妊娠中絶手術を行いに青明舎スタッフ同
　　　　　　　　行受診している。昨日、今朝の朝食後薬服用についてスタッフへ確認に来られて
　　　　　　　　いる為、自分で連絡して確認して頂いている。

＜外来からの情報＞

· 鈴木　恵美子様～胃の調子は良くなったと話されている。Ｔシャツ１枚を着て受診されている。

· 中居　松男様～外来医へ「退所が決まらないとアパートの部屋を決めることが出来ない」と話され、
　　　　　　　退所を焦っている様子が見られる。

· 奥山　以依子様～先日お金を貯金してきたとのことで、通帳の残高を報告されている。ゴールデン
　　　　　　　　ウィーク中外泊する予定とのこと。

· 佐藤　朗子様～職親に必要な主治医意見書を記入している。仕事時間について8時間労働が可能か
　　　　　　　尋ねられ「8時間大丈夫です。パソコンとかなら出来ます」と話されている。

· 柳町　信之様～本日外来受診に来院されず、本人宅へ電話連絡を行っているが電話に応じられない。
　　　　　　　青明舎へ連絡し本人宅を訪問して頂くと、自宅に居られ「お尻が痛くて電話に出ら
　　　　　　　れなかった」と話される。明日外来受診予定としている。

＜ケース報告＞

井端　光湖様　（26）　うつ病　　デイケア利用

通所途中に青南病院前交差点歩道橋にぶら下がっているところを通行人が発見。約3メートルの高さより落ち、救急車にて八戸赤十字 病院搬送されたと警察より連絡あり。

八戸赤十字病院・オオタDr.より情報提供の依頼あり、IOO確認し指示受けの下、通所スタッフが情報提供書持参し、八戸赤十字病院を訪れている。

○八戸赤十字病院　主治医からの説明

・骨盤に軽微な亀裂骨折あり。外科的治療は要さず、安静にて約3週間の入院見込み。精神疾患あるため精神科病棟に入院しながらの治療とする。
・服薬は、当院（青南病院）での処方内容に即して薬剤処方する。

・歩道橋から落ちたことに関して、「急に飛び降りようと思った」とだけ話している。

・会話の中で、「デイケアメンバーに悪口を言われている気がする」「デイケアに疲れた」との発言聞かれた。
○本人様の状態について

・顔色良好、ニコニコと表情良い。

・スタッフの話に笑顔見せたり、声をあげて笑うことあり。

・「関さんに今の状態を伝えて、会いに来て欲しいと思う」と話されている。

・本日の事故については話さず。デイケアに関して「ちょっと疲れた」と話されている。

八戸赤十字病院より、情報提供受けたいことや、情報提供したいことがあれば追って連絡するとの話あり。主治医は安ヶ平、デイケア担当者は下舘であること伝えている。
＜青山荘入所者・利用者様対応検討＞

清川　厚子様　（51）　知的障害　合併…糖尿病

主治医よりデイケア利用の指示箋が来ており、今後デイケア利用予定。利用日は週４回（月･水･木･金）の予定。

○青山荘からの情報

· 生活技術はある程度持っている。

· 対人が苦手な様子（他の人の話についていけない、他者の話している内容が理解できない）

· 部屋にこもってしまう事が多く、青山荘でのプログラム・保清に困難さが見られている。

· 服薬・生活リズムは確立されつつあるが、自分の要求が通らないとリズムを乱してしまう。

○現在行っている事

· 訪問看護　⇒土曜日導入している

· 入浴は月･水･金の週３回を設定しているが、声掛けにも入浴することが出来ず、週１回スタッフ付き添いにて入浴を行っている。

○デイケア利用後の対応

· 以前、本人が他メンバーと一緒に過ごせない為、スタッフが過度に関わったことにより余計に他メンバーと交流をもつ事が出来ない状態となってしまっていた為、特別な関わりを持たない。

· メンバーと交流を持てるようになる為、1日の中で必ず１人以上と交流を持てるように目標を設定し、徐々にメンバー間に溶け込んでいけるように支援していく。

