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＜連絡事項＞

・南山苑にてスタッフのタバコの不始末による小火（タバコの吸殻入れから火が出て警報機が作動）がありました。各自、喫煙場利用に当たってのマナーを厳守する様にして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・大上　なみ様～2/1（木）小坂Ｄｒの診察を受けています。脱肛改善見られない事から、ネリプロクト軟膏14日分継続処方となっています。今後も脱肛部の観察、出血、疼痛の有無について確認し、清潔保持を含め悪化防止への援助をしていきましょう。

・村上　幸子様～本日13：30～2/4（日）10：00まで外泊訓練目的の為、御家族付き添いにて自宅へ外泊に行かれています。帰院時、外泊中の様子や疲労感の有無等、本人・御家族より確認していきましょう。

・本田　英之様～2/3（土）10：10～2/4（日）まで御家族との交流目的の為、御家族付き添いにて自宅へ外泊予定となっています。帰院時、外泊中の様子や疲労感の有無、御家族との交流について等、本人・御家族より確認していきましょう。

・大下　良悦様、井上　和美様～本日、院内歯科診察を終了しています。

・浅野　秀子様～八戸赤十字病院より脱肛手術について連絡がありました。2/7（水）9：00に入院、2/8（木）（時間未定）手術予定にしたいとの事。手術に当たり検査（採血、胸部レントゲン、心電図、尿検）が必要であり、2/5（月）の昼頃に来院して欲しいとの事です。検査の日は朝食、服薬はいつも通りで可能との事、手術後、約一週間は入院が必要との事です。主治医、御家族にその旨を確認し、折り返し八戸赤十字病院へ連絡する事としています。保護者（妹様）にその旨を伝えると、手術に関しては了解され、検査日の付き添いが可能かどうかは後日、連絡を下さる予定となっています。その際、入院日・手術日にも付き添って頂けるかどうかの確認をする様にして下さい。主治医には2/5（月）に情報提供し、入院・手術に関して確認をする予定です。

＜家庭復帰、施設入所検討＞

・村上　幸子様～現在、今後の生活に向けて、献立メニューを自分で考えて頂いています。外泊中の献立について確認すると、３日分の献立メニューを１日で作成出来た事を報告され、バランスも良く作成する事が出来ており、評価しています。本人様は少しづつ自信が持てる様になってきたと話されています。また、1/31（水）の問診時、退院についてを問うと、「２月中には退院したい。」と話されており、主治医より、計画的に進めていく様にと話されています。本日、外泊の為、御家族が来院された際に退院日時を本人・御家族と相談して頂く事を伝えています。今後も本人が出来ている事を評価しながら、今後の生活設定の中で現在困っている事、自己評価を低くしている部分を確認し、本人と話し合い、関わっていきましょう。

・本田　英之様～青山荘入所についての申請を行い、入所判定待ちとなっています。青山荘スタッフと面談を行い、質問についてはスムーズに答える事が出来ています。また、1/31（水）に自宅までの単独外出訓練の為、スタッフ付き添いにてバスの利用訓練を行っています。次回は自宅までの交通機関利用方法を2/6（火）14：00～15：30までスタッフ付き添いにて行う事の計画を検討しています。本人より、「ランチ外出（御家族との交流目的）を行い、父と以前よりはコミュニケーションが図れる様になった。」と話されています。御家族が来院された際は、本人様との会話や御家族との交流（御父様）について御家族からも確認していきましょう。

・小比類巻　昇様～1/18（木）主治医問診時、本人より「3/4に退院する。」と話されており、御家族に確認をした所、御家族も本人の退院を受け入れています。退院に向けて定期的な外来通院、デイケア利用、バス利用での外出訓練等の必要性について本人と話し合っています。定期的な外来通院については理解されています。デイケア利用については見学をされていますが場所が遠いと拒否的な発言が聞かれています。また、バス利用での外出訓練について、以前、スタッフ付き添いにて外出訓練を行っていますがどのバスに乗れば良いのか分からなかったり、立ち小便をしようとしたりとバス利用、マナーについて再度、学ぶ必要があります。今後も退院後の外来通院も踏まえ、外出訓練の必要性について説明し、自宅近くまでの外出訓練について本人と話し合い、検討していきましょう。

＜ＳＳＴミーティング＞

〇２月の短期目標の設定を行います。毎回、同じ様な目標を立てている方に関しては、

どうしてその目標を立てたのかを本人と確認し、他患者様にもどの様な目標が良いの

かを聞きながら設定していく事としています。また、「挨拶をする。」という目標の“挨

拶”について、挨拶には様々あるという事（おはよう、こんにちは等の他にも）を伝

えながら、本人に合った目標を設定する事としています。


































