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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

・1/28(日)深夜チ－フの変更のお知らせ

　　北病棟　阿部スタッフ→東病棟　松橋スタッフへ変更です。

・1/29(月)・30日(火)　第5回法人研修あります。

　　17:30～18:30　「喫煙指導について」　　メモリアルホ－ル4階です。

・総務室から

　　1/16・17に平成18年度の源泉徴収票の配布を行いましたが、まだ、受け取っていない方

は各自、総務室まで受け取りに行って下さい。期日は守りましょう。

・カルテチェックについて

　　「入院精神療法実施記録」をチェックするに当たり、フロ－シ－ト確認し、入院精神療法

実施記録の「看護」の欄も確認したというチェックをして下さい。抜けている事が多い

です。

＜要観察患者様＞

· 野沢　英貴様～現在、午前・午後と退室時間を設けていますが、他室への侵入やチャンネ

ルのリモコンいじり等の他患者様への迷惑行為続いており、夜間の睡眠も

一定していないが、室内ではニヤツキ・トイレの排水ボタンいじり・ドア

叩きは見られているが、徐々に軽減されてきています。

　　　　　　　　　睡眠の不安定さについては、隔離されている事もあり運動量や活動性が低

下しており適度な疲労感を得られない事も考えられます。

↓

　　　　　　　　　　積極的に退室時間を設け、退室時は側で見守り迷惑行為時はその都度介入をし集団の場に慣れて頂き、早期に隔離解除できるよう積極的に関わりましょう。又、他者が運動に行く時間に一緒に行き身体を動かしてはどうか?という意見もあります。1/30(火)のリ－ダ－は主治医に患者様の情報提供をし運動についてお伺いをたててみて下さい。

・駒木　学様　統合失調症

　　昨日、14時20分作業療法中に、いきなり女性スタッフの襟ぐりをつかみあげ強く首を締め、「生まれ変わって悪かったな」と叫び殴ろうとする事あり。主治医報告し、開放病棟対応困難にて東Ａユニットに15時10分転棟となる。
1月23日にも他患者様の声が気になりイライラ感出現し、壁を叩き破損する衝動行為が見られている。又、家族に中々連絡がつかずそれが家族への不信感にもつながり衝動行為の要因となったことも考えられている。1/25(木)　主治医とご家族の面談では一週間前位から幻覚が悪化・焦燥感も出現してきた事、中々連絡がつかない家族への不信感が原因となった可能性が高い。このままでは病状悪化に繋がる恐れのある事・病院からの連絡は確実に繋がるようにし、面会の必要性と協力を説明。

　転棟後、話の内容に一貫性がなく、滅裂言動もあり。準夜帯では、眼光の鋭さや独語が聞

かれている。消灯後は不眠で経過されていたが、深夜交代頃から7時まで眠られている。

日中はイライラした様子は見受けられず、入浴もされ、午後は他者とマ－ジャンをして過

ごされています。

　　　　↓

表情や話しの内容、異常体験に左右された言動や衝動行為の有無。他者との接触やトラブルに注意し、イライラ出現時は行動化する前にスタッフに話す事が出来るように援助して行きましょう。

内服薬の変更はありませんが、予測指示（イライラ時・不穏時に　ﾘｽﾊﾟﾀﾞｰﾙ液2ml　10回分　1日2回まで）があります。必要時は、各勤務帯で医師に確認し指示を仰ぎましょう。

又、1/24　患者様と主治医との診察では、・物を壊さない事・他者とケンカしない事・無断離院しない事(閉鎖病棟であっても離院は考えられる)を約束しています。

1/29(月)のリ－ダ－へ

　・転棟後の患者様の情報提供と、作業療法・リハビリテ－ションプログラム・SSTについて一時欠席にするか、そのまま続けるかどうか指示を仰いで下さい。

　　　　　　

＜SST検討＞

昨日のカンファレンスで導入について検討しています。本日は、このままとし、不都合(患者様の理解力やグル－プ内でのレベル・導入したグル－プ等)があれば2/2(金)のカンファレンスで再検討します。

· 清川　厚子様～1/28よりA1グループ

· 小笠原　久年様～東Aユニット移動に伴いA１グループ

· 中川原　義雄様～東Bユニット移動に伴いB１グループ

· 松橋　繁雄様～東Bユニット移動に伴いB１グループ

· 浅坂　政美様～1/28よりB１グループ

· 山下　拓也様～東Bユニット移動に伴いB２グループ

· 住吉　鉄男様～1/27よりCグループ













