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＜患者様連絡事項＞

· 晴山　長司様～排便コントロールの為、シンラック液２本処方となっています。引き続　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

き、排便状態や腹部状態の観察、離床を促して行っていきましょう。

· 佐藤　昌宏様～主治医へ「ずっとこの調子だと参ってしまう。気分が鬱だ」と訴えられ、　　　

パキシル（抗うつ薬）（10）１×ｖｄｓが８日分処方となり、以後定期となっています。薬に依存傾向の方なので、鬱症状の程度や日中の活動の様子等観察し主治医へ情報提供していきましょう。

・柳谷　靖子様～１/23（火）準夜帯にて旦那様の面会あります。旦那様より本人が「他患

者様に襲われた」「怖くて夜眠れない」と言われていたと情報あります。

状況説明していますが、「その時携ったスタッフと私（旦那様）と本人がいるところで状況を説明して欲しい」と希望されています。また、「薬剤情報が欲しい」と話されています｡

・磯島　貴広様～本日、お母様と弟様が来院し面談行っています｡主治医より「現在の症状は落ち着いているがまだ完璧でない事」「後々外泊を進めたい」とお話しあります。お母様は、症状が悪かった頃を話し、泣き出してしまう事あります。弟様は、本人の様子を「目つきが悪く話し方も怒り口調で、入院前と変わっていない」と話されています。本人は、自身の病状を振り返る事ができず「早く退院をして仕事して借金返すから」と一点張りに話しています。先週の面談と特変はなく、ご家族は本人に対する拒絶が強くみられている為、次回面談予定は、期間をおき２～３週間後の火曜日11：00からの予定となっています。来週、火曜日の深夜の方は朝にご家族へ電話連絡しその旨を伝えて下さい。

＜皮膚科診察状況＞

・柳谷　靖子様～全身の掻痒感の訴えあり、本日新規にて診察行っています。急性湿疹との診断でデルモゾールＧ軟膏の指示あります。また、タベジール（抗ヒスタミン剤）　２Ｔ　２×ｎｄｅ　７日分臨時薬が処方となっています。全身の皮膚状態、掻痒感の程度や有無について等観察していきましょう。

· 蝦夷森　重男様～両下腿の掻痒感訴え、診察にて急性湿疹との診断ありデルモーゾール

　　Ｇ軟膏の指示あります。皮膚状態や掻痒感の程度・有無について等観察していきましょう。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

・Ａユニット　　静かな雰囲気ですが、スタッフ側から話題を提供していく事で皆様が思

い思いの発言をしています。的外れな発言、行動、居眠りはみられません。

・Ａグループ　　全体的に静かな雰囲気で行われています。出河様が他者の意見に耳を傾

聴する事でき、また発言が多く聞かれている為、評価しています。一週間の振り返りを行っていますが、一つの話題に対し皆様に話し合いの場を提供しています。

・Ｂグループ　　ウォーミングアップでは、絵文字しりとりを行っていますが、皆様絵を上手に書けスムーズに進んでいます。進行は蝦夷森様から行って頂いています。短期目標の振り返りでは、困った事等について発言して頂き、その事についてスタッフからアドバイスしています。

・Ｃグループ　　短期目標では、殆んどの方が覚えており評価しています。全体的に穏やかで笑顔みられていますが、ロールプレイでは、やや緊張した様子が伺えています。

・Ｄグループ　　始めは、眠そうにしていましたが「体を使うしりとり」で目が覚め、意見も活発に出ています。日常生活からの問題提供があった事により、それについて皆さんで考える事が出来ました｡

・Ｅグループ　　始めは、スタッフ声掛けで始めるといった様子でしたが、一人一人目標の振り返りをして頂くにつれ、自分の意見を述べる方もあり内容は濃いと感じました。普段発言の少ない方が沢山話す事が出来た事は、今後のＳＳＴ、病棟生活に必ず活きてくると思いました。

