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出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名する事。

＜連絡事項＞

・長根　斑男様～認知症状が進んでいる事から、本日、医療保護入院へ切り替わっています。保護者は兄(長根忠一郎様)ですが、高齢である為、息子等他の保護者を探すよう促しています。兄は息子等の連絡先を知らないとの事。兄には定期的に面会に来るよう伝え、息子等の連絡先が分かり次第、病院へ連絡して欲しい旨を伝えています。病棟へ連絡がきた際は、SW下平へ連絡してください。

・榊　八重子様～昨日、眼科受診されています。前回同様に点眼薬２種類処方されています。点眼液は御家族様が次回の面会時に持って来るそうです。
・小山　正好様～徘徊・物色行為などの問題行動続いている為、精神神経用剤　2×昼・夕　眠剤　1×vdsが1/12昼から7日分継続処方となっています。問題行動の有無や精神状態の変化等観察を行っていきましょう。又徘徊多く見られる際は、要注目とし観察、介入していきましょう。
・森　　エツ様～下肢の浮腫持続している為、利尿剤・カリウム補助剤、血液用剤　1×朝　1/13朝から11日分臨時処方となり、以後定期となります。浮腫の状態だけではなく、心不全の既往もある方なので、水分摂取量・排泄・呼吸状態など注意し観察していきましょう。

・古川　徳一様～脳塞栓予防の為、血液凝固阻止剤臨時処方（1×朝で13日朝～7日分）となっています。その為、納豆とグレープフルーツ禁止となります。一般状態の観察、易怒的となる時は話を傾聴し、イライラの鎮静を図りましょう。
・荒屋敷　チエ様～本日、臥床傾向ですが、ホールへ出てこられ、食事摂取できており、服薬拒否ありませんが、「何もしたくない」との発言聞かれています。歩行時のふらつき著明に見られ介助要しています。主治医診察にて、認知症が進んでいく事による不安、混乱状態の可能性があるという事。臨時処方の抗不安薬は飲み切り止めとなります。定期処方は継続です。引き続き、訴えの傾聴、発言内容、一般状態、日中の過ごし方、夜間の睡眠状態などの観察をしましょう。突発的な行動を起こす可能性がありますので状態確認に注意しましょう。

・清川　トミ様～発熱見られない為、抗生剤飲み切り止めとなります。右上肢殆ど動きがない状態です。肺炎予防の為、食事介助時は、向かって右側から介助してください。

＜生活機能回復訓練報告・検討＞

荒屋敷チエ様～今週の初め頃はホールで過ごし、他者と編物をされていることありますが、プログラムでは途中退席すること見られています。昨日頃よりプログラムに参加できない状態の様子です。病棟へ転入当初もうつ的な状態みられていたため、今後も回復状況を見ながら介入していきます。

田端　玲子様～週初めはプログラム中にも、ホールと自室を行ったりきたり落ち着かない様子みられています。必要以上な要求や確認はありません。徐々に落ち着いてきている様子ですが、今後も、今何をする時間なのかを本人に考えていただき、自分本位な行動にならないように声掛けしていきましょう。

松田　信夫様～今週火曜日の午前のプログラム中、OTスタッフに対して威嚇的な言動みられています。粗暴な行為やネームプレートを奪おうとすることあり、他スタッフ介入しています。OTが場を離れる事で治まっています。トラブルやケガなど注意していきます。

見付　喜久様～1/6転入となっています。右上下肢の麻痺があり車椅子を使用している状況です。右上肢の挙上困難ですが、手は動かせており、また右下肢は足を動かせる様子です。まだ、回復してくる可能性があるため、自動・他動運動を実施していきます。

＜連絡＞

　　　　　　・　来月のプログラム作成担当はＡＢユニットは上野Ｎｓ・森崎ｃｗ、ＣＤユニットは玉木Ｎｓ・相間野Ｎｓです。毎月20日までの提出ですのでお願いします。

· 家庭で読み終わった本（高齢者が読めそうなもの）がありましたら寄付お願いします。

＜ＳＳＴ報告＞

・Ａユニット

ウォーミングアップ：年末年始にどのように過したか話す。

テーマ：正月の挨拶の仕方。
ウォーミングアップで年末年始どのように過したか話していますが、どの患者様も表情良く積極的に話されています。しかし、テーマになると居眠りしている患者様もおり声掛け要しています。欠席者はいませんでした。
・Ｂユニット
　ウォーミングアップ：紙飛行機で遊ぼう。
テーマ：正月の挨拶の仕方。
紙飛行機で遊ぼうは今までより活気があってよかったです。ロールプレイでは雰囲気が静かだが、こちらから指名しなくても前に出て発言されていました。
・ＣＤユニット
ウォーミングアップ：お正月どう過したか話す。
テーマ：正月の挨拶の仕方。
時間前から椅子を準備し、患者様が座ってくれていました。どの患者様も自ら発言されていたので雰囲気よくできました。次回はウォーミングアップでゲームをしてみてはどうでしょうか。

