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＜連絡事項＞

· 1/12（金）　15：00から4Fユーティリティーにて食事サービス管理提供委員会あり。参加スタッフ佐々木。次回、2/9（金）15：00開催予定。参加予定スタッフ木村。

＜外来情報＞

· 平　康子様　　～正月で10日間休んだとのこと。ずっとグループホームで過ごしていたと話され

る。

· 鈴木　恵美子様～風邪予防の為、マスクを着用しているとのこと。湿布１袋処方。

· 中居　松男様　～デイケアの選択プログラムで木工を作っていると報告される。

· 奥山　以依子様～外泊予定はまだなく、外泊するのかわからないと話されている。

· 鹿原　博夫様　～ニキビが良くなってきているとのこと。　

· 山田　健次様　～診察の為、名前を呼ぶもセルリアンでコーヒーを飲んでいてなかなか来られ
　　　　　　　　ない。

· 柳町　信之様　～痔は問題ないが、調子は相変わらずと話されている。

· 中居　美津子様～「昨日、セルリアンで立っていたら具合が悪くなった。正月から調子が良く

なかったが、昨日、ナイトケアより徐々に調子が良くなってきた」と話す。

· 前野　義勝様　～正月、実家より南瓜をもらってきたとのこと。

＜外来より利用者様情報＞

· 戸賀沢　潔様　～昨日、外来担当医より借金の件について再度指導あり。これ以上借金が増える
　　　　　　　　 ようであれば、本当に入院加療となる事を本人へ伝えている。
⇒保護者（姉様）を招き、関係機関で担当者ケア会議の開催を検討する。
＜利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様　～隔週木曜日が訪問看護となる。

· 長瀬　紘一郎様～「弟から運転免許証を更新するようにと言われた」とスタッフへ報告される。昨　

日、ご家族へもう一度、運転免許証を更新するのか確認するよう促しているも、まだ、確認していないとのこと。また、医師へ報告するよう促すも、本日の外来時、運転免許証に関する発言は本人よりなかったとのこと。

⇒再び、運転免許証に関する発言が本人よりあった際は、ご家族へ相談するよう促す。また、再度カルテへ記載する。

· 杉澤　恵子様　～午前のプログラム時、左踵部痛を訴えられる。今朝より痛みはあったとの事だが

忘れていたと話される。担当医に連絡し、担当医より皮膚科・外科に向けた紹介状を作成して頂いている。本人、明日受診すると話されている。

　　　　　　　　　　また、本日失禁あり。本人は、失禁していることに気が付いていない。現在、尿とりパットを使用しているも、交換することが少ない。

⇒尿とりパットで吸収されない分が漏れる為、トイレに行く度に尿とりパットを交換するよう促していく。

· 八木橋　牧雄様～ナイトケアの雰囲気を見たいからとのことで、昨日見学に来られている。奥様

も一緒に来る予定だったが来所されず。奥様としては違う病院へ入院させたく、ナイトケア利用については敬遠気味とのこと。本人は、「これ以上、入院していられない。通院とナイトケアを利用していきたい」と話されている。ナイトケアの保護者には職場の上司がなってくれると了承を得ているとのことで、明日の外来時、医師にナイトケア利用希望を話すとのこと。

＜利用者様事例検討＞

宮　陽子様（56）　統合失調症　　デイケア利用中

H18．4．24より利用開始

利用目的～対人間関係を学ぶ

　　　　　現実判断力を学ぶ

　　　　　作業能力、持続性の向上

　　　　　病識をつける（怠薬を防ぐ）

利用計画～安定した気分を保てるよう働き掛けて行く

利用日　～火曜以外の週4日利用

【現状】

1 薬について

· 青山荘での様子　～怠薬はない。服薬は問題ない。

· デイケアでの様子～服薬ボードに自らセットしている。朝セットを忘れた際も、後から自分で

気が付きセットしている。

②生活リズムについて

· 青山荘での様子　～夜遅くまで編物をしており、次の日体調不良でデイケアを休む事がある。

また、腎臓が痛いという理由で１度デイケアを欠席している。

⇒１月採血予定である。

· デイケアでの様子～おおむね通所出来ているが、時折、疲労の為、欠席することがある。

③最近の様子について

· 青山荘での様子　～青山荘やスタッフ等の不満をもらしている。また、直接、不満のあるスタ

ッフに意見を言うことがあった。昨日、うみねこ幸房見学後よりテンション高い。物を作成しては「いくらで売れるかな？○○円くらいかな」と他メンバーへ聞いている。

· デイケアでの様子～今年より表情硬い。本人は、「周りに気を使って去年は疲れたので、今年

は気を使わないようにした」と話されている。デイケアホールに居ても、少し離れた場所から他者を見ているが、デイナイトケアメンバーより本を借り交流を持たれているという一面もある。

⇒デイケアやスタッフについての不満がないか聞いていく。

④問題行動

· 青山荘での様子　～他メンバーへ帽子を作り、売っている（相手の意向によらず一方的）。

· デイケアでの様子～他メンバーへ「いらない絵があるからあげる」と話され持ってこられ、
　　　　　　　　　受け取ると「もらったんだから1000円頂戴」と見返りを要求している。

※今後の対応について

· うみねこ幸房利用が決定すれば、現在立てている目標も変わってくる為、面談を実施し再度目標設定する。

· 本人より訴えがあった際は、関係機関へ情報提供する。

横山　耕生様（30）　統合失調症　　デイケア利用中

H18．12．4より利用開始

利用目的～基本的な生活習慣を身に付ける

対人間関係を学ぶ

共同生活を覚える

　　　　　現実判断力を学ぶ

　　　　　作業能力、持続性の向上

　　　　　病識をつける（怠薬を防ぐ）

利用計画～基本的な生活習慣を学ぶ。対人関係を学ぶ。

利用日　～月曜日～金曜日　週5日利用

＜最近の様子＞

青山荘での様子　～朝起きられず、体操や掃除にも参加出来ていない。正月中は明け方に寝ていることもあり、現在も自室にて遅くまで起きている様子。

占いを信じやすいタイプで、正月には「家族にもあげるから」とお守りを2,000円分程購入している。

父に電話することが多く、父の言う事を1番に聞こうとされる傾向がある。

デイケアでの様子～少し遅れて来所すること多い。本日は昼より表情冴えず、「不安がある」と話されている。

＜不安の原因＞

· 就床前薬を飲み忘れたことで、体調が悪くなるのではないかと考えている。

· デイケア女性メンバーに好意を寄せられていることに困っている。

· 父が長野で喫茶店を経営しており、長野へ来ないかと誘われている。

（本人は、父の仕事を手伝いお金を稼ぐ為、行こうか迷っているとのこと）

· 父の知人の占い師が、このまま今の状況を続けても病気は良くならないと言っている。

· 現在、両親が離婚している為、よりを戻して欲しい（自分が父の元に行けば母も一緒に来て縁りを戻してくれるのではないか）

※今後の対応について

· 深く考えすぎて体調を崩す恐れがある為、本人のペースに合わせてリハビリをして行く。

· 本人が話しやすい場の提供をしていく。

· 訴えがあった場合は、関係機関へ情報提供をして行く。

· 答えをスタッフに求めてくる言動ある為、アドバイスはするが、答えは時間がかかっても本人から出して頂くよう促していく。

