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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 疾病教育基礎コース2グループ目は1/5にて終了予定でしたが、書初め大会がある為翌週1/12（金）へ日程を変更します。3グループ目は予定通り、1/15より毎週月曜日に実施します。
＜患者様連絡事項＞

・沢田　三朗様～発熱あり、総合感冒薬処方となっていましたが、風邪症状改善された為、本日朝食後で止めとなりました。引き続き、風邪症状観察行い、他患者様にも手洗い・うがいを促していきましょう。

・三上　勇様～障害者手帳の更新をスタッフ付き添いにて行う為、1/4主治医診察にて外出願いにサインを頂いて下さい。日程は阿部G.O.M.が調整します。

＜注目患者様ケース検討＞

・小坂　君子様～「エコーで聞こえてくる」と幻聴について訴え多く聞かれる為、現在のケアプラン「睡眠パターンを整える」の変更について検討しています。夜間の睡眠については中途覚醒・早朝覚醒見られ、日中（余暇時）の居眠りもあります。一日の睡眠時間のトータルでは7～8時間休めており、日課・プログラムに支障をきたす事もない為、主治医からは特に問題は無いとのことです。しかし、「今後の社会生活、家庭生活を考えた際に、現在の睡眠状況を見直す必要があるのでは」との意見が出ています。

　　　　　　　　幻聴については、幻聴であるという事を理解し、自己対処出来ている時と、「これは幻聴ではない」と強く訴える事あります。他患者様とトラブルとなる事はありません。　　　　　　　

　今後も夜間の睡眠状況・日中の過ごし方の確認をし、幻聴の訴えあった際は傾聴し、現実検討出来る様関わっていきましょう。又、担当スタッフはプランの見直しをお願いします。

・浅野　秀子様～脱肛、頻尿に関しての訴えが多くなっており、表情硬くしていることあります。餅つき大会でも「おしっこが近いから行きたくない」と話される事あります。頻尿から日課・プログラム等に遅れることも考えられる為、その都度、傾聴・介入していきましょう。

　　　　　　　　脱肛に関しては、スタッフ確認し（現在にぎりこぶし大）、悪化の兆しがあるようであれば主治医へ報告していく事としています。今後も精神症状、衛生面に留意しながら介入していきましょう。

＜担当業務進歩状況報告、検討＞

・家族ケア

　現在正月外出・泊に名行っています。外出・泊出来ない方へは面会に来てもらえるよう依頼しています。1/15まで外出・泊、面会の様子をみて、半年間無いご家族へは手紙を出すなどのアプローチをしていきます。

・疾病、服薬

　服薬自己管理導入モジュールを各担当に評価してもらい、内容の修正点等の意見を集めています。1/15提出期限です。

・金銭管理、外出訓練、買い物

　準夜帯での買い物付き添いで、現在使用している一覧表にどの程度まで菓子を購入してもいいのか解らない為、担当毎に詳しく記載して欲しいとのことで、一覧表の見直しを検討しています。


































