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＜連絡事項＞
· 小笠原　禮子様　　外泊したいと希望有り（ご家族がOKしていると言われる）

　　　　　　　　　　日勤帯で娘様に確認の電話するが不在　

→外出泊は出来ないとの事（娘様より）
・　蛯名　勝幸様　　12/31～1/2までの外泊許可になりました。家族へ連絡済み。

　　　　　　　　　　奥様より～大晦日の日は寝なくても良いことになっていると

　　　　　　　　　　　　　　　本人が言っているが、家ではちゃんと寝て欲しい。

　　　　　　　　　　　　　　　外泊に行く際に本人にスタッフからも話して欲し

いと希望されています。

· 駒木　洋士様　　12/31～1/2までの外泊許可になりました。家族へ連絡済み。

· 畑中　徹様　1　　12/31～1/3までの外泊許可になりました。家族連絡済み
Alプログラム変更が入ります。

　　　　　　　　　　　
・　佐々木　康子様　　自己服薬３日分にステップアップになります。

　　　　　　　　　　1/3から開始します。1/3深夜の方３日分渡してください。

· 大下　良悦様　　明日12/30北病棟に転出となります。妹様へ連絡済み
　　　　　　　　　 単独外出については難色を示しており、年明けにでもDr との

　　　　　　　　　　面談を調整する予定です。

· 古川　文博様　本日退院となりました。

· 年末年始にかけての外泊者で1/3日を越える方の次回定期薬をスタッフオフィスに

準備しています。

・松橋清子様　　便秘４日目　グリセリン浣腸１２０ml実施

　　　　　　　　排便コントロールのため夕食後にシンラック10滴毎日服用とし　　　　　経過観察しましょう。

・畑中　成夫様　喫煙について

　　　　　　　　東病棟では煙草はスタッフが管理してその都度もらい吸っていたとの事。

　　　　　　　　自分で持っていると吸いすぎるのではないかとの不安ありスタッフに煙草を預かって欲しいと希望あり。本人と話し合い一日７本と決めています。時間は煙草を預かっているケースに記載してあります。

　　　　　　　　今後、自己管理が出来るようにプランを考えてください。

　　　　　　　　

　　　　　　　　本日診察で、外泊したいと希望あり。年明けにでもご家族との面談をして外出泊について検討していくと説明を受けています。

· 佐々木　修様　睡眠が十分にとれないと訴えあり。 就床前薬追加処方となる。

　　　　　　　　　メディピース1T　精神神経用剤

ユーロジン(２)1T　催眠鎮静剤　　　Vds ７日分

睡眠状態の観察をして下さい。

· 本日、姉が交通事故に遭ったと本人へ家族より連絡があったそうです。本人は特に変わった様子はありません。

· 本多　富美様　血圧安定傾向にある為、降圧剤の処方を検討するそうです。

· 中森　みや子様　目の調子が悪い（ぼやけて見える）との訴えがあり、視聴節障害と

　　　　　　　　　 考えられる為、減薬を検討していくそうです。

・佐藤　昌宏様　　気分の落ち込みを訴えられています。

　　　　　　　　　クリスマス会や餅つきなどの行事があって、楽しかったけど

　　　　　　　　　行事に慣れなくて睡眠もちゃんととれなく気持ちが落ち込んできたと

　　　　　　　　　言われる。

　　　　　　　　　　本日は、プログラム参加でき、夕方には麻雀も出来ています。

　　　　　　　　　プログラムの参加やホールに出るのが苦痛になってくるようなら

教えて欲しい事を伝えています。

年末年始と病棟内のレク等普段と違った雰囲気となるので、

気分の変化についての観察をし、落ち込みが悪化するようなら

Dｒへ報告し、指示を受けてください。
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