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＜連絡事項＞

・澤田　正人様～1月5日青森労災病院内分泌科、消化器内科へ受診する予定です。低血糖を起こし、ノボリンNを就床前に打つのを中止している事もある為、報告書を三上Drへ書いてもらってください。本日、三上Drへ報告したところ、1月3日に書くとの事なので記載してもらってください。

　　　　　　　　注）1月3日のリーダーはDrファイルへ患者様の報告という書類を入れておきましたので三上Drに記載してもらってください。

　　　　　　　　また、診察券は家にあるとの事ですので、本日の家族（妹様）の面会時、1

月5日に迎えに来る際に忘れずに持参するよう伝えています。

・藤田　金弘様～本日、弟様（次男）より、電話あり、外泊または外出させたいと話されていました。保護者である弟様（長男）に連絡すると外出・泊は、考えていないとのことでした。その旨を次男様に伝えると、施設（メープルランド）にいる母へ電話してくれとのことで、電話しています。相談員の方が出てお母様は電話に出たくないとの事でした。その後、メープルランドの相談員の方から電話があり、お母様が、金弘様が6年も外に出していないため、外出泊させてあげたいと弟（次男）様と共にこっそり病院へ電話をかけたとの事を情報を頂いています。

＜患者様連絡事項＞

・沼端　恵子様～発熱無いが、鼻汁・咽頭痛訴え、総合感冒薬処方となっています。

　　　　　　　　薄着をしていること多いので衣類調節し、感冒症状の観察をしていきましょ

う。

・杉本　光子様～本日、潜血再検の指示あり、今朝検尿しています。また、結果を異常があってもなくても主治医の携帯に報告するようにとの指示あり、潜血は±である事、食事は自力で全量摂取しており、自力歩行もしていること、発熱もみられること等を報告している。経過観察の指示あり、東合併症室から東B一般へ移動の指示あり、本日Bユニット3号室へ転室となっています。

　　　　　　　　全身状態の観察とバイタルサイン５検は主治医が出勤するまで実施していきましょう。発語があまりないが、転室時、涙を流している事もある為、適宜声掛けをしていきましょう。

＜作業報告・検討＞

・風穴　チエ様～先週よりは、落ち着いていますが、表情の冴えなさあり、スタッフや他者への不満聞かれています。また、「部屋にいると何もやる事なくておかしくなってしまいそう」と話し、作業でやっている物を希望していましたが、作業なのか、趣味でやるのかのメリハリがなくなってしまう為、断り、音楽鑑賞などを勧めています。小笠原久年様が自室を覗いたり入っていく事があると話しています。作業が同じグループであり、直接本人へずばりと話す事もあるのでトラブルになりそうな時は介入していきましょう。計画性なく、作業が中途半端になってしまう事が多いです。例えば、自分のために作るといっていて作ってしまうと「寄付します」等と話すなどがみられています。意欲のある面は継続できるよう、計画性をもって取り組めるように関わっていきましょう。

・小笠原　久年様～作業拒否をして行けない日が続いています。作業療法士が自室へ訪問し、週3～4日声掛けしますが、「具合いが悪くていけません」と話し、布団を頭まで被っている事が多いです。餅つき大会の時に作業の時間ではないが、作業を希望して絵や文字を書いています。もちつき大会である事を伝えるとうすと杵の絵を描いています。その際、何かを聞き入るように時計を耳に当て聞いている仕草が見られています。現在の能力維持をし、本来の日に来れなくても行きたいとの希望があれば、連れてきても良いとの事です。現実への意識付けができるように関わっていきましょう。

・曽我　正子様～1月4日から作業へ復帰となります。気分の安定化を図り、作業遂行能力の維持向上をしていく事を目標にすすめていくとの事。

・安達　貴浩様～昨日のもちつき大会で「落ち着いているだろう、Bに移して。爆発しそうだ」とソーシャルワーカーへ話していたとの事。作業では帰ることなく最後まで継続して行なえています。27日、あれもやる、これもやると話し、作業を行なっていたが、突然帰るということがありました。今後の目標設定や楽しみ作りができるように促していき、役割を設定すると頑張るので役割を与え、充実感が得られるように介入していきましょう。

＜SST評価・検討＞

・寺地　利代子様～B３⇒B２

　　　　　　　　　Bユニットに移っていますし、対人関係で悩みを抱える事も多いため、レベルアップしていくために移動しています。

・木ノ下　ツヨ様～B３⇒B２

　　　　　　　　　挨拶など基本的な事はできている為、レベルアップの為、移動しています。

・倉舘　昌雄様～A１⇒B1

　　　　　　　　Bユニットへ移動しています。対話についてのレベルアップの為、移動しています。

・小野寺　文明様～B２⇒B１

　　　　　　　　　メンバーの中に良く雑談している患者様がいて、発言が多くなればと考え、移動しています。

・東海林　康之様～B２⇒B１

　　　　　　　　　現在、症状も落ち着いており、レベルアップしても良いのではないかと野ことで移動しています。

・杉本　光子様～1月より導入します。B2へまず促してみましょう。思っていることを伝えられるように関わっていきましょう。

　　　　　　　　　

　　　　　　　　













