研修出張様式１


研修等参加希望書

	研修名及び主催者

	勤務時間内に書ける記録のテクニック

	

	期　　間

	平成18年10月27日（金）

	

	場　　所

	八戸商工会議所（八戸商工会館）

	

	研修内容

	不要な苦労や困難から解放される記録の視点と方法

	①記録の苦労は知識の誤りが原因⇒改善すればいい

	②看護記録の基準を確立しよう

	③勤務時間内に記録できるコツを修得しよう

	

	参加者の希望理由　　平成18年10月10日　　職名及び氏名　　看護師　上野　葉子　印

	病院業務において、記録は業務やケアの証明の他、情報伝達の手段として重要であり、欠かせない

	ものです。しかし、業務を行うに当たって、記録の充実を図ると記録ばかりに時間を取られ、実質

	ケアに費やす時間が少なくなっているのが現状です。簡潔で分かり易い記録を、的確に手早く行う

	為に、改善・検討すべき点を学び、現場に活かし、業務の改善を図る為、今回の研修の参加を希望

	します。

	

	管理者の推薦理由　平成18年　10月10日　職名及び氏名　准看護師　阿部　美樹　　印

	記録は患者様のケアを実施した事の証明であるにもかかわらず、実施したのに記載されていないなど

	不備が多く感じられる。このため、記録検討会のメンバーとして、そして当病棟の記録の現状を考え

	この研修でしっかりと記録に関して学んできてもらい、その知識を記録検討に役立て、現場へしっか

	りと伝えることができると思い推薦しました。

	


1． 研修の資料となる案内書、申込書等を添付すること

2． 「研修出張申請書及び予算書」を必ず添付すること

3． 管理者の推薦は必ず受けること

研修出張様式２
研修出張申請書及び予算書
医療法人　青仁会　理事長殿　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成　　年　　月　　日

	
	C.E.O.
	印
	I.O.O.
	印
	A.O.M.
	印
	総務
	印

	出張申請者
	上野　葉子
	印
	施設名
	青南病院
	職種
	看護師

	出張目的
	勤務時間内に書ける記録のテクニック

	出張先
	八戸商工会議所（八戸商工会館）

	出張先住所
	八戸市堀端町2－3
	電話番号
	059-233-1111

	期　間
	平成　18年　10月　27日（金）　1　日間

	出張予定
10/27
	経費予定

	
	研修費/

経　費
	月日
	科　　目
	金　　額

	8：00　出勤
	
	10/27
	参加費
	14，175円

	8：30　病院出発
	
	
	
	円

	9：00　会場到着
	
	
	
	円

	9：30～15：30　研修
	
	
	
	円

	16:00　帰院
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	経費小計　　　　　　　　　　　　　　　　　①
	14，175円

	
	交通費
	月日
	区　　間　　　　機　関
	運　　賃

	
	
	
	
	円

	
	
	
	
	円

	
	
	
	
	円

	
	
	
	
	円

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	交通費小計　　　　　　　　　　　　　　　　②
	円

	
	宿泊費
	月日
	宿 泊 先　　　　　TEL
	料　　金

	
	
	
	
	円

	
	
	
	
	円

	
	
	
	
	円

	
	
	
	
	円

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	宿泊費小計　　　　　　　　　　　　　　　　③
	円

	
	出張予定経費　①＋②＋③＝
	
	1
	4
	1
	7
	5

	
	旅費払い出し希望日
	月　　　日


研修出張様式３
出張復命旅費精算報告書
所属　南病棟　　職名　看護師　　氏名　上野　葉子　　　　　　　　　　　　

目的　　研修（勤務時間内に書ける記録のテクニック）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

期間　平成18年10月27日～平成　　年　　月　　日（1日間）

使用金額　　14，175　円也

上記の通り出張しましたので復命精算します

報告者　　　　上野　葉子　　　　　　　印
医療法人　青仁会

理事長　　千葉　潜　殿


使用明細書

	科　目
	金　　額
	備　　考

	研 修 費①
	14，175円
	

	　　　②
	円
	

	　　　③
	円
	

	④
	円
	

	交 通 費①
	円
	

	　　　②
	円
	

	　　　③
	円
	

	④
	円
	

	宿 泊 費①
	円
	

	　　　②
	円
	

	　　　③
	円
	

	④
	円
	

	合　　　計
	14，175円
	


1． 領収書添付のこと

2． 帰着後速やかに、研修報告書と一緒に提出のこと

研修出張様式４


研修報告書

	所　　属　　　看護課　南病棟　　　職　種　　看護師　　　　氏　名　　上野　葉子

	期　　間　　平成18年10月27日　

	出張目的　　勤務時間内に書ける記録のテクニック

	出 張 先　　八戸商工会議所

	研修に関する考察（プログラム毎に）　

1） 看護記録の現状の見直し

看護記録に関して、スタッフからは「記録に時間がかかる」「勤務時間内に書けない」といった意見が多いのが現状である。また、記録の仕方自体が分からない、用語を正しく理解していない為に書き方が分からなくなっているという状況に陥っていることも少なくはない。

時間内に記録が書けないのは、記録を「業務」として意識していないのが理由の一つにある。看護記録は、他者（多くの場合は次の勤務者）に患者様の状態を伝える為の伝達手段であり、自分が行ったケアの証明でもある為、記録を残すということは、看護業務の中の一つであり、情報の伝達という重要な業務内容である。そのことを意識することによって、看護記録はやらなくてはならない大切な「業務」であると自己認識され、自己の業務プランに組み込まれる為、勤務時間内に書き終えようという意識が芽生えるのである。

また、「記録の仕方が分からない」「用語が分からない」という意見に関しては、スタッフの知識不足が原因である為、言葉ひとつひとつの意味を正確に理解し、

2） 看護記録の基準を確立しよう

3） 勤務時間内に記録出来るコツを身につけよう

研修要旨（プログラム毎に）


C.E.O.





I.O.O.





A.O.M.





A.O.M.





I.O.O.





C.E.O.





C.E.O.





I.O.O.





A.O.M.








