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＜連絡事項＞
· テープ、マジックの日用品発注に関しては、パソコンからの発注ではなく発注伝票からとなり、その使用目的もきちんと記載するようにして下さい。また、ＧＯＭの確認を得てから庶務に発注するようにしましょう。

· 通所サービスの利用者様からノロウイルス感染の診断がついた患者様がいます。施設内の環境整備の徹底（特にドアノブ）と共に継続し、患者様・スタッフのうがいや手洗いを徹底していきましょう。

· 栄養管理室～新しいおかずの食事形態で「粗キザミ」（形：１cm角の大きさにカット）

を検討しています。何名かの患者様を対象として数日間試しに食事を提供し、様子を観察したい為、メールで添付しているリスト用紙へ該当する対象者の氏名を入力し、12/26までに提出お願いします。試し期間については日時が決まり次第、メールで連絡していきます。現在該当者については検討中です。

＜患者様連絡事項＞

· 八森　正様～左側肩から上肢にかけて脱力感みられ、疼痛訴えています。本人に確認す

ると「昨夜、喫煙室で転んだ」「部屋でチェストにぶつけた」等話し発言内容統一せず事実確認不明です。主治医に情報提供しレントゲン検査施行していますが、異常所見はみられずアスモロール（鎮痛消炎鎮痛剤）２袋　処方となり要観察の指示でています。無理のないように注意し必要時は援助して行きましょう。現在は起居動作が困難であり、介助要しています。

・小笠原　禮子様～本人より鼻汁・鼻閉等の風邪症状の訴え継続し、ＰＬ（総合感冒薬）　３Ｐ　３×１　３日分継続処方となっています。薄着のまま喫煙室へ行こうとする事がある為、その都度声掛けし衣類調整を促していきましょう。また、手洗い・うがいの徹底、風邪症状のついての観察を行っていきましょう。

· 石切　久様～本日、頭痛・悪寒等の訴えあり作業を途中退席しています。風邪症状の訴

えある事からＰＬ（総合感冒薬）　３Ｐ　３×１　３日分処方となっています。衣類調整や手洗い・うがいを促して行きましょう。

· 畑中　徹様～12／23　10：00～12／24　16：00まで外泊訓練の為、初外泊となってい

ます。帰院時、自宅での過ごし方や飲酒要求の有無の確認をしていきましょう。

・蛯名　英一様～12／23　10：00～12／24　10：00まで外泊訓練の為、初外泊となっています。本人より「妻の受け入れが心配」と話してくる事ありますが、表情の硬さはなく穏やかです。本日、面会に妹夫婦と叔母様が来られお見舞い金を本人に手渡しています。院内では、現金を所持出来ない為、医事室に預かっていますので明日、外泊出棟前に医事に受け取りに行き、息子様に忘れず渡して下さい。また、出棟時ご家族様・本人をまじえ外泊中の注意事項や心配事について話し合う予定となっています。

・蛯名　勝幸様～12／23　13：00～12／24　1５：00まで外泊となっています。今回の外泊目的は「車のワックスがけ」をしてくると本人話されています。出棟する際、妻様へ外泊中の様子についてスタッフサイドで詳しく情報を知るために本人に付き添い帰院して頂きたい事を説明し帰院時、外泊中の様子・生活リズムについて確認していきましょう。

・駒木　洋士様～本日、9：30～16：00まで買物目的にて外出されました。軽度の疲労感の訴え聞かれていますが、落ち着いて過ごされています。帰院後、下平ＰＳＷから姉様へ青山荘について説明行っています。青山荘の見学の日時について今後、姉様より連絡が入る予定となっていますので、確認した後下平ＰＳＷへ連絡して下さい。また、ご家族に正月外泊の予定を確認したところ12／31　10：00より１／２　16：00までの外泊希望ありＤｒ．ファイルへ外泊願い用紙が入っているので、確認お願いします。

· 佐々木　香様～本日、10：00～16：00まで外出されました。姉様より「落ち着いて特

に問題なかったです」との情報あります。本人は表情良く、疲労感もないと話されています。帰院時、ご家族より12／31　10：30～１／3　16：30まで正月外泊の希望ありました。Ｄｒ．ファイルへ外泊願い用紙が入っているので、確認お願いします。

· 鈴木　正長様～準夜帯で、正月外泊の日程確認の為ご家族へ電話連絡しています。ご家

族の希望は12／31～1／５か6までと話されています。弟様の仕事の都合上まだ日程がはっきり返答できないとのことで、明日か明後日に弟様より電話連絡が入る予定となっていますので、対応お願いします。

・古川　文博様～本来であれば現在はアルコールプログラムの内観を予定していましたが、現在は「気分を安定させる」という目的で入院されている為、来週よりプログラム内容の予定を変更し「今後の生活について」のミーティングを行っていく事となりました。アルコールプログラムについたスタッフは各自確認し実施して下さい。本日、気分・睡眠の不安定さありデジレル（精神神経用剤）1Ｔ　ハルシオン（催眠鎮静・抗不安薬）1Ｔ　１×ｖｄｓ　５日分　臨時薬処方となっています。睡眠状態・日中の眠気の有無を観察し、希死的発言があった際は傾聴していきましょう。

＜アルコール依存症プログラム評価・検討＞

・佐々木　浩志様～拒否なく参加は出来ていますが、集中力に欠け装飾品をいじる行為みられています。プログラム中スタッフに対し、口調は淡々としており表面的な返答があり、やや集中力の低下みられています。引き続き、発言内容や取り組み状況等の観察をして行きましょう。

・佐々木　修様～プログラム導入当初は、自らの意見を発言する事多くありましたが、同時期よりプログラム導入となった他患者様（佐々木　浩志様）に対し考え方や雰囲気の違いから、ストレスを感じており他者との距離をとり避けている様子あります。時折、表情が硬くさせている事がありますが、拒否なくプログラムへ参加できています。引き続き、表情や取り組み状況、ストレスの有無等観察・確認していきましょう。

＜猪股Ｄｒ．診察状況＞

· 布施　邦雄様～「体感がおかしい」「すっぱいような感じで吐き気がする」「胃が痛むん

です」等の訴え多く聞かれています。主治医より次回服薬調整を考慮すると本人へ説明し、本人了解しています。今後も訴えがあった際は、傾聴し症状の観察や活動の取り組み状況等観察していきましょう。

· 大橋　照子様～最近、調子を崩している事について主治医より問うと「変なことは言っ

てないから」と話しています。診察時は、終始穏やかで「クリスマス会に着る服が欲しいから外泊したい」と希望ありますが、現在は病状が不安定である為様子をみてからと本人へ説明しています。減薬後より病状の悪化みられているが、以前にも減薬した当初一時不調が続いた事がある為､主治医よりこのまま様子観察していくとの事です。引き続き、発言内容や表情の観察、他者とのトラブルがないよう関わっていきましょう。

