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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・精神医学事典を各病棟に一冊ずつ配置します。その経緯については、各自Ｗｉｚ内のメールで稟議書を確認して下さい。購入希望者は12/21（木）までに阿部Ｇ.Ｏ.Ｍまで報告お願いします。

・12/25（月）クリスマス会の服装は、クリスマス会誘導・参加スタッフは正装、病棟業務を行うスタッフは制服となります。夕食会からは全スタッフ正装となります。
・接遇向上委員会より、全職員を対象に職員の身だしなみの徹底、向上を図る事を目的

とした、「身だしなみの自己チェック」を実施しています。チェック表はスタッフファイルに配付されています。自己チェック終了後は鶴ヶ崎ＣＷのスタッフファイルに入れて下さい。第一回目は12/20日（水）までとなっていますので、まだ提出していない方は忘れずに提出する様にして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・本日の準夜帯で、日向端庸男様・田野端忠夫様・平京子様のスピール膏を貼る事となっています。次回は12/21（木）の皮膚科診察にて診て頂きます。

・駒木　学様～御家族より正月外泊の希望があり、主治医より許可が下り次第、御家族へ連絡する事としています。また、本人様より外履き購入の為、サンデーへ外出希望が聞かれています。明日、医事課より一万円下ろして頂く事になっています。リハビリとして行くのか（交通機関の利用方法等）、単独で行けるかどうかを、明日の問診に情報提供し、聞く事となっています。

＜服薬自己管理状況、評価改善案＞

・加賀谷　芙美子様～２度、服薬表のチェック忘れがありました。本人様にも声掛けし、忘薬のない様、スタッフは観察･確認を徹底していきましょう。

＜Ｄｒ田名部・診察報告＞

・加賀谷　芙美子様～低血糖症状なく日課・プログラム参加されています。日中の運動（朝・昼食30分後10分間）や買い物外出など継続されており、表情・話し方も穏やかで、欠陥症状も見られていません。12/25（月）のクリスマス会においてケーキ(340カロリー)が提供される為、食事量を17単位→15単位/日に減量(各食5単位)、インスリン量も朝10→8単位、昼6→4単位に変更となり、栄養管理課へ確認しています。(夕10単位は変わらず)

現在は、活動意欲見られ、表情等の感情表出も出てきています。抗精神病薬の量は継続との指示が出ています。今後も低血糖症状を観察しながら糖尿病を含めた症状管理について経過観察していきましょう。
また、正月外泊については、急な御家族の依頼であっても他の医師から許可をもらって、させても良いとの事です。

・本田　英之様～本日、３度外出している為、どこに行ってきたのかを確認すると「病棟に居づらいので、青山荘の空き地に寝転がり、本を読んでいた。」と話され、表情に辛さ伺えています。また、夜間の睡眠が十分にとれていない為、作業時テーブルに伏せ居眠り見られ、声掛けしますがすぐに伏せてしまい集中出来ずにいます。病棟での日常生活の中で、対人的関係に悩む事あり、主に特定患者様の独語、被害妄想等の症状を自分に対する直接のメッセージと受け止めるところに原因がある様な印象が伺えています。医師からは他患者様の発露と割切り、入所に向けて自分の生活規則化の目標に沿って生活を振り返っていく事を説明しています。今後も不安感等を一緒に改善していける様に傾聴しながら、生活リズムを整える様関わっていきましょう。

本人様より12/22（金）～24（日）外泊希望があり、主治医より許可頂いています。御家族へ帰院時は病棟まで一緒に来て頂くよう説明し、本人には帰院後、家族との交流状況、疲労感の有無の確認と、他患者様との関わり方、対人交流技能が図れる様、関わっていきましょう。


































