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 出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名する事。

＜連絡事項＞

　　高橋　康光様～　注文してある眼鏡が眼鏡店から連絡があり、９日（土）昼過ぎに届く予定です。

　　榊　八重子様～　面会票が主治医の川端Drではなく、田名部Drの処へいっていることがあるので間違えないようにしましょう。

　　　　　　　　　　患者様が外出希望がされています。Drより、家族が面会に来たら話しを進めて下さいとの事です。（外出時に嫌がらず帰院する事を約束しています。）

　・　屋上の鍵は２階ユニットで管理お願いします。

　・　タオル・エプロンはD詰所ではなく、屋上に行く階段前に干して下さい。

· 来月の勤務表ですが、決裁の関係でまだですが、決裁後は中野NSの分の夜勤を振り

分けるので変更あるとおもいますが協力お願いします。

· 下痢・嘔吐症状のかぜが流行しています。スタッフ、患者様共に嗽・手洗いをして感染予防に努めましょう。

· 南病棟スタッフの小嶋さんについて・・・心理業務も行わなければならないので、毎日午後は心理業務の為抜ける事になります。抜ける事で2階のスタッフが足りない時は1階からスタッフが上がる等対応して下さい。協力お願いします。

· 書初め大会の企画書が出来ています。

＜処方・指示＞

· 北山　和子様～　12/11（月）施行予定の定期の精神神経用剤注射液が処方となっています。施行後の精神症状・一般状態の観察をして行きましょう。

· 小山　正好様～　精神神経用剤の内服薬1錠就床前4日分処方され12/8日寝前から開始となります。徘徊・せん妄・睡眠状態の観察をして行きましょう。

· 清川　トミ様～　腹部膨満軽度続き、下剤の内服薬臨時処方せれていましたが、排便少なく腹部膨満改善なく引き続き7日分臨時処方となりました。全身痛訴え起きる事困難な状態となっています。腹部マッサージ等は困難な為、水分補給・腹部温罨法等行い、排便状態の観察をして行きましょう。

· 森　エツ様～　両下肢浮腫持続している為、利尿剤・カリウム補助剤朝１回7日分臨時処方となっています。引き続き水分摂取状況・排尿状況の観察をしましょう。

· 松浦　佐恵子様・田中　清様・河村　勝男様～　水様の下剤が処方となっています。排便の確認、食事量・状況、水分摂取状況を観察していきましょう。

· 吉田　寿雄様～　インシュリン注射液1本処方されています。低血糖症状の観察をしていきましょう。

· 清川　トミ様の定期採血が12/20予定でしたが、12/11（月）に変更となりました。

· 三浦　トシ様12/11（月）デキスターチェックがあります。わすれずに検査お願いします。（毎食前・夕食後2時間の計4回）

· 大久保　まつゑ様～　12/9（土）外泊予定になっていましたが家族の方で具合が悪い方がおり中止となりました。

· 水梨　正一様～　本日右大腿骨折の為経過観察していましたが、室岡整形外科再受診され内服薬2週間分処方されています。次回受診日は年明けで日にち、面会時に決めるとの事です。歩かせない様にとの事です。入浴は良いそうです。安静保持に努めましょう。家族には、髭剃りを持ってくるように伝えました。

· Aユニットの暖房ですが、榊八重子様・久保田トミエ様は暖房つけて下さいと来る事が出来ず、部屋に中が寒い時があります。夜の就床前に遅番でついているスタッフは

部屋を暖めてください。

＜患者様ケア検討＞　

· 久保田　トミ様～　尿失禁多く尿臭する為、トイレ誘導・声掛けがケアプランとなっていますが、排泄パターンを把握擦る為にもトイレ誘導の時間を徹底してお願いします。

· 永洞　恭子様～　最近排尿の回数が少なくなっています。高尿酸血症疑いの診断あり又下肢の浮腫もあり、排尿が少ないという事は症状に影響あるので、水分摂取状況観察、少ない時は促して行きましょう。トイレの声掛けし排尿も促しましょう。

　

＜回想法報告＞

12月7日分

テーマ：12月の行事確認

・花グループ

12月の行事を確認していく事で、今年もあとわずかであることが確認できたと思います。去年のもちつき大会の話や、昔もちをついた思い出、冬至にかぼちゃを用意した思い出など、昔の記憶を引出すことが出来たと思います。また、普段あまり発言のない方も自発的発言聞かれ全体にまとまりがありました。

· 塚田　昌様～クリスマスの話では「昔靴下を枕もとに5つ置いて怒られたんです。子供の頃はサンタがいると思ってました。」と笑って話されています。スタッフの質問にも冗談を交えて答えられています。

· 瀬川　はな様～時折、にやつき、独語ありますが過度となる事ありません。神社へのお参りの話しでは「きつねは化けて人を騙すんだ。」と話されており、その後も同じ発言されている為、介入要しています。

・星グループ

クリスマスの飾りつけを制作されている方が多く、途中参加が目立ちました。まとまりなく話される方がおり、うまく話題に合うように話を誘導できず、まとまりに欠けていたように思えました。雪を触っていただき、初ものでめでたいことや雪合戦をしたという思い出を引出すことが出来ました。

· 西沢　正様～まとまりなく話されているためスタッフの介入要しています。周りの状況や現在話している話題についていけないことがあります。スタッフの質問に対しては答えることが出来ています。

· 細越　国雄様～終始下を向いている為、介入要しています。また他者様に対してお菓子をあげようとされることがあります。スタッフの質問に対しては答えることが出来ています。

· 若松　高様～他者様の話を聞き、「それは面白い」と笑われています。紅白歌合戦の話では「森昌子と森進一も出るんだよ。」と紅白が楽しみな事について話されています。話題に合った発言をされており、異常体験に左右された発言など聞かれません。

＜生活機能回復訓練報告＞　　　　　　　　

・野月平　チエ様～クリスマス会の練習を行っていますが、「目が痛くて、練習には出るけど本番には出られない。」と話されています。当日の目の様子をみて決めましょうと説明すると、納得できない様子で表情硬めとなっています。体調不良の訴え、状態変化に注意して観察していきましょう。
・田端　玲子様～不機嫌や穏やかであったり気分に波が見られます。自己中心的な要求を通そうとスタッフに詰め寄っており、介入要しています。他者とのトラブルや自己中心的な行動に注意して観察していきましょう。
・荒谷　正毅様～臥床傾向であり、常に声掛け要しています。ベッドから立ち上がりや歩行機能など、身体機能低下が見られる為、筋力維持の為にも臥床を少なくし、ホールに出てくるよう促しましょう。

・松田　信夫様～プログラム参加に拒否傾向続いています。今週、特定スタッフに威嚇的となることありますが、距離を置く事で落ち着かれています。
・向山　忠義様～自ら、読書したいと話され、旅の本を渡しています。余暇時間に読んで

います。今後も知的機能維持のために読んでいただきましょう。スタッフ

の皆さんは不要な本、雑誌（文字の大きい字）がありましたら提供をお願

いします。

