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＜連絡事項＞

· 12月12日（火）13：30より病院2Ｆ会議室検討会・行動制限最小化委員会を開催致しますので、資料作成お願いします。

· 環境整備についてですが、東Ａユニットの8号室・９号室の格子側の床が汚れています。特にドアと壁の境目が汚れていると指摘がありますので明日環境整備お願いします。また、東Ａユニットのスタッフオフィスが乱雑となっていることがあるため、深夜勤務者は生理整頓を行って下さい。

・　明日クリスマスツリーを西病棟階段室より持って来て飾り付けをお願いします。昨年は東Ｂユニットに２個置いています。

・　温度管理表が、ショートカットフォルダーに作成してありますので各勤務帯での入力を忘れないよう行って下さい。患者様の環境調整という面でも大切な事です。

＜患者様連絡事項＞

· 寺地　利代子様…療養環境変更のため東Ｃユニット５号室から東Ｂユニット３号室へ移動　　　　

となっています。移動後の環境変化により、精神状態へも影響の可能性があるため、精神状態の観察（イライラ・表情・口調の観察）や訴えの内容にも注意して傾聴していきましょう。また。余暇時の過ごし方、患者様との交流時の様子などにも、注意して観察していきましょう。

＜要注目患者様＞

野沢　英貴様…昨日より身体拘束解除となり、終日隔離となっています。

その後不穏行動なく、臥床し休まれていること多いが、話しかけにはハッキリとした口調で答えられている。就床前薬のみ服用となっているため、身体管理（バイタルサイン測定・食事摂取状況等）は勿論必要ですが、減薬による精神的な症状の変化・突発的な衝動行為や自傷行為の可能性があるため、注意し観察し介入して患者様の安全管理をしっかりおこなっていきまいしょう。

　曽我　正子様…終日隔離中の患者様です。

　　　　　　　　現在も気分の高揚あり、ニヤツキ・下着姿で過ごす事あり、また、ドアや壁を蹴ること・トイレのふたに上がり隣の部屋を覗く事がみられている。夜間の睡眠は中途覚醒あるが再入床できている。

ドアや壁を蹴る事による外傷はみられないが、介入し他患者様への迷惑行為であること、怪我をしてしまうかもしれないことを何度も説明・介入していきましょう。

他室を覗く事に関しては、ペンキの臭いがなくなり次第環境調整していきますが、転倒等の可能性があり怪我をすることや、トイレを破損させてしまうことがあることを説明していきましょう。

＜精神科救急時の対応＞

精神科救急のマニュアルの読み合わせ実施しています。本日の読みあわせでは見直しがした方がいい点はありませんでした。各スタッフは時間をみつけ必ず読んでください。また、質問や見直しが必要な点があったら、ＧＯＭへ報告して下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　













