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＜連絡事項＞

・蛯名　英一様　　本日「以前から10年位血圧の薬を飲んでいたので飲みたい」と希望あります。

　　　　　　　　　現在、血圧は130～100／90～70㎜Hgで経過しており、身体不調の訴えはありません。主治医に情報提供をお願いします。

・佐々木　みね様　皮膚科診察で帯状疱疹と診断され入浴禁となっていますが、皮膚の清潔を保つためにも清拭やシャワー浴で対応していく事にカンファレンスで検討しました。

　　　　　　　　　強く擦って洗ってしまうので、今後はスタッフ見守りで清拭やシャワー浴を行い清潔を保持していきましょう。

· 大坪　夏雄様　本日11:30～12月3日16:00アルコール依存症治療プログラムの外出訓

練となります。帰院時は、外泊状況について確認していきましょう。また、次回外泊についての日程を確認し外出泊届けに記入して頂きましょう。

· 佐々木　香様　12月5日10:30～6日16:30外泊予定です。外泊時の目標について

話し合い、ご家族へも伝えていきましょう。

· 蛯名　勝幸様　12月3日10:30～14:30外出予定です。肩から左上胸部の疼痛を訴えら　

　　　れている為、疼痛増強した場合は早めに帰院するよう伝えましょう。

· 宮本　建蔵様　12月4日10:00～17:30　お母様の月命日で墓参りの為、弟様より外出

　　希望があります。月曜日に主治医へ確認後、弟様へ連絡する事としています｡

· 種本　福松様　貴重品は医事室で預かりとしています。娘様の面会時に￥3,000円を渡　

したいと話されており、対応しています。

· 本多　富美様　ナパゲルン軟膏1本処方となっています。股関節痛や上腕痛等の訴え

あります。過度な運動をされていたりする事もありますので、無理しな

いよう適度な運動を促していきましょう。

· 菅井　浩子様　胃痛の訴え聞かれ、ＦＫ散（健胃消化剤）2×1ndE　5日分処方となっ

ています。胃痛の有無や食事摂取量の観察をしていきましょう。

· 蝦夷森　重男様　昨晩、多飲水により嘔吐される事あります。バイタルサインの異常は

なく、その後の嘔吐はありません。多飲水についてケアプランを作成していますので、対応をお願いします。

· 清水　進様　10:10眩暈の訴え聞かれ、顔面蒼白・血圧84/70㎜Hg・脈拍72回/分にて

　スタッフ付き添いで自床へ戻り安静臥床して頂いています。徐々に血圧は安定してきていますが、食事摂取量は少なめで、水分もなかなか摂取しようとされません。エンシュアリキッド（栄養剤）1本/日　3日分処方となっています。水分摂取を促し食事摂取量の観察をしていきましょう。また、眩暈による転倒に注意していきましょう。

· 古川　文博様　奥様のお迎えが遅くなり外出の帰院時間を遅らせたいと希望聞かれて

　　います。主治医へ確認し許可あり外出の為出棟されています。出棟時に「外泊したい」と話されていた為、外泊は許可が出ていない事、アルコール依存症治療プログラム中である事説明し、帰院時間が遅くなる・トラブル等があった際は病院へ連絡するようにお伝えしています。

17:00本人様より「外泊したい」と電話あり、夕食後薬までしか持参されてなく、また外泊の許可が出ていない為、一度病院へ帰院するように説明しています。

19:00奥様のみ来院。本人様は「外泊する」と口調を強く話し来なかったと奥様より情報あります。外泊許可が出ていない為、本人を一度病院へ連れて来て欲しい旨を伝えますが「話すと暴れると思うので無理」と話されています。準夜チーフへ報告し、再度、外泊について・アルコール依存症治療プログラムについて説明するが奥様は納得されず。朝食前までに必ず帰院するよう説明し、本日分の薬をお渡ししています。

　　　　　　　　19:40　当直医へ報告しています。

　　　　　　　　→対応方法について再確認と検討が必要。（月曜日カンファレンス内で行

う）

＜日常生活支援プログラム・評価検討＞

· 佐藤　昌宏様～起床後布団たたみをせずベッド周辺・チェスト上の乱雑さあり介入要

していますが、整理・整頓が上手く出来ていません。また、保清面でも

髭剃りや洗濯は声掛けがないと行わないため、その都度介入要しています。引き続き、介入・声掛けしていきましょう。

· 平　勝利様～日用品の溜め込みが多く、スティックシュガーも30本程持っています。

　　買物時は、ある物から使用して頂く事、溜め込みをしないためにも計算しながら購入するよう伝えていきましょう。







