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＜連絡事項＞

・法人忘年会が行なわれます。

　　日時：平成18年12月25日（月）18:00～受付開始　18:30～忘年会開始
　　場所：八戸プラザホテル
　　会費：￥５０００　（旅行積立金から引き落としとなります。）
夜勤者・遅Ｃ勤務者以外は全員参加となります。当日、都合のつかない方は、不参加届を幹事に提出する事となります。（用紙は幹事が持っています。）服装は正装で、ネームフォルダーを忘れずに持参して下さい。　　　　
・現在、歩行運動の際にチェック表を使用していますが、済んだチェック表の保管方法が曖昧だった為、話し合った結果、月が終わったら受け持ちスタッフがチェック表を元に患者様と評価、今後について検討する事となります。

・温度管理表ですが、これからはパソコンに打ち込む事となります。ショートカット→温度表へのショートカットの中にあります。各勤務帯で、忘れずに入力する様お願いします。

・病棟内の掲示物について直接壁に掲示するのではなく、掲示用ボードを用いて掲示板を設ける事を検討しています。

＜患者様連絡事項＞

・坂本　のり子様～11/29（水）の夕方より左耳介部腫脹みられ、サマセフ（250）

3Ｃａｐ（抗生剤）12/2昼までの処方となり、服用していますが、腫脹・疼痛持続しており、本日13：00小坂Ｄｒより診察して頂いています。ヨウフェナック（25）3Ｔ（鎮痛消炎剤）ダーゼン（10）3Ｔ（酵素剤）3×1　3日分　本日夕より追加臨時処方となっています。今後も腫脹・疼痛等観察・確認をし、洗面の際、水で耳を勢い良く洗ったりしている為、患部に触れない・刺激しない様声掛けしていきましょう。

本日、妹様より外出希望の連絡があり、14：30に外出されています。帰院時、外出時の様子･疲労感などについて、本人、御家族より確認していきましょう。

・本田　英之様～12/6（水）15：30～第二診察室にて家族面談予定（今後について）となっています。御家族へは連絡済みです。

・沢田　三朗様～12/31（日）9：30～1/2（火）15：30　正月外泊の希望があり、先生より許可頂いています。11/27（月）準夜帯で、「気が遠くなる。」との訴えあり、以前の外泊後にも同様の不調訴える事がありました。帰院時は御家族・本人へ外泊状況の確認、帰院後の身体的・精神的不調の観察・確認をしていきましょう。

＜田名部Ｄｒ診察報告＞

・井上　和美様～眼性疲労の為、本日サンコバ点眼液が継続処方となっています。１日３回本人に手渡し、点眼して頂き確認をお願いします。自室にて書き物をしている事が多く、目の疲れがある時には目周囲のマッサージや、目を休めるように声掛けしていきましょう。

＜家庭復帰、施設入所検討＞

・本田　英之様～本日、下平ＰＳＷとデイケア見学に行かれています。11/29（水）御家族が青山荘の見学に行った際に、お母様より「退院になるのですか？」と話されていたと情報がありました。現在の今後に向けての状況をしっかりと御家族様へ伝え、食い違いのない様していきましょう。11/29（水）より不安感の訴え聞かれ、11/30（木）には「他患者様に対する対人恐怖がある。」と、他患者様との人間関係についの不安を話されています。模索しながらも前進している様子伺えていますが、抱え込まず、スタッフに話して頂きたい事を伝えています。今後も本人の訴えを傾聴しながら、他患者様との関わり方、対人交流技能が図れる様関わっていきましょう。

・小比類巻　昇様～11/27（月）本人・御家族・下平ＰＳＷと今後の退院計画について話し合っています。退院後は外来通院等の為、交通機関（おいらせ町・バス乗り換え必要）の利用については訓練を行っていく事を説明しています。病識が乏しく、服薬の必要性についても認識が薄く、「３ヶ月位したら薬も飲まないし、通院もしない。」と話されています。12/4（月）～12/9（土）16：00～16：30に個別での疾病教室を導入し、病気についてや服薬の必要について認識して頂くよう関わっていきます。また、12/10（日）10：00～12：00まで交通機関利用訓練の為、スタッフ付き添いにて市街へ外出予定となっています。帰院後は外出の様子や不安な事は無かったか等を本人・スタッフと振り返り、今後に繋げていける様に関わっていきましょう。

・村上　幸子様～現在、年内に退院予定という事で外泊訓練していますが、11/29（水）問診時、本人より「自信がない。」と話されています。本人は自己評価が低い為、スタッフからの評価を本人へ伝え、自信づけが出来る様に関わっていきましょう。12/2（土）10：30～12/3（日）10：00外泊訓練目的の為、自宅へ外泊されます。帰院時、外泊時の様子や疲労感の有無等、本人、御家族より確認していきましょう。

＜ＳＳＴミーティング＞

〇明日は12月の短期目標の設定を行います。以前、カンファレンス内で実際にスタッフ間でのロールプレイを行なっています。目標設定の際、出来ている事を目標に挙げている患者様には、目標に付け足しをしたり、ケアプランに反映した目標設定をしていきましょう。

＜担当業務進歩状況報告、検討＞

【義歯自己管理】　鶴ヶ崎

義歯自己管理表を作成し、義歯を使用している患者様をリストアップして、夜間の義歯の状態、洗い方を把握しています。今後、義歯の正しい装着、管理方法の仕方を調べ、後日カンファレンスで伝える事とします。また、義歯の手入れの仕方や磨き方等の指導をしていく事を検討しています。

【家族ケア】　沢田　滝田

　正月外泊の希望が出てきています。年末に向けて御家族へ連絡し、外出泊を促していきましょう。半年以上、面会や外出泊の無い患者様をピックアップし、どの様に御家族と関わっていくかを各病棟担当者と話し合い、検討していきます。

【疾病・服薬】　スバベイ・紫波

　個人別内服薬後の薬袋ボックス入れについて必要かどうかを話し合い、12/1（金）より一週間、試験的に行い、評価・検討をしながら、無くしていく方向としています。

【ナイトプログラム】　太田・村越

11/14（火）再度、５回目の企画書を提出しています。

【記録管理】　岩藤・市島

　現在、12/15（金）に行われる実施指導に向けて、カルテチェックを進めています。12/4（月）までに受け持ち患者様のカルテチェックを行う事としています。

【病棟環境・美化推進班】　木村・番地

　下半期の計画書を作成し、ＧＯＭへ提出しています。今月は病棟内の窓拭き・照明器具・天井の清掃を行う事を予定しています。


































