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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・現在、パソコンのディスクトップを整理しています。

　※今まで出ていたものは、みんなの共有の北病棟に移動しています。又、個人のものは各自、スタッフファイルに保存するようにして下さい。

・体育館、用具室において、卓球ボールの破損がありそのままの状態で保管されている事がありました。プログラムについたスタッフは、物品の破損等ありましたら速やかに報告し、処理をお願いします。
・カルテの背表紙の破損がある方をリストアップし庶務への依頼をお願いします。

　※小比類巻昇様、船場幸子様　医療保護入院→任意入院へ切り替え、時背表紙依頼していますが、まだ替わっていない状態です。確認お願いします。

（担当：岩藤Ｎｓ・市島Ｎｓ）

・ライターの管理について、喫煙される患者様が現在ライターを一人で何個保持しているのか、各受持ち担当に確認して頂き、表にまとめ、提出して下さい。

（担当：川井Ｃｗ・加藤Ｃｗ）

・洗面所に置いる缶に使用済みのカミソリが入っている事があります。環境整備担当は管理について検討し、掲示やナイトプログラム等を利用し、患者様へ伝え周知して頂くようにして下さい。

・患者様のインフルエンザワクチンの接取終了しましたが、予防接種を受けられた方は34名中18名でした。北病棟は外部との接触も多いので、他の病棟と比べ罹患率　　　

が高いと思われます。感染対策委員会よりワクチンに関しては準備して頂けるとの事でしたので、未接種の患者様へ説明と同意を促し、御家族への説明等改めて行う必要があります。１２/９を目途に再度ワクチン接種の促しをお願いします。

　（担当：紫波Ｎｓ・荒木田Ｎｓ）

・業務改善とし、現在使用している個人別内服薬後の薬袋ボックス入れについて、必要無いのではないかという意見が多数あり、患者様からナイトプログラムの時間で意見を聞いてみました。４名｢あった方が安心｣という意見の他は、全員なくても良いとの意見を頂いています。１２月１日(金)より試験的に行い、評価・検討をしながら、無くしていく方向としています。

　

・１２月から精神療法実施日の表と、ＳＳＴ出席表の記入方法がパソコン入力に変わ

ります。ＳＳＴは、実施日に日にちを入れ、出席者には○、欠席者は×を入力してください。担当者の表には出席表への入力が終わり次第、担当者の氏名を入力してください。精神療法は実施欄に行なった日にちを入力してください。患者様の追加・移動などで変更になった場合は、各病棟での処理をお願いします。 医事では実施された日の翌日に処理をしますので、入力は実施されたその日のうちにお願いします。各ファイルは共有フォルダの看護課共有に入っています。各自、周知お願いします。

・１２月２５日(月)のクリスマス会の夕食時の予定(キャンドルサービス・ビンゴゲーム等)を企画中ですが、各担当をサポートスタッフにて決めますので、担当になられた方は協力お願い致します。

＜患者様連絡事項＞

・滝田　英人様～現在、お母様が東京にいるお姉様の所で生活されており、春頃まで八戸を離れるとの事で１１月より入院費・お小遣いは送金するとの事でした。今月の送金があった事、医事室より連絡ありお小遣いは２・３日後に医事で持って来るとの連絡あります。本人へその旨伝えています。
＜皮膚科診察＞

・田野畑　忠夫様～左足底にベンチ腫あります。次回診察日に削る予定としていますので１２/５(火)の準夜帯にてスピール膏の貼布指示出ています。軟膏処置時、部位の観察を行っていきましょう。

・駒木　学様～　　臀部に表皮剥離見られ、本日診察時診て頂いています。先生より、アズクロ１回/１日の指示でています。本人は｢思い当たるのは腹筋のし過ぎだけ｣と話されていますが、無理しないよう話しています。部位の状態の観察・保清面でのケアを行っていきましょう。

・山火　るい子様～下腹部の急性湿疹の為、内服薬　タベジール２Ｔ　服用されていましたが、症状の改善見られた為、昨日の夕で飲みきり止めとなっています。

・小坂　君子様～　２・３日前より、顎に１ｃｍ程の癤ができています。先生より、アズクロ１回/１日の指示でています。痛みはないとの事ですが、患部の状態を観察し、患部を触ったりしないよう声掛けしていきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

・三上　勇様～　本日、問診時｢警察が迎えにくる｣の妄想発言聞かれています。年末外泊できない事への不安等により問題行動（離院・粗暴行為）に至ることが考えられますので、日中の過ごし方や所在、夜間の睡眠状況の観察・確認していきましょう。

・元沢　政治様～夜間の睡眠の不安定さあり本日、診察時にＤｒへ情報提供しています。現在、ユーロジン(2)１Ｔ服用されていますが、来週の定期より、ネルボン(5)１Ｔへ変更となります。体を動かすようなリハビリテーションプログラムでの居眠りはあまりないものの、作業中の居眠りや、作業・活動を終え、病棟へ戻ってからのベッドでの居眠りが多々見られています。日中の居眠り時の声掛け、又、スタッフから進んで関わりを持ち、日中の活動性を高めていき、生活リズムを整えて頂くようにしましょう。夜間の睡眠状況の確認も行っていきましょう。

＜ＳＳＴ評価＞

・Ａグループ～１１月の自己評価をして頂いています。自分の目標を忘れている方が

２人程いましたが、それぞれに自己評価され、又、なぜ出来なかった

のか、自己を振り返る事も出来ています。柳杭田かつ子様は自己評価

を８０点と話し｢もっと自分から話せば良かった｣と話されています。

本田英之様は｢ホールへほとんど出て来なかったので皆さんと余り話

しをしなかった｣と話され、自己評価を４０点としています。出来た事

は評価し、自己評価の低かった方には少しでも努力するよう、アドバ

イスしています。

・Ｂグループ～ウーミングアップでは絵文字しりとりと軽い体操をし、１１月の短期目標の自己評価を行っています。全体的に５０～７０点と自己評価が低めの方が多く見られています。自己目標を達成するにはどうしたら良いかを話し合い、来月は新たに目標を考えるのではなく、今月の目標を達成する為、来月も同じ目標で頑張る事としています。

・Ｃグループ～１１月の短期目標の評価を行っています。駒木学様は｢免許変更や風邪症状についてスタッフに話す事が出来た｣とし自己評価を１００点と話されています。元沢政治様は｢食事に遅れる事あり、今後はレストラン移動時はすぐに移動します｣と８０点とし、振り返りも出来ております。目標について出来なかった部分と、それに対する今後の課題をそれぞれに考え、発表出来ていました。

・Ｄグループ～１１月の短期目標の評価を行っています。津嶋イチ子様は「目標を忘れていたから」と話し８０点と自己評価しています。加賀谷芙美子様は｢注射時、時間を忘れて声掛けしてもらった｣と話し、自己評価を５０点としています。時間を守るにはどのように過ごし、どうしたら良いのか皆で話し合っています。


































