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＜連絡事項＞
・11/29（水）と11/30（木）の2日間で、18：00からメモリアルホールにて『交通事故に遭わないために』というテーマの法人研修があります。勤務以外の方は、いずれかの日程で出席をして下さい。

・年末年始の外出泊に関しての家族連絡を行っていきたいと思います。各スタッフで受け持ち担当患者様の御家族へ連絡をするようにしていきましょう。また、外出泊の統括者を東Ｎｓ・補助に中野ＣＷとします。

・西病棟Ｂユニットスタッフオフィス内にある椅子（上下に調整の出来る物）の背もたれ・座面が破け、スポンジが出ている状態ですので、庶務チームへ交換依頼をしています。

・本日、懐中電灯が破損した状態で病棟内の棚から出てきました。そのまま置いておくのではなく破損した時点で破損伝票を記載するようにしましょう。懐中電灯の破損伝票は記載しています。

・年末年始の病棟内の環境整備に関して現在、平間Ｎｓが作成していますので、完成次第日程を確認し清掃をして行くようにして下さい。

・11/27（火）、東病棟Ｂユニットの松谷さと子様が西病棟Ａユニットの畑中徹様へハンドクリームをあげようとしていた事があり、介入・声掛けをしています。本人は「お世話になったからあげたかった」と話されていますが、嗜好品・日用品等の譲渡が無いように、レストラン移動やプログラムなどの病棟移動の際はこまめに観察をして行きましょう。また、再度譲渡が見られた際は注意指導をして行きましょう。

・ＳＳＴ実施に際して、看護師・准看護師が入らずに、新人のソーシャルワーカー及び臨床心理士とケアワーカーのみで実施しているという報告がありました。各病棟スタッフは、「今いる人員でいかに効率よく仕事をして行くか？」と考え、一人一人が「今までこうだったから」という考えや姿勢を無くし、人に対しての思いやりのある態度で仕事へ取り組む様にして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・佐藤　節子様～12月分の外出訓練について

12/6（水）よこまち（嗜好品の買い物）　￥10,000円

12/13（水）病院周辺散策　￥500円

12/20（水）市役所（高額医療の手続き）ランチ　￥5,000円

12/27（水）病院周辺散策・よこまち（嗜好品の買い物）　￥2,000円

以上を予定しています。出棟の際は医事チームより現金を受け取って下さい。また、医事チームへは連絡済みです。12/20（水）はランチ外出になりますので、食事発注の際は注意して下さい。

・本多　富美様～11/30（木）16：00より、主治医・スタッフ・本人で今後についてのミーティングを行う予定です。場所は未定なので確認をお願い致します。

・出河　攻様～鼻閉感あり風邪症状の訴え聞かれている事より、11/28（火）の夕食後薬よりタベジール2Ｔ　2×1/3Ｔ（抗ヒスタミン剤）が臨時処方となっています。鼻閉感の有無やその他風邪症状の有無の観察をし、手洗い・うがいを促して行きましょう。

・伊藤　義彦様～外出訓練のペースについて主治医へ確認しています。一方的に毎回スタッフ側より外出訓練の促しを呼び掛けると弟様の負担が大きくなり、本人と弟様の関係が悪化する可能性も出てくると考えられ、月2回のペースで外出訓練の呼び掛けをして行きましょう。（前回は11/22（水）に外出訓練を行っています。）また、腰痛の訴え聞かれナパゲルン軟膏（鎮痛・消炎剤）が処方となっています。

・市川　真紀子様～11/28（火）の深夜帯「考え事があったが今まで忙しくて出来なかったから、今考えている」など話され、夜間不眠で経過する事があります。また、大声での独語・会話調の独語聞かれています。スタッフの声掛けに対しては、「大丈夫ですよ」と話されている事があります。主治医に情報提供し経過観察となります。幻聴・妄想に左右された行動・言動が見られますので現実へ目を向けて頂くように声掛けをして関わって行きましょう。

・清水　進様～11/28（火）11：00、西病棟Ｂユニットにて前傾姿勢になり転倒されています。その際、ホールに設置してあるテーブルに左上額部（眉）を打撲、3cmの裂傷見られています。顔面蒼白・冷感あり、血圧・収縮期50mmHg/拡張期・測定不能。意識朦朧としていますが、呼名反応あり、意識レベル10-Ⅱ（普通の呼び掛けで開眼）となっています。田名部Ｄｒへ報告をし、エホチール1Ａ（強心剤）20%ブドウ糖20cc（糖類剤）を静注しています。その後は、血圧110/60 mmHg・脈拍60回/分へと回復し、意識もほぼ清明になっています。四肢の筋力低下は見られず、創部はイソジン消毒・エルタシン軟膏（化膿性疾患用剤）塗布し（3日間の処置の指示あります。）、様子観察としています。昼食はホールにて召し上がって頂き、全量摂取されています。午後の作業療法は、安静での様子観察とし不参加としています。転倒による嘔吐等の訴えはありません。本人は「めまいがした」と話されていますので、引き続き、眩暈の有無の確認・本人のバイタルの観察をして行きましょう。

＜皮膚科診察＞

・春本　司郎様~全身の急性湿疹見られる為、タベジール2Ｔ　2×ndE（朝・夕）/7Ｔ（抗ヒスタミン剤）が継続処方となっています。全身の皮膚の状態観察をして行きましょう。

・平　勝利様～全身の急性湿疹見られる為、タベジール2Ｔ　2×ndE（朝・夕）/7Ｔ（抗ヒスタミン剤）が継続処方となっています。全身の皮膚の状態観察をして行きましょう。

・石切　久様～全身の急性湿疹見られる為、タベジール2Ｔ　2×ndE（朝・夕）/7Ｔ（抗ヒスタミン剤）が継続処方となっています。全身の皮膚の状態観察をして行きましょう。

・清水　進様～全身の急性湿疹見られる為、タベジール2Ｔ　2×ndE（朝・夕）/7Ｔ（抗ヒスタミン剤）が継続処方となっています。全身の皮膚の状態観察をして行きましょう。

・晴山　長司様～顔面の急性湿疹が見られる為、デキサメサゾン1Ｔ　1×朝/7Ｔ（副腎ホルモン剤）から、タベジール2Ｔ　2×ndE（朝・夕）/7Ｔ（抗ヒスタミン剤）へと変更になっています。顔面の皮膚の状態観察をして行きましょう。

・風穴　チエ様～右手の急性湿疹が軽減されている為、アズクロ処置（消炎・鎮痛剤）から、デルモゾールＧ軟膏処置（消炎・鎮痛剤）へ変更となります。疼痛・掻痒感の有無の確認・皮膚状態の観察をして行きましょう。

・西川　和恵様～首に急性湿疹があり、テラコートリル軟膏（消炎・鎮痛剤）塗布の指示が出ています。皮膚状態の観察をして行きましょう。

・田中　静子様～右第4趾間の白癬が軽減してきているとの事でテラコートリル軟膏（消炎・鎮痛剤）・アズクロ（消炎・鎮痛剤）処置が止めとなり、ケルガー軟膏（寄生性皮膚疾患用剤）塗布のみとなります。皮膚状態の観察をして行きましょう。

・佐々木　康子様～背部の熱傷（Ⅱ度）が軽減してきている為、テラコートリル軟膏（消炎・鎮痛剤）が止めとなり、アズクロ（消炎・鎮痛剤）塗布・ガーゼ保護となります。皮膚状態の観察をして行きましょう。

・佐々木　みね様～右胸～背部にかけての帯状疱疹が継続して見られている為、ロキソニン3Ｔ　3×ndE/1Ｔが追加処方となっています。12/5（火）の朝で切れますので皮膚科診察の際に、野沢Ｄｒへ確認をして下さい。また、帯状疱疹ありますが入浴時に強く擦ってしまう事ありますので、入浴に関しても野沢Ｄｒへ確認をして下さい。

・佐藤　昌宏様～左第1趾の疼痛継続している事からサマセフ（250）3Ｃ　3×1/5Ｔ（グラム陽性・陰性菌に作用する）が、11/29（水）朝で飲み切り止めとなります。今後は、軟膏処置のみとなります。疼痛の有無の確認・皮膚状態の観察をして行きましょう。

＜ＳＳＴ評価及び検討＞

※短期目標評価を実施しています。

・Ａグループ～皆様自分から短期目標の評価を発表する事なく、スタッフ側で指名して発表して頂いています。（大下様・駒木様・伊藤様は自ら発表しています。）佐藤節子様は、「イライラして笑顔が作れなかった」と話しています。体調や気分によって顔に出てしまうとも話されています。無理なく目標を実施して行く事を勧めています。

・Ｂグループ～田中様が眠気が強いと途中退席してしまう事あります。風穴様は横を向いている事が多いですが、最後まで参加する事が出来ています。評価に関しては、皆様バラツキが見られています。今月を踏まえて来月の目標を設定するように促しています。

・Ｃグループ～居眠りや途中退席はありませんが、皆様自ら発表する事がなくスタッフ側での促しにて発表しています。晴山様は「面倒くさい」と参加を拒否していましたが、スタッフ側の声掛けにて途中参加しています。評価に関しては、皆様殆んどが目標を達成する事が出来ていたと思われます。来月の目標設定時に再度、今月の目標を振り返って頂くと良いと思われます。

・Ｄグループ～全体的に静かな雰囲気でした。スタッフの声掛けにて発表する事が出来ていますが、自ら発表する事は殆んどありません。自分の目標を忘れてしまう方が多々見られ、再度振り返って頂いています。来月の目標設定時に再度、目標を振り返って頂いてから設定をすると良いと思われます。

・Ｅグループ～清水進様・西川様は、再三の声掛けにて参加されています。春本様は話し掛けの多さ目立ち、ＳＳＴの進行を妨げる事あり、介入要しています。目標に関しては、自分の目標を忘れてしまう事ありました。来月の設定時に再度、目標を振り返って頂いてから設定をすると良いと思われます。

・Ａユニット～全体的に明るい雰囲気で行なう事が出来ています。積極的な発言が多く聞かれ、笑顔も見られています。殆んどの方が目標を忘れてしまっている事があり、再度振り返って頂き、評価をして頂いています。来月の設定時には、再度今月の目標を振り返って頂くと良いと思われます。

