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北病棟チームカンファレンス記録
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司会　市島　正江　　記録　太田　和也
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· １１/２９（水）、３０（木）１８時～１９時　院内研修「交通事故に遭わないために」があります。各自出欠簿へ入力し、勤務者以外は参加しましょう。
· インフルエンザに罹っている方が出てきている為、スタッフは外から持ち込まない、患者様は外出・プログラム後の手洗い・うがい、面会者の手指消毒等を徹底しましょう。

· 11/26西Ａ　山本國太郎様が退院となりましたが９月２８日（ゼロの会）・２９日（１週間の振り返り）１０月２日・９日・１０日・１２日１９日・２３日オレンジのアルコール依存症治療プログラムの紙に記入漏れがありますので各自確認し、記入お願いします。
· 11/21から水道の水量を以前より出ないように調整しています。患者様にも、節約を呼びかけ、水道使用量に注意して行きましょう。

· ＷＩＺ内のフォルダが煩雑な為、再確認し、委員会で使用したものは委員会フォルダにタイトルをつけて保存して下さい。特に法人全体で動くような秋祭りや法人研修等の文書が適切な場所に保管されているか確認をお願いします。各委員会の委員長は11/30までに確認し、江刺家I.O.Oまで報告して下さい。なお、北病棟では29日にG.O.Mが確認する為、各自、フォルダ内を整理しましょう。

· 27日（月）より、日用品発注時間を原則午前中迄としています。緊急時等、明確な理由があれば、庶務迄相談して下さい。
· 11/28（火）13：30～症例検討会・行動制限最小化委員会を開催します。

資料作成をお願いします。

みんなの共有→SW室→症例検討会議→2006→PPT→症例061128

みんなの共有→委員会→行動制限最小化委員会→PPT→行動制限061128

症例検討会議の議事録作成は北病棟Gにお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・駒木　学様～咽頭痛、気管支の痛み訴え、作業・リハプロを中途退席しています。発熱はみられていません。レスプレン（鎮咳去痰剤）3T　3×　本日昼より３日分処方となっています。散歩やホール・自室の温度差があるところでも薄着で過ごしており、衣類調整ができていない事がある為、その都度介入していきましょう。又、「精神症状（具体的に言語化出来ず）があって疲れるからとにかく休みたい」と話されることがあります。風邪症状・精神症状の確認・観察していきましょう。

・本田　英之様～11/29　13～14時　ご家族（両親）の青山荘見学予定です。下平PSWが対応し、青山荘入所へご家族の同意があれば、申し込み用紙記入予定です。又、以前本人様はデイケア見学行っていますが、デイケアのプログラムを見学する事ができず、その見学したいとの事で、12/1（金）午後、見学する予定です。担当医に報告し許可は下りています。

・小比類巻　昇様～昨日、姉様の面会あり、今後の退院計画について話し合っています。外来通院等の為に交通機関（おいらせ町・バス乗り換え必要）の利用については訓練を行う事を説明しています。しかし、病識が乏しく、服薬の必要性についての認識も薄く、「三ヶ月ぐらいしたら薬も飲まないし、通院もしない」と話されています。退院後、病状の悪化から他者への暴力行為等（入院中も年に1、2度突発的な暴力行為あり）が考えられる為、バス利用等の訓練を行いつつ、出来ない事や必要な事を本人に感じてもらい訓練に結び付け、更に外来通院継続や服薬の必要性を認識できるように計画的に勉強会を取り入れ関わっていきましょう。又、下平PSWより生活状況や住環境整備等の為、実際に交通機関を利用し、事前訪問等を行ってもいいのではないかと意見を貰っています。本人は1回やれば自分は出来ると安易に考えがちな為、担当スタッフは交通機関の訓練なども含め計画を立てましょう。

・加賀谷　芙美子様～以前、眼科受診での外出予定でしたが、ご家族の都合により外出していません。それ以降ご家族からの連絡が無い為、担当スタッフは確認お願いします。又、ご家族来院時に医事でハンコを使う事、単独外出許可証の記入等して頂きましょう。

　　　　　　　　　　糖尿病であり、主治医からも運動（軽度の歩行運動）をすすめていますが、「疲れる、だるい」と話し、プログラム以外は臥床して過ごしています。インシュリン注射を自己管理していた事から食事管理や運動の必要性について勉強はしていると思いますが、担当スタッフは再度本人と確認し、身体状況等を観察して運動を取り入れていきましょう。

＜週間予定＞

· 27日（月）精神科救急当番（28日まで）

· 28日（火）症例検討会・行動制限最小化委員会

· 29日（水）法人研修、料理教室

· 30日（木）法人研修、皮膚科診察

＜作業報告・検討＞

・佐々木　淳様～本日、作業中に腹痛訴え、トイレに行くが使用中であり、西病棟のトイレまで間に合わず、便失禁しています。作業ではトイレに時間がかかる患者様は西病棟トイレを使用して頂く様、対応しています。それでも間に合わない事も考えられる為、その日の体調等確認し、使用する際はトイレまでついて行き、すぐに西病棟に連れて行けるよう対応しましょう。

・元沢　政治様～夜間睡眠不安定で本日の作業中は居眠り見られ、何度か声掛けし、起きるが作業は行えていません。日中の居眠り等ある際は起きて頂き、活動性を高め、生活リズムを整えていきましょう。

・村上　幸子様～クリスマスの壁画用のパーツを折り紙で作成していますが、本人に何を作成しているか聞くと、「分からないけどやっている」と作業の目的などに対する関心が薄いため、本人に確認してもらい、作業に対する意識を高めていきましょう。又、本人からも疲れると話す事あるが、声掛けをしても手を休めることなく作業を行っており、休憩の取り方が分からない様子が伺えます。具体的に10個作ったら5分休憩をする等、本人に考えてもらい休憩について介入していきましょう。

年内の退院が予定されており、他者との交流が少ない事から小グループでの作業への参加（12月）を検討してもらっています。


































