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 出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名する事。

＜連絡事項＞

· １１月２９・３０日に法人研修があります。出欠入力は２７日までとなっていますので、忘れずに入力しましょう。

· 年末調整提出は月曜日までとなっています。期限はきちんと守りましょう。

＜患者様連絡事項＞

·  森　エツ様～利尿剤臨時継続処方となっています。水分摂取量や尿量、むくみなど継続

　　　　　　　　して観察していきましょう。

· 清川　トミ様～感冒薬・抗生剤臨時継続処方となっています。発熱・その他の風邪症状

　　に注意するとともに、発熱後の身体状況も観察していきましょう。

· 北山　和子様～１１月２７日実施予定の精神神経用剤筋肉注射の指示受けています。

現在大声での独語・話し掛け・徘徊がみられ始めている為、他者とのトラブル・介入に注意しましょう。

· 吉田　寿雄様～膵臓ホルモン剤フレックスペン１本処方となっています。食前後の症状

の確認、注射の実施方法など気をつけて施行していきましょう。

· 水梨　正一様～本日、右大腿部骨頭骨折疑いのため室岡整形外科受診しています。

受診の結果・・・

右大腿転子部骨折ですが、解剖学的には心配ないとの事。痛みはしばらくあると思われるため、消炎鎮痛剤・湿布が処方となっています。日常可動制限は特にありませんが、移動は車椅子使用、入浴は機械浴でいっていきましょう。２週間後（１２月８日時間・移動方法は今回と同じ）再受診予定となります。２日前にはタクシーの予約を忘れないようにしましょう。

＜生活機能回復訓練報告＞

田端　玲子様～表情のかたさあり、プログラムの促しに対して、すぐに応じずに眠ったふり

をされる事などみられています。参加後は特に問題となる行動はありませんが、他者と交流なく経過しています。執拗に確認してくることもありません。他者とのトラブルや自分勝手な言動みられる時には、その都度介入し、行動の振り返りを働きかけていきましょう。

長根　斑男様～プログラム中は、問題行動や奇異行動みられませんが、周囲の状況に気付かずにいる事続いています。下を向いている事多く、声掛けし、今何を行っているのかを認識し、現実に目を向けるように介入していきましょう。

若松　 高 様～表情良くプログラムに参加されています。レクリエーション終了後に妄想用の発言聞かれていますが、特に行動化はみられません。精神症状に注意して観察していきましょう。

西沢　 正 様～プログラムへは積極的に参加されていますが、レクリエーションでは自分の意見や行動に対して反対されると、すぐに表情を変えて声を荒げることがあります。介入後も１人で文句を言っていますが、数分後には穏やかになっています。感情コントロールが難しい事もある為、注意していきましょう。

河村　勝男様～その日によって気分変動があり、プログラムへ安定して参加できていません。声掛けし表情が良い時には、最後まで参加していますが、それ以外は声掛けにも耳をかさず、行動する事もありません。突発的なトラブル・暴力などに注意して観察していきましょう。

瀬川　はな様～声掛けに「頭が痛いから休みます」や「家さ帰るから」と話し、プログラムに出る事が少ないです。おやつの時間には部屋から出てくるので、少しだけでもと参加を促していきましょう。

谷内　愛子様～調子は良くない、ビリビリすると話されるも、プログラムへは参加出来ています。徐々に表情良くなってきています。同室者の患者様とも穏やかに交流を持ち、トラブルはありません。

村井　八郎様～声掛けで穏やかにプログラムに参加されています。長根矢一様とトラブルがありましたが、お互い近くにいる事なく、威嚇・粗暴行為もありません。機嫌に左右され、近くにいる時は、特に注意して見守りしていきましょう。

· 来月プログラム提出中です。戻ってきたら保管お願いします。

· 来月はクリスマス会、もちつき大会が入ります。

＜回想法報告＞

実施日11月23日

テーマ：勤労感謝の日について

【花グループ】

昔していた仕事について話され、それぞれの仕事の楽しさや大変さなどを聞くことで、更に昔の事を思い出せた感じがしました。コリーダーに細かく動いてもらったため、徘徊する方が輪の中に入ることなく集中して出来ました。

· 瀬川　はな様～独語頻回な為、スタッフの介入要しています。「どんな仕事をしていましたか」と尋ねると「旅館で働いてました。ぜんぜん楽しくなかった。」と話されています。他者様が話している最中に突然笑い出すことがあり、また誰も居ない方をみて話しかけています。

· 山内　公博様～始めはうつむいて他者様の話を聴いており、「昔どんな仕事をしていましたか？」と尋ねると「会社につとめてました。ミスとかが重なって自殺のことばかり考えてました。でも今となってはいい思い出ですよ。」と表情穏やかに話されています。

· 塚田　昌　様～ビリヤードの話では手の使い方やキューの使い方について話されています。「昔はね、道内でもかなり上手いほうでしたよ。」とにこやかに話されています。囲碁では「ピシっと打つんです」と碁を打つ仕草をされています。妄想様発言は聞かれません。

· 水梨　正一様～誘導にて途中参加されています。「昔、国鉄で働いてたんだ。」と話されています。「どこの駅ですか？」と尋ねると「三戸だ！」と話されています。立ち上がりも見られず、右足の疼痛の訴えありません。

【星グループ】

Aユニットの患者様が趣味の会と重なっており、なかなか時間になっても参加せず、始めはまとまりなかったものの、徐々に皆様の話を聞く事でまとまりました。仕事の大変さ、楽しさについて共感できていたと感じました。

· 西沢　正　様～まとまりなく話題とは関係のない話されスタッフの介入要しています。「昔新聞配達してました。朝早くおきるのが大変だったんだ。」とにこやかに話されています。その後も、違う話題に対して相撲の話しを執拗に話しています。

· 若松　高　様～最近のニュースの話では相撲について話されています。「私の息子が栃東なんですよ。皆笑ってるけどホントなのに・・・」「昨日会いに来たんです。」と異常体験に左右された発言聞かれる為、スタッフの介入要しています。その後妄想様発言は聞かれません。

· 鈴木　サダ様～昔、洋品店に勤めていたことについて話されています。「仕事の合間に編物するのが楽しみだった」とにこやかに話されています。途中居眠り見られるため介入しています。

＜SST評価・検討＞

○Ａユニット

　居眠りされている方やうつ伏せになっている方、ロールプレイをパスする方が多く声掛け・介入要しています。進行時、そこまで理解しているか確認しながら進めていきましょう。

○Ｂユニット

　時間の都合でロールプレイまで実施は出来ず、流れの確認のみとなってしまった為、ＳＳＴとは言いがたいものになってしまいました。しかし、場の雰囲気や患者様からの発言は多くきかれていました。

○ＣＤユニット

　少人数の参加で行っていた為、あまり意見が出ませんでした。集中し参加される患者様が多くロールプレイもできたため、まとまりがありました。

