	I.O.O
	A.O.M
	G.O.M

	
	
	


北病棟チームカンファレンス記録

平成１８年　１１月　１７日　（金）

司会　沢田　静子　　記録　番地　理恵

	阿　部
	スバベイ
	市　島
	沢　田
	岩　藤
	藤　原

（英）
	滝　田
	工　藤
	紫　波
	荒木田

	〇
	欠勤
	〇
	〇
	公休
	準夜
	深夜
	公休
	公休
	深夜

	本　田
	柳　澤
	川　井
	木　村
	加　藤
	太　田
	熊　野
	鶴ヶ崎
	村　越
	番　地

	準夜
	公休
	〇
	　〇
	公休
	〇
	洗濯
	欠勤
	〇
	○

	久　保
	下　平
	田　村

（広）
	白　山
	
	
	
	
	
	

	学校
	外来
	育休
	育休
	
	
	
	
	
	


※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 第5回院内研修を行います。

日時：12月12日（日）17：30～18：30

　場所：メンタルケア病棟3階会議室

　講師：杉沢　八重子さん

　内容：「褥創対策について」

みんなの共有フォルダの「教育委員会」→「Ｈ18教育委員会」→「Ｈ18院内研修」→「第5回院内研修出席簿」→「出欠簿はこちらです」へ各自出欠簿への入力をお願いします。

・11月23日（木）9：30～（午前中）に11月定期心電図が行われます。

予定者・・・浅野秀子様・小坂君子様・佐々木淳様・沢田三朗様・平京子様・中野渡鉄男様・日向端庸男様・船場幸子様・元沢政治様・柳杭田かつ子様　

となっています。

・他科受診用のバックが準備されています。南病棟で他科受診の頻度が高かった為、南病棟にて保管していましたが、元来北病棟管理という事で今後は北病棟で保管する事になりました。保管場所はスタッフオフィスの棚に置いています。

＜患者様連絡事項＞

・滝田　英人様～11月15日より右頬部腫脹・疼痛・熱感の訴え聞かれ主治医報告にて

クラビット（100）２Ｔ　２ｘ１　３日分と臨時処方となっていましたが、軽減見られずまだ疼痛訴えある事から、クラビット（100）２Ｔ　２ｘ１　３日分18日の朝より臨時処方となっています。引き続き腫脹、熱感、疼痛の有無の確認をしていきましょう。

・小坂　君子様～右膝の疼痛訴え聞かれ、ナパゲルン軟膏（鎮消炎剤）1本処方となっています。引き続き右膝の疼痛に関して歩行の様子や患部の観察・確認を行っていきましょう。訴え時は傾聴し、必要時は主治医へ情報提供していきましょう。

・加賀谷　芙美子様～ヒューマカートＲ注射の残が少ない事から1本処方となっています。本日ご家族からお電話があり、11月20日（月）10：00～八戸市内での眼科受診についての外出希望がありました。眼科受診について当院からの紹介状については主治医に確認した所必要無いとの事です。宮城県立精神医療センターより紹介状を御家族持参されるそうです。

・坂本　のり子様～本日ご家族の方が3月末まで埼玉の妹様宅に行かれる為、面会に来られています。その間の連絡方法について妹宅（吉村祐子様）の所へ連絡して頂きたいとの事です。

· 村上　幸子様～本日面会時に障害者手帳の期限について確認した所期限が切れて

　　　　　　　いた為、次回面会時に診断書料・印鑑が必要と説明しています。次回面会に来られた場合、下平PSWに連絡するようお願いします。

　　　　　　　　※下平PSW不在時は病棟にて所定の書類に捺印をお願いします。

· 本田　英之様～11月23日（木）14：00～下平PSW付き添いにて社会復帰に向けて

　生活設定の為、デイケア・青山荘の見学予定となっています。Drより許可は頂いています。病棟からも付き添いスタッフを検討します。

＜家庭復帰、施設入所検討＞

家庭復帰・施設入所検討について情報交換を行っています。

〇家庭復帰

・村上　幸子様～本日息子様が面会に来られ退院後の生活についてご本人・PSWと面談し確認しています。息子様は「12月中の退院で良い」と話され、退院後、通院については極力送り迎えを行っていきたいと話されています。ご本人も「退院したい気持ちはあるが、なかなか前に踏み出せない」と話されている為、病棟として焦らずにステップアップする為の自信付けを担当と共に検討していきましょう。次回診察時に退院時日時について主治医に相談してみるよう促しています。

・小比類巻　昇様～退院に向け退院後の定期外来通院の送迎に関して現在調整中。

・沢田　三朗様～自宅療養に向けて現在外泊訓練中。

〇施設入所

・本田　英之様～デイケア・青山荘の見学、本人の意向・医師の方針など確認し、御家族のニーズとしてお父様はデイケア・青山荘等に行ってからと話し、お母様は自宅療養と話されています。今後御家族との面談場面設定を行っていく。

・坂本　秀男様・島浦　美千男様～本人の意向（希望）・ご家族の意向・医師の方針の確認

＜Ｄｒ猪俣ケースカンファ＞

・島浦　美千男様～11月19日（日）12：30～16：00まで八戸駅へ本を購入する為外出希望があり、診察にて主治医より外出の許可が下りています。外出の様子や帰院時の疲労感の有無等観察・確認を行いましょう。

・中野渡　鉄男様～現在までは1日に3回血圧測定を行っていましたが、本人から身体不調の訴え無く、血圧は安定されている為1日1回（朝のみ）の血圧測定との指示がありました。今後身体不調等の有無を観察・確認を行っていきましょう。

＜ＳＳＴミーティング＞

明日のSST「短期目標設定」をモデルにスタッフが患者様役になりロールプレイを用い、プレミーティングを行っています。実際にSSTを運営する上で患者様への関わりの中で、困っている事を話し合い『目標が達成している患者様へ、次のステップアップの為の目標設定のアプローチ方法』をテーマに行っています。

（リーダ－：沢田　コ･リーダー：川井　患者様：太田　アドバイザー：盛田）

コ･リーダー「今日は短期目標の設定をします。Kさんは短期目標を覚えていますか？」

患者様　　 「‥レストランの人に挨拶をするです」

コ･リーダー「食事の際、Kさんは挨拶ができていますね、ホールで過ごす際他の患者様と会話場面が少なく感じますが、次回の目標は余暇の時間に他患者様と挨拶をするという内容はどうですか？」

患者様　　 「そうですね‥」

コ･リーダー「では場面設定をしロールプレイを行ってみましよう」

※実際に患者様役を体験してみて

太田「目標設定しすぐにロールプレイの場面を設ける事で、具体的なイメージがつかめるので、患者様へは説明しやすいのではないかと思う」

※患者様自身目標の評価が曖昧な為、自己評価を促しながらスタッフから見た患者様

の状況を提供し、患者様自身が決定できるようにスタッフはうまく答えが導きだせるように誘導が必要。


































