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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

・11/7（火）・8（水）、17:30～18:30、課内研修（伝達講習）があります。

場所はメモリアルホールで、テーマは「精神科看護初任者研修～精神疾患論～」についてです。講師は西病棟の中村美奈子さんです。

・料理教室より追加の患者様

Ｂグループ：北病棟の駒木学様～主治医より料理教室参加への指示があった為。
上記の患者様が2回目より参加となりますので、よろしくお願いします。
・11/3（金）の学術研究発表で発表した、発表原稿とパワーポイントをまとめたものを教育委員会の群の主担当まで提出をお願いします。期日は11/10（金）です。
Ｓ－Ａ群：田村祐樹　　　　　　　Ｐ－Ａ群：北向　るみ子
Ｓ－Ｂ群：平　千春　　　　　　　Ｐ－Ｂ群：福士　一
Ｓ－Ｃ群：田中　蘭　　　　　　　Ｐ－Ｃ群：山田　忍
Ｓ－Ｄ群：清水　尚美　　　　　　Ｐ－Ｄ群：沼端　貴行
・12/1（金）・2（土）、18：00～19：00、第４回法人研修があります。
場所はメモリアルホールで内容は「交通事故に遭わないために」です。講師は大丸特久剛様（八戸警察署　交通第１課　安全教育係長）です。
出欠確認に関して
当日のアンケートによって出欠確認を行います。又、資料準備の関係の為、事前に出欠簿への入力をお願い致します。
入力先は「WIZ」→「書類フォルダ」→「教育委員会」→「H18教育委員会」→「H18法人研修」→「第4回法人研修」→「第4回法人研修出欠名簿はこちらです」まで。
＜患者様連絡事項＞

・小野寺　文明様～昨日お兄様の面会ありその際、外泊希望聞かれており主治医の許可でています。11/18（土）の16時～11/19（日）の15時30分までの外泊予定となっております。

＜要注目患者様＞

・古川　文博様～一昨日、種市外科受診の為外出されますが、種市外科には行かず、無断で散髪･歯科受診されています。目的と違う外出はルール違反であること伝え、今後はこのようなことないよう伝えています。了承はされていますが、表面的な様子みられています。今朝も、前歯が抜けたので今日、外出に行きたいと話すことあり、突然の外出はできないこと伝え、一応は了承していますが、性格的に短気であり自分の思い通りにならないと不機嫌さや粗暴的になることあるので、根気よく病棟のルール説明し、アルコール依存症プログラムを集中して行い断酒意思が確立できるよう話し合い関わっていきましょう。

・安達　貴浩様～昨日の準夜帯、佐々木様と会話したことを、古川様に注意を受け、イライラし、ガラスを殴る、ドアを蹴る、ことあり。介入に対し、「環境が悪い、薬も飲まねえ」と、ふてくされる様子あります。また、本日も他者への不満を一方的に話し、イライラを訴えることあり。主治医来棟時も同様の訴えをされており、テレビを壊すとの発言もあり、主治医と本人で相談し、本日は個室（11号室）で過ごして頂く事となっています。暴力行為・器物破損行為をしたい衝動に駆られる前に、スタッフに話すこと伝え話を傾聴していきましょう。隔離対応に至ったときのことも交えイライラした時どのように解消すればよいか話しあっていきましょう。

＜保清援助について（現状と今後の対応）＞

・現状の保清援助について

各ユニットで洗面・歯磨き・髭剃りなどの保清を行うが、特にA・Bユニットで、いつ・誰が・どのように保清援助を行ったかが見えにくく、気付いたら行う、各自スタッフの判断で行うなど曖昧な部分が多い。

・今後の対応

1.患者様別に保清について、行ったらチェックする表を作ってみてはどうか。

　2.保清援助をしたときは必ず記録に残す。

問題点について以上話し合い検討中です。

　　　　　　　













