青風荘　症例検討用　フェイスシート
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成18年10月30日

	入　所　者
	氏　名　　　　高島　吉太郎様　　　男・女　　　昭和７年　８月４日生（７３歳）

	
	〒031-1104　住所　　八戸市田面木赤坂35-9　青風荘　　　　

	
	病　　名
	　統合失調症
	合　併　症
	

	
	発症時期
	S　35年頃（28歳時）
	罹 患 期 間
	約　41年　

	
	入院回数
	　　　３回
	延べ入院年数
	　約　41年　

	医療機関
	　青南病院　　（主治医　千葉　良　）
	外来受診日
	土曜日（２週　１　回）

	医療区分
	　国保　（　　　）
	自立支援医療
	有・無
	手帳
	有・無（級）

	年　　金
	有・無　（障害年金　１級、月額　８，3万円　）　重度医療（　）

	 入所年月日
	Ｈ１3年12月27日
	身　長
	161.4ｃｍ
	体重
	53.5kg

	最終学歴
	八戸工業高校機械科卒業（成績は中位）
	免許・資格
	

	職　歴
	自動車修理工場

	保　護　者
	氏　名　　　高島　健一様　　　　　　　　　　　　　続柄　甥（同居・否）

	長期目標　　　生活場所の確保　　・生活リズムの確立・生活技能の維持

	入院・治療歴

①　Ｓ35.4月～10月　　　　八戸赤十字病院入院

②　Ｓ35.10月～Ｓ36、　　　岩手医大入院

3 Ｓ37.8月～Ｈ13.12月　青南病院入院

4 Ｈ14.1月～青南病院･外来



	生活歴

· 八戸工業高校卒業後、自動車修理工場で働き、Ｓ３５年に結婚（詳細不明）。Ｓ３５年４～１０月より幻聴・妄想・無為自閉等で八戸赤十字病院へ入院、同年10月～Ｓ36年12月まで岩手医大に転院している。

· 岩手医大退院後、自宅療養しつつ、家業の畳屋を手伝っていたが、Ｓ37年春頃から仕事をしなくなり、独語・空笑・不眠・徘徊等の行動が見られるようになった。S37年8月23日、青南病院を受診、入院加療となる。

· 平成13年12月27日、青風荘へ入所～現在に至る。

	家族構成


	家族状況、家族との交流状況及び協力の程度

· 保護者となっていた兄はH17年に他界した為、甥様（長兄息子）が保護者となっている。月1回入所経費を納めに来られた際、面会しているが外泊はない。

· 経済面は本人の障害年金1級を利用

・年に1回位弟様の面会があるが、他の兄弟とあまり交流はない。




（青風荘）施設症例検討会議①

平成　18年　10月　30日　（月）

	氏　名
	高島　吉太郎様
	男・女
	生年月日
	　昭和　7年　8月　4日（　73歳）


	問題点
	介入方法

	①保護者との今後の方向性の確認
	· 本人が青風荘での対応が困難になった場合に、

どうしていくのか、選択肢（施設・制度）を提供しつつ保護者である甥や弟を含め方向性の確認を行なっていく。

	②生活・身体レベルの維持

（睡眠の保持と身体機能の低下予防）
	・現在の生活・身体状況を維持できるよう、見守りながら必要に応じて支援・介助を行う。特に睡眠状況が不安定になりがちな為、生活リズムの安定と身体機能低下の予防に努める。

	3 日中は居眠りしている事が多く、時間や周囲の動きに合わせて行動する事ができない。何事にも声掛け・介助が必要になっている。

（歩行状態が不安定でふらつき転倒のおそれがある。）


	・居眠りや物思いに耽っている事が多く、日課全てに於いて声掛け、介助している。夜間の尿失禁も多く見られ、その都度介助が必要となっている。また、時折ふらついて転倒しそうになる事がある為、骨折などの怪我につながらない様見守りを必要とする。


	これまでの経過（最終評価日　H　　年　　月　　日）

	・デイナイトケアへは拒否なく通所しています。プログラム中は殆ど眠っている状態で椅子からずり落ちそうになったり、転倒することもあります。また、歩行時に強いふらつきが見られ付き添い・見守りが必要となっています。荘内でも殆ど居眠りをしていて全ての日課に於いて強力な声掛けや介助を要しています。睡眠は就床時間・起床時間に一定性がなく、再三の声掛けで１２時近くに就床するもトイレに起きた後、着替えて私物いじりやお菓子を食べたりする為、その都度就床の促しをしています。トイレに起きた際、間に合わずトイレ前や自室で尿失禁していることもあり、着替えを促しますが「良いのだ。」と頑として受け入れないため、要介助しています。

・入浴・洗濯では独自のこだわりがあり、洗っている途中で動きが止まっていたりと長時間になっている為再三声掛けしています。

･外来受診はスタッフ付添いで行なっており拒否なく通院出来ています。服薬に関しては事務室管理の為忘薬はありませんが、服薬の都度声掛けを要しています。




プラン計画者　氏名：　佐々木　優佳　　　　　　　　　　　　　
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