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＜連絡事項＞

・昨日、製氷機が点検から戻りましたが、一晩経過しても氷が作られず朱夏に再度、点検

して頂き、本日は土曜日なので23日の月曜日にもう一度来るそうです。それまでは元栓

を止め、電源は切っています。

・床拭きモップ破損のため、発注しています。

＜患者様連絡事項＞

・清水　栄子様～本日午後、西Aユニットに療養環境変更の為、転棟予定。アルコ－ル依存症治療プログラム継続し第二期導入予定。

・大久保美津子様～本日、室岡整形外科病院から10/25(水)の退院を予定しており受け入れ確認の電話がある。時間などは再度、家族と話し合い調整がつき次第、ＳＷ下平に電話が入ることになっています。

・磯島　貴広様～10/24(火)の主治医(田名部Dr)との面談について家族と連絡がつきました。主治医としては、本人と母様と弟様を交えて病気についての話や外出について話などをしたいとのことで10/24(火)の14時30分以降を予定していました。家族としては、母は確実に来れるということですが弟様は仕事の休みが取れたら来るということでした。また、弟様は土曜日は仕事が休みとのことです。

＜新入院患者様検討＞

蛯名　英一様(エビナ　エイイチ)　62歳　任意入院　主治医：安ヶ平Dr　　　　　　　　

主たる精神障害：アルコール依存症　東Dユニット20号室

従たる精神障害：うつ状態

元来怒りやすい性格であり、妻に対して暴力を振るうことも度々あった。初飲時期は不明であるが、飲酒量は晩酌程度であった。平成18年5月頃より、連続飲酒状態となり、不眠・食欲低下が出現した為、平成18年6月24日、十和田市立中央病院精神科へ入院(～平成18年8月19日)。同院退院後は自宅療養となり、外来通院を行なっていた。服薬規律は守られず、服用しながら飲酒する事もあった。断酒継続できず、食欲が低下し、睡眠状態も不安定であった。同年9月頃より、火の不始末や物忘れが目立つようになっていた。連続飲酒状態が続き、家族が当院での治療を希望し、十和田市立中央病院より当院紹介され本日、当院受診し入院となっています。
入院後、オ－トドア前に立ち手で押そうとしている事が見られていた為、所在を確認しその都度、説明していきましょう。点滴は23日(月)に採血しその結果で検討するそうです。今後は、離脱症状の出現と身体管理、うつ状態の観察、無断離院に注意して本人の安全を守りながらケアしていきましょう。

＜隔離室入室患者様検討＞

倉舘　昌雄様～アルコール依存症で医療保護入院ですが、アルコール依存症は基本的に

治療の意思があるというので任意入院という形態となる為、病名変更して

います。

アルコール依存症→アルコール幻覚症・アルコール依存症・衝動性人格障害

　　　　　　　入院時、泥酔状態で言動にまとまり無く、酒臭強い。入院時の説明もあ
まり理解出来ていない様子あり。16:30他者への暴言や壁を叩く等の暴力
行為あり、興奮、不穏著しい事から主治医指示にて16:40終日隔離となる。
安ヶ平Dr指示にて、17時リントン（5）1A筋肉注射施行している。以後、

眠られ、服薬は出来ていない状態。

本日は、服薬・食事の拒否はなく、今朝の採血にも応じている。臥床傾向にあり入浴も「入りたくない」と拒否。(腰痛を訴える)　又、入院時の事は覚えていないと話しているが疎通は良好。本日、不穏・興奮状態落ち着き疎通も取れている為、13時隔離解除となっている。点滴療法1本/日　21日～27日までの指示。今後、離脱症状を含め、身体管理・身辺の援助に努めケアしていきましょう。病棟内のルールを事前に説明し現在の処遇になった経過も本人が理解できるよう援助していきましょう。

野沢　英貴様～昨日、面会があったが気分高揚が見られていた。又、昨日は2時から不眠

で経過。本日の入浴時も高笑い・常同行為が見られ半介助要している。ド

ア叩きや隔離なった事についても「湊病院だ」と笑っていたり、卑猥な発

言も続いている。朝の洗面時にスタッフ付き添いで洗面して頂き徐々に時

間を長くし退室時間を設け、一般の環境に慣れるように援助していきまし

ょう。













