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＜連絡事項＞

・明日の青仁会祭りは、雨天でも決行します。

措置患者様の祭り参加も許可がでています。誘導の際はスタッフ2名付き添って下さい。

＜患者様連絡事項＞

・大平　美彦様～心理の瀧澤さんから心理検査MMPI報告書が届いています。全体的に何事も頑張りすぎる傾向がある為、病棟生活においてもそのような状態が見られた際、休息を取る必要性を伝えていくように、又、精神症状が不安定なときは対人関係を持つことが難しいと考えられる為、今後ＳＳＴやプログラムなどで対人能力の向上を図る必要があると報告がありました。今後、作業状況を見ながら根を詰めないよう声掛けをし、関わっていきましょう。

・島川　貴仁様～買い物カードを本人に渡しています。

本日主治医診察にて現在、自分の気にかかっている事、夜間眠れない事と高血圧についてと訴えあり、コリネール(血管拡張剤)1×朝とデジレル（抗うつ剤）1×vdsが10/6(金)の夕方から追加処方となっています。

・伊藤　義彦様～10/12(木)15：30から面談希望あり、主治医に報告し第二診察室にて行う予定となっています。又、弟様から、明日(10/7)保険会社に提出する書類（入院証明書）を持参しますので、主治医より10/12(木)までに記入して頂きたいと依頼がありました。医事・下平ＳＷには連絡しています。

· 駒木　洋士様～10/12(木)10：00～10/13(金)16：00まで外泊予定となっています。

　　　　　　　　　センナリド４Ｔ処方されているが、便が柔らかすぎる際は、その都度

調整するようにと指示がありました。

· 蛯名　勝幸様～10/8(日)8：30～10/9(月)8：30まで外泊予定となっています。

　　　　　　　　　主治医より10/13(金)16：00から面談設定があり、外泊に迎えに来た際にご家族に確認して下さい。

· 大平　美彦様～10/7(土)19：00～10/9(月)16：00まで外泊予定となっています。

　　　　　　　　主治医からの注意事項として

1、 理理しすぎない。２、色々な人と会わない。３、休養をとる。

　　　　　　　　と本人へ伝えています。外泊する際は、同様を家族にも伝えてください。主治医診察にて睡眠取れていると話され就床前薬のグットミンが飲みきり止めとなりネルボン１錠のみとなっています。

　　　　　　　　

＜猪俣Ｄｒ担当患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・庭田　智樹様～不安などの訴えがある際は、話を傾聴していきましょう。日中臥床して過ごされている際は、倦怠感があるか、気分の落ち込みの為部屋で過ごしているのか様子観察していきましょう。

・蛯名　勝幸様～外泊から戻ってきた頃から気分の落ち込みみられ、昼夜逆転し日中臥床が目立ち、夜間は遅くまで雑誌を読んでいることがあり生活リズムが崩れています。日課は支障ないが、時折居眠り見られています。ひき続き自分の生活リズムの振り返りをしていただくようにしていきましょう。

＜レク活動検討・評価＞

・やった事のあるプログラムは積極的にされ、準備も自ら行なってくれる患者様もいました。穏やかな雰囲気で皆様参加されていました。見学されている方にはスタッフが参加するよう声掛けし対応しています。

