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＜連絡事項＞

· 10月30.31日に下平PSWによる「精神福祉法について」の課内研修が行われます。

　　　場所　　　メモリアルホール

　　　時間　　　17：30～18：30

· 中間サマリー、個人評価表の提出期限が9月30日までとなっていましたが、本田　英之様以外は提出されていました。担当スタッフは転入してからの評価を行い提出して下さい。

· ふれあい秋祭りで展示する展示物は修正部分があり再度提出していますが、治療プログラム委員会へはパワーポイントを送付しています。

＜患者様連絡事項＞

〔三上Dr内科診察〕

・船場　幸子様～咳嗽・咽頭痛・喀痰の訴え続いており、内服薬同内容にて「4日分継続処方となっています。本人から「診察するとお金が掛かり、家族に迷惑が掛かるのではないか。」と金銭に対する不安が聞かれています。治療費について説明し、了解示されています。風邪症状の変化について観察・確認と、うがい・手洗いの声掛けの徹底を行っていきましょう。

・五日市　規様～鼻閉の訴え続いており、内服薬同内容にて4日分継続処方となっています。メインター点鼻液も1本継続処方となっています。風邪症状について観察・確認と、うがい・手洗いの声掛けの徹底を行っていきましょう。

〔猪股Dr診察報告〕

· 井上　和美様～眼性疲労の為の点眼液がなくなった為、本日、サンコバ点眼液
が継続処方となっています。１日３回、毎食後に本人へ手渡し、点眼して頂いて下さい。本人様は自室で書き物を行っている事が多い為、目の疲れがある際は目を休めるように声掛けをしていきましょう。また、左肩が寝違えたと話され、以前処方された温湿布があるとの事です。本人から疼痛の訴えがあった際は貼布し、左肩の観察を行って下さい。
・伊藤　雄一様～本日、排便コントロール目的の為、シンラック液１本処方となっています。排泄状況の観察・確認を行い、水分補給・腹部マッサージを促していきましょう。また、「青山荘が自分の死に場所のような気がする。青山荘を退所後の目標がない。」と話されています。不安がある場合はスタッフへ相談し対処法を一緒に考えていくよう主治医より説明を受けています。

＜家庭復帰・施設入所検討＞

· 小比類巻　昇様～10月11日（水）14:00～第2診察室にて今後の治療方針について

ご家族と面談予定となっています。

ご家族の意向（受け入れが可能）によっては退院を検討していく必要があります。本人は病識がなく「退院したら薬は飲まない。」と話されている為、症状管理について本人とご家族へ関わって行く必要があると思われます。担当スタッフは治療方針を確認しながらケアプランの検討を行って下さい。

· 沢田　三朗様～10月から施設入所へ向けて外泊訓練開始する予定となっています

が、ご家族からの連絡がまだ入っていません。適宜本人・ご家族への介入を図っていきましょう。

· 島浦　美千男様～御家族（弟様）が面会来られた際には下平PSWへ連絡し、今後

（施設入所を含む）の事について話し合っていく予定としています。本人にも今後の目標設定への介入をすすめていきましょう。

＜SSTミーティング＞

10月7日はふれあい秋祭りの為、午前に全グループを実施します。

当日の屋台での購入方法（どのように注文するか、購入後の挨拶等を含む）をロールプレイして頂きます。

＜猪股Drケースカンファ＞

· 五日市　規様～10月3日に風邪症状（鼻閉）にて内科医より処方された風邪薬服用

後から服薬チェック忘れが目立っており、注意力のなさが見られています。「俺の事を言っていないか。」と表情硬くさせ確認する事もありました。ご家族（従兄弟）が面会する予定ですが依然来院していない事もあり、今後への不安や焦りがあるのではないかと考えられます。疾病についての認識に乏しい為、自身の状態について自分から話す事をしない（又は出来ない）と思われる為、スタッフ側から声掛けし言語化を図っていきましょう。

· 伊藤　雄一様～定期的に八戸駅までの散歩をしていますが、疲労感を訴えるように

なっています。又、青山荘入所を含めた今後への不安があり、「自殺願望がある。」と話しています。担当スタッフは本人と今後に向けての目標設定への援助をすすめていくようにして下さい。

＜担当業務進捗状況報告＞

· ナイトプログラム～企画書を提出していますが、修正する部分がある為再度検討し

提出する予定となっています。

· 環境整備～下半期はどこを掃除するのか、誰が見てもわかるように計画を立ててい

きます。

· 記録管理～看護記録の書式変更予定となっています。現在の書式でも規定通りに出

来ていない為、今後勉強会を行っていきます。

· 家族ケア～学術研究発表会でのアンケートでは回収率がとても良く、今後のご家族

への関わり方やケアへ反映していきましょう。

· 疾病・服薬～毎週火曜日のカンファレンスで服薬自己管理の評価を行っていますが、

担当スタッフが自己評価表を作成しましたので各自確認し10月10日（火）のカンファレンスで意見を聞きたいと思います。

＜ふれあい秋祭りについて＞

・10月7日（土）は雨天の場合は雨天決行とし、実施場所の変更をします。

内容と場所は以下の通りとなっています。
南病棟Aユニットオフィス前：受付

南病棟１階エレベーター前ホール：高齢者疑似体験、介護予防体操

南病棟浴室隣の小スペース：むつ食品コーナー

南病棟Bユニット在宅介護訓練指導室：作業体験コーナー

南病棟面会室：バーチャルハルシネーションコーナー

南病棟Bユニットホール：屋台コーナー

南病棟Bユニットホール・テレビ：精神科医療等ビデオ上映

メンタルケア３階ロビー：展示コーナー

メンタルケア３階会議室：ボランティア控え室

メンタルケア　メモリアルホール：余興

（南病棟Bユニットの患者様は、朝食後の投薬終了後南CDユニットで過ごしていただくことにしています）

これらは１６：００終了予定となっています。

その後は屋台で残ったものなど、在介に運び委員のほうでもしも１６：００以降こら

れる方に対応します。職員にも販売しますので勤務終了後是非寄ってください。

当初予定では１９：００まで委員が残る予定ですが、状況に応じて終了します。
本日委員が走り回りながら、各部署との最終調整をかけつつ、会場準備をして歩くと

思います。

慌ただしくなると思いますが、各部署のご協力をお願い致します。
＜注目患者様ケア状況＞

· 本田　英之様～生活習慣改善プログラムへの参加拒否されています。理由について

　　　　は、「自己流の運動方法で4㎏減量する事が出来ているから必要ない。」と話されています。入院形態の変更（医療保護から任意）について尋ねて来る事があり、自身が（各プログラムを含む）治療方針に同意する必要がある旨説明しています。不機嫌さは見られないものの、やや了解の悪さがあり生活習慣を改善する必要性や疾病に対する認識の乏しさが伺えます。

　　　　転入後約1ヶ月が経過しています。担当スタッフはプログラムへの参加状況を含めた自己管理能力の評価・分析を早急に行いケアプランへ反映させて下さい。又、ケアプランの評価・検討状況をカンファレンスにて報告し、統一してケアを展開出来るようにして下さい。


































