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北病棟チームカンファレンス記録

平成１８年　９月　２８日（木）

司会　沢田　静子　　　記録　木村　春子
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· １１月にインフルエンザの予防接種が予定されています。10月20日までに面会に来られた患者様のご家族に金銭面での説明と接種を受けていただいてもいいか、確認していきましょう。

· 江刺家　恵子様～本日御家族面会に来られています。10月7日（土）の9:30～10

月10日（火）17:00まで外泊希望あり、主治医より許可頂いて

います。帰院時は身体的疲労感や服薬・睡眠状況・ご家族との

交流状況等の確認をしていきましょう。

· 大上　なみ様～今まで医事室より月末に小遣いを頂いていましたが、ご家族より医

　　　　　　　　療費の負担も大きい為、ご家族が面会に来られ直接現金を渡す事に

なります。また、毎月の小遣いも少し減らしたいとの事で、ご家族

が面会に来られた時には、小遣いをいくらにするのか話し合って決めて頂いて下さい。今月の末までは今まで通り医事室が渡す予定になっています。現在脱肛処置をしており、明日小坂Ｄｒの診察予定です。肛門部の観察、出血・疼痛の有無について確認、清潔の保持を含めた悪化防止への援助をしていきましょう。

＜皮膚科診察状況＞

· 滝田　英人様～右第５趾のベンチ腫、治癒の為スピール膏止めとなっています。

· 元沢　政治様～両前腕急性湿疹、治癒の為デルモゾール軟膏止めとなっています。

· 田野端　忠夫様～下腹部、急性湿疹は軽減されてきましたが掻痒感継続している為、　

　　　　　　タベジール２Ｔ　２×１（朝・夕）７日分本日の夕より、継続

処方となっています。現在ベルトを使用せずにゴム入りのスェ

ットパンツをはかれていますが、紐をきつく結んでいる様子み

られていますので声かけし、介入していきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ診察状況＞

・十日市　利喜様～診察時、お姉様の五十嵐タイ様について「今何処にいるのか。」と

　　　　　　　　　主治医に尋ねる事あります。南病棟に入院されている事や現在落

ち着いて過ごされているとの説明がありました。今後もお姉様の

事を気にされ、精神症状不安定となる事も考えられますので、所

在確認・精神症状の変化に気を付け様子観察をしていきましょう。

· 滝田　英人様～睡眠不安定の為9月13日より眠剤変更となっていましたが、診察　

　　　　　時に「前より少し眠れるようになった。寝つきが早くなった。」と話されています。引き続き睡眠状況、日課への取り組みを確認していきましょう。

＜注目患者様ケア状況＞

・伊藤　五十二様～9月25日準夜帯で、カウンターの前に来られ、ニヤニヤされて、「ノイローゼ気味だ」と紙に書かれまた性的発言聞かれています。

　　　　　　　　　昨日の作業では他病棟の女性患者様に、親しげに話し掛ける事があります。現在は興奮など見られませんが、ニヤツキ等がありますので、今後の日課・プログラムの参加状況や精神症状の変化等を要観察し、発言や訴え等傾聴して関わっていきましょう。

· 伊藤　雄一様～9月27日準夜帯で、青山荘入所を勧めてもらっているけど、目標が

ないんだよな、生きる気力もないし、自殺願望もあるんだよな。

ここ（病院）だからやっていける。」と不安をかかえている様子

見られています。目標がないのであれば、スタッフと一緒に考えていく事伝えています。最近は不安をスタッフに話す事が徐々に出来てきていますので、訴えてきた時はよく話を傾聴し、不安を少しでも軽減出来るよう関わっていきましょう。

＜ＳＳＴセッション評価＞

· Ａグループ：ウォーミングアップでは秋分の日につき、「お彼岸」と聞いて思い浮

かべる事を話して頂くと、殆どが「だんご」と答えています。メンバ

ー全員の目標が会話する事に気づき、行ってみてどうだったか？困っ

た事は？を問い掛けています。「長く続かない」「話しが短かった」

「話題を見つけられない」「余り話せなかった」との意見が出ています。どうすれば出来る様になるかロールプレイして頂いています。

· Ｂグループ：「今日は何の日」と投げかけ、それにちなんだ思い出、思いつく事を

　　　　　　　　話して頂きました。彼岸について色々話が出ています。今回も短期

目標を覚えているか尋ねると、半分の方が覚えていないという事で

した。先週ロールプレイを行っていない方に、行って頂こうとしま

したが、皆様「もう終わった」と言い張り、やってもいいという田

野端様とあまり気分の乗っていない稲垣様に、声かけしていますが

　　　　　　　　ロールプレイは拒否されています。スタッフの緊張感が患者様に伝

　　　　　　　　わってしまったのか、盛り上がりに欠けたように感じました。もっ

と皆さんに意見を出して頂ける様な働きかけが必要だと思いました。

· Ｃグループ：ウォーミングアップではお彼岸について話すると、駒木様が彼岸花と

　　　　　　　　話しますが、他のメンバーの反応がなく、知らない人が多くいまし

た。ロールプレイでは、沢田様と小比類巻様に行って頂き、来週の

評価までに、１００満点取れる様に話されています。

· Ｄグループ：ウォーミングアップでは「彼岸で思いつくもの」を皆様意見を出して

下さっています。短期目標は皆様全員覚えており、振り返って出来た

と思う人できなかったと思う人の中から、一人ずつ選びロールプレイ

して頂いています。ＳＳＴの場では上手に出来ていた為、来週の評価

時まで続けるよう話ています。出来るだけ皆様に声を掛け、参加意欲

を持って頂く様にしましたが、活気なく静かなムードで行う事になっ

てしまいました。山火様はどんな声かけにも「ない」とのみ返答され、

もう少し工夫が必要です。

＜日用品発注状況＞

	品　名
	４月
	５月
	６月
	７月
	８月

	トイレットペーパー
	273
	302
	292
	298
	274

	ＣＡＮＯＮインク（黒）
	5
	2
	4
	１
	１

	化粧石鹸
	9
	10
	１0
	8
	14

	ダスロール
	6
	6
	7
	6
	5

	ディスポ
	5
	4
	5
	5
	5

	上質紙Ａ
	5
	7
	9
	9
	10

	上質紙Ｂ
	2
	2
	2
	１
	2

	シャット
	2
	3
	2
	4
	4

	消臭元
	2
	2
	5
	0
	2

	トイレマジックリン（詰）
	3
	4
	3
	4
	4

	電池アルカリ単3・単4
	4
	12
	4
	8
	7

	電池マンガン単3
	4
	0
	0
	4
	0

	電池マンガン単１
	0
	4
	4
	8
	8

	レディス袋
	2
	2
	１
	１
	2

	蛍光灯（４０Ｗ）
	2
	2
	１
	2
	１


※日用品の発注で特に多いものを挙げています。スタッフ一人一人の節約により

　発注数も減リますので、皆様の協力お願いします。

　9月21日に節約委員会があり、北病棟より見回り報告しています。プログラム等で病棟に誰もいない時や、レストランへの移動時、ホールの電気をこまめに消すようになった。カンファレンスで節約をスタッフにも呼びかけ、節約方法を考えている。患者様の手洗い時水の出し過ぎや、トイレットペーパーの極端に多い使用状況であれば、その都度声掛けをしている。などスタッフの節約意識が高まってきている事を伝えています。


































