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＜連絡事項＞

・青仁会祭りの当日までのスケジュールについて、治療プログラム委員会から連絡が来ています。青仁会祭りの患者様誘導につきまして、当日の13：00～16：00までの間に均等に参加出来るように調節していきたいとの事で、病棟から当日何名の患者様が参加できるかリストを頂きにくるそうです。リストが届き次第、時間帯の振り分けを行い再度病棟へ報告するとの事です。西病棟での青仁会祭りに参加する患者様は、入退院・患者様の状態にもよりますが、現段階では４８名参加予定である事を青仁会祭り担当者に伝えてあります。

· インフルエンザ予防接種の確認用紙が来ています。スタッフは卵・鶏肉アレルギーでない限り行うことになります。患者様には、１１月中旬に行うこと・生活保護を受けていれば無料で、その他の人は3,150円かかることを伝え、インフルエンザの予防接種を受けるか確認してください。予防接種を希望した患者様がいましたら、御家族にも確認してください。

八戸市在住で65歳以上の方には助成金が支給されます。不明な点がありましたら、下帯までお知らせ下さい。

＜患者様連絡事項＞

・早狩　千賀子様～「腰が痛い」との訴え聞かれており、アスモロール100ｇ処方となっています。痛みの有無の確認をしていきましょう。痛みの訴えがツ続くようであれば、腰痛体操等を促していきましょう。

・晴山　長司様～現在、スタッフが排便に関して尋ねると「ちゃんと出てるよ」と話していますが、「腹が張るんだよ」と話す事もあり、腹部を確認すると腹部膨満みられています。本日、グリセリン浣腸120ml施行し、反応便多量に見られています。シンラック１本処方となっていますので、就床前に10滴を忘れずに服用して頂きましょう。腹部の膨満や排便の有無の確認・水分補給の促し・適度な運動を促していきましょう。健忘症状がある為、本人からの自己報告だけではなく、トイレに入った時に排便の有無について確認していきましょう。

・小笠原　禮子様～本日、以前にニ萬園堂様に依頼していた眼鏡が届いた為、本人に渡しています。

・市川　真紀子様～おこずかいがないからとの理由で私物発注の希望がありましたが、本日、面会時に御家族から「私物発注はさせないでください。要求があった時には連絡してくれれば持ってきます」と話しがありました。私物発注の希望があった際は、本人に御家族へ連絡して頂くよう促していきましょう。

・清水　進様～お姉様から外泊希望が出されていましたが、保護者のお兄様と連絡がつかなかった為キャンセルとなっています。今後、お姉様から外泊出の希望があった際は、お兄様に連絡をしていきましょう。

＜定期薬変更者＞

・鈴木　正長様～グラマリール(25)　４Ｔ→３Ｔ（向精神薬）

　　　　　　　　情動面での不安定さ見られず、腎臓への負担を軽減する為に減薬となっています。引き続き、易怒性や興奮の有無を確認していきましょう。

＜皮膚科診察＞

・布施　邦雄様～湿疹軽減している為、タベジールが止めとなっています。

・清水　進様～湿疹軽減している為、タベジールが止めとなっています。

・石切　久様～背部に湿疹あり、タベジール ２×朝・夕 ７日分 今日の夕から臨時処方となっています。

・鈴木　正長様～背部に湿疹あり、タベジール ２×朝・夕 ７日分 今日の夕から臨時処方となっています。

・大平　美彦様～両足、入浴後に軟膏を多めに塗り、ラップ保護をするようにと指示がありました。

・中村　マス様～下肢の黒ずんでる箇所に、デルモゾールＧクリーム塗布。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

・Ａユニット～全体的に静かで、早狩様以外の人は発言少ないです。本多様の発言がまったくなく、スタッフ声掛けしていますが、ややそっけない様子伺えます。大平様が初参加という事で、自己紹介の変わりにＳＳＴとはどのようなものか皆様から話してもらっています。

・Ａグループ～朝一番という事であまり明るさは見られませんでしたが、大下様と出河様のロールプレイを行った当りから徐々に明るい雰囲気に変わっています。佐藤節子様はイライラした・ぶつ切れそうだったが昨日ＧＯＭと話してスッキリしたと話しています。イライラしている理由を具体的に伝えて理解してもらうことが大切と促しています。

・Ｂグループ～ウォーミングアップは落ち着いて雰囲気で行っています。ロールプレイを行うと、積極的な発言されており、集中して取り組まれています。石切様の困っていることで、煙草を貰いにくる人がいるとの事で、断り方についてロールプレイを行っています。

・Ｃグループ～ウォ－ミングアップで「秋の食べ物」について行うと、全員発表されています。板橋様がロールプレイで「○○さんおはよう」と言えている事を評価しています。同室者同士の挨拶がないと言われているので、これから朝の挨拶運動をしましょうと促しています。

・Ｄグループ～全体的に活気のなさ見られています。佐々木みね様が妄想様発言聞かれており、終始表情を硬くされています。若松様は自己中心的な発言聞かれて途中退席しています。

・Ｅグループ～ウォ－ミングアップは患者様の希望により「しりとり」を行っています。月の最後のＳＳＴという事で、短期目標の評価を行っています。山田隆雄様が一番低い点数（30点）をつけています。スタッフで80点くらいではと話すが、「いや。それでいい」と厳しくつけています。春本様は開始時より集中して参加できず、声掛け要しています。雰囲気は静かです。

