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　　　　　南病棟チームカンファレンス記録

平成18年　9月　22日　（金）
司会者　玉木　良子　　　　記録者　本川　沙織　
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 出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名する事。

＜連絡事項＞
・市橋　ヒデ様～最近、スプーンを持てなくなってきています。栄養管理室より介助スプーンのサンプルを借用して、本日の昼食に使用してみました。しかし、スプーンを持てずにいましたので、再度違うスプーンの試供や、食事介助も視野に入れて検討していきましょう。
· 高橋　良一様～本日退院し、南山苑に入所となりました。

・森　エツ様～下肢浮腫持続の為、利尿剤・カリウム補助剤７日分処方となっています。

　　　　　　　　食事・水分摂取状況、尿量、体重の増減、浮腫・一般状態の観察をして

　　　　　　　　いきましょう。
· 山内　公博様～大腿部痛持続の為、鎮痛消炎剤1本処方となっています。

　　　　　　　　　疼痛の程度を聞き、痛みに対してのケアの工夫をすると共に、塗布部の皮膚状態も観察していきましょう。
・栄養管理室より…南病棟に寒天ゼリーをお盆で３枚分配給していますが、どのくらいでなくなってしまうか知りたいとのことでした。そこで、用紙を作成しましたので９月３０日まで調べてください。準夜のスタッフが締めて記入お願いします。Ｂユニットはお盆なしでCDユニットから持ってくるので、摂取させた個数を、CDユニットは残りのお盆の枚数を記入して下さいわからない時は本川に聞いて下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＜生活機能回復訓練報告＞
・榊　八重子様～表情冴えませんが、プログラムには声掛けで参加できています。時におやつについて被害的な訴えを繰り返して来る事あり、説明にも納得しない事多いです。その都度、話を傾聴し不安を軽減していきます。
・山下　ヨシ様～表情穏やかに最後までプログラムに参加出来ています。途中で退室することもほとんど無く集中している様子です。今の状態を維持できるように参加促していきます。
・向山　忠義様～９月１５日転入されています。疎通良好で理解力も比較的保たれています。プログラムへも拒否無く参加できています。継続して参加促し、認知・身体機能の維持を図っていきます。
・村井　八郎様～９月１５日転入されています。転入当初は話掛けにも応じる事なく立ち去っていますが、何度か声掛けすると会話に応じています。疎通良く、話の理解できています。以前の職業などを聞くと表情良く話されています。プログラム中はホール・廊下を行ったり来たりと落ち着かない様子です。まず、安心して過ごせる場を提供していきたいと思います。
・久保田　トミエ様～歩行評価実施しています。バランスでは椅子から立ち上がる際、座る際に不安定さみられます。また、歩行では床から足を上げることが小さく、つまづきそうになる事あり、注意必要です。

＜回想法報告＞
テーマ：お彼岸・稲刈り
花グループは、自分の生活に密着した体験であった為か稲刈りや稲干しの写真を見ながら活発に発言されていました。星グループは、過去の病棟での体験（餅つき、料理教室）について発言される事多く見られました。
・見付　喜久様～稲穂の写真を見ていただくと、昔を思い出した様子で涙を浮かべていますが表情には明るさがあります。写真にも関心を持ってじっと見ています。

・谷内　愛子様～見付様が写真を見て涙を浮かべていると「涙ぐまれていますね。」と気遣って話されています。

・向山　忠義様～初めて参加されています。自発的発言はありませんが、表情は良く問いかけには手を挙げて答えています。
・山内　公博様～開始前はベッドに臥床されていますが、声掛けにて参加されています。発言活発で山内様の発言を中心にグループ全体で話しが展開されています。
・鈴木　サダ様～途中何度もくしゃみをしたりトイレに立ったりとやや落ち着き無い様子もありましたが、積極的に発言されています。
・田端　玲子様～途中眼を拭いたりトイレに立ったりやや落ち着き無い場面もありましたが、問いかけには積極的に発言されています。
・榊　八重子様～ホールを覗くことあり参加の声掛けをしますが、強く手を振って拒否されています。
＜ＳＳＴ評価・検討＞
・Ａユニット～アプローチが足りなかったのか３名ほど居眠りされています。声掛けにて覚醒し最後まで参加出来ています。
・Ｂユニット～橋本万様以外は集中して参加されています。自らロールプレイされた方もあり、評価する事で緊張をほぐせたと考えられます。普段、みんなの前で発言する事が少ない人にも発言してもらい、褒めていく事で発言を促せると思います。ウォーミングアップでは声を出す・身体を動かすことで眼が覚めるので行ってみてはどうでしょうか。
・CDユニット～彼岸の話題で話を進めていきましたが、話しが終わるのが早くて難しか　　ったです。回想法的なものになってしまったので、いろいろ内容を考えて進めていく必要があると思います。

＜NCP評価検討＞
・松田　信夫様～２ヶ月ほど入浴を拒否しています。歯磨きも促しますが、拒否強くみられ、清潔保持できずにいます。早急に担当スタッフはケアプラン検討お願いします。

　

　

