西病棟チームカンファレンス記録
	I.O.O
	A.O.M
	G.O.M
	

	平成１８年９月１９日（火）
　　　　司会者　藤原　百合子　　記録者　水上　由佳子
	
	
	

	
	
	
	

	佐々木

（健）
	中村

（美）
	市島
	下帯
	東
	橘
	外城
	藤原
	宮澤
	佐々木

（美）
	平間
	横浜
	

	
	○


	深


	研


	特


	○


	○


	○


	休


	休


	準


	

	三浦
	三和
	半澤
	中村

（佐）
	赤坂
	沼端
	立花
	長濱
	水上
	中野
	佐々木

(弘)
	及川
	

	○
	○
	深
	休
	○
	うみねこ
	休
	留守
	○
	○
	準
	休

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・庶務チームより～最近喫煙所・男子ロッカー室で、ゴミの散乱（缶・ペットボトル）等が見受けられます。原則自分のゴミは持ち帰り、各自が処分する事になっております。
やむを得ず捨てる場合は、ゴミ置き場に分別し捨ててください。ロッカー室に空き缶等が放置されていた場合は、置いてあったロッカーの使用者に処分して頂きます。
喫煙所には喫煙所利用マナーを掲示いたしましたので、その旨を理解の上でご利用下さい。
・現在風邪薬内服者が７名います。また予備軍として風邪初期症状を訴えている方も１名います。徹底して手洗いうがいをしていただいて蔓延させないようにしましょう。

＜患者様連絡事項＞

・小笠原　禮子様～現在のメガネがあわなくなり、本日、弐萬円堂様がいらしてメガネを作っています。９/２６（火）がメガネの受け渡し日となるとの事です。メガネの控えがホワイトボードに貼ってあるので受け渡しの際には、控えを弐萬円堂様に出すようにしましょう。　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　鼻水・くしゃみの風邪症状があり、PL（総合感冒薬）３日分処方されています。風邪症状の観察・バイタルの確認を行っていきましょう。含咳・手洗いをするように声掛けを行っていきましょう。

・木村　義重様～本日、皮膚科受診にて左第１指ベンチ腫の化膿見られ、９/２０（水）からサマセフ（抗生物質）３日分処方となっています。

　　　　　　　　医師が再度診察したいという事で、９/２０（水）皮膚科診察となっています。

・鈴木　正長様～採血の結果で腎障害があります。興奮・情緒不安定無くなり、腎臓への負担を少なくする為、グラマリール（中枢神経用剤）５錠から４錠へ減っています。

・中森　みや子様～日中の日課・プログラムの様子としてぼんやりして手につかないことが多いです。本人から「ぐったりして、寝起きするのがやっとです。疲れます」と訴えあり、コントミン（精神神経用剤）からエビリファイ（精神神経用剤）２錠が朝・夕、９/２０（水）より処方となっています。

・山田　典子様～血圧高値見られる事から、臨時処方でコリネール１錠処方となっていましたが以後定期処方になります。自覚的症状がない方なので血圧の観察を密に行っていきましょう。

・本多　富美様～血圧高値見られる事から、コリネール１０ｍｇ（血管拡張剤）１錠が朝、９/２０（水）より処方となっています。血圧の観察を行っていきましょう。

・伊藤　義彦様～不調の訴え聞かれず、日課取り組まれている事から、ロヒプノール（1）（催眠鎮静剤）1T　・センナリド（下剤）　2T　1×vds・セロクエル（100）（精神神経用剤）6T 3×ndE/7T　臨時薬が継続処方となっています。

・種市　久子様～頭痛・咽頭痛・くしゃみ・鼻詰まりの風邪症状があり、PL（総合感冒薬）３日分が処方されています。風邪症状の観察・バイタルの確認を行っていきましょう。含咳・手洗いをするように声掛けを行っていきましょう。

・春本　司郎様～鼻詰まり・咳の風邪症状があり、PL（総合感冒薬）３日分が処方されています。風邪症状の観察・バイタルの確認を行っていきましょう。含咳・手洗いをするように声掛けを行っていきましょう。

・晴山　長司様～本日、１６時よりお兄様が来院され医師と面会を行っています。

　　　　　　　　お兄様へは、左眼の網膜中心動脈閉塞症について経過を説明しています。

原因として、長年の糖尿病と飲酒で全身の血管の動脈硬化が進んでいる

と医師は話されています。今までの経過から考えて、高脂血症溶剤は急

ぐ必要がないと判断した事を説明しています。今後も、右眼失明・心筋

梗塞・脳梗塞などの危険がある事説明しています。

今後のスタッフ側の対応として、右眼も左眼と同様の症状が出てきた場合、眼球マッサージを行いながら総合病院へ救急の連絡をするようにと医師から指示が出ています。

　

＜SST評価・検討＞

Ａグループ～ロールプレイでは、短期目標の確認をしています。忘れている方に再度覚えて頂くように声掛けしています。　全体的に活気は無かったが、ロールプレイとなると問題なくこなす事出来ています。長い会話も問題なく出来ている為、日常生活へ生かせるようにと伝えています。

Ｂグループ～ウォーミングアップでは全員発言あり、明るい雰囲気で行っています。ロールプレイでは、「上手な断り方」を行い、困っている石切様が本当の事を言えず助言を要しています。断り方のロールプレイは上手く出来ています。

Ｃグループ～「SSTとは」の再確認を行っています。晴山様が「自信を持って話すと良い」というアドバイスをしています。遠慮をしなかなか話し出せない方が多いという事でとても良いアドバイスでした｡

Ｄグループ～居眠り無く、ウォーミングアップの「秋の食べ物といえば」では積極的に「くり、さんま、りんご」等、一人一つ発言されています。短期目標の確認では、ほぼ覚えています。全員参加出来ている事を評価しています。

Ｅグループ～ロールプレイでは、「体調について大きな声で話す」について行い、清水様が「下痢をしないようにしている」とたくさん話されている事に対し評価しています。自己発言少なくスタッフ介入しています。西川様が最後まで参加され評価しています。

Ａユニット～短期目標についてではなく日常生活での目標について考えていただいています。

　　　　　　　庭田様～現在６５㎏を５５㎏に戻したい。

　　　　　　　蛯名様～あと５㎏減量したい。

　　　　　　　木野様～退院してから酒は飲まない。

　　　　　　　本多様～生活リズムを整える。

　　　　　　　上道様～スタッフ・患者様の名前を覚えてコミュニケーションをとる。

　　　　　　　早狩様～外泊時に上手に過ごし退院に繋げる。

　　　　　　　八木橋様～明るく過ごす。

　　　　　　他患者様の目標にそれぞれアドバイスを出して頂き活発な意見が飛びかっています。






















