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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・修理に出していた洗濯機ですが、使いすぎによる故障により、本日、新しい洗濯機が来ました。患者様には、使用上の注意や使い方の説明をおこなっていますが、分らない時はスタッフに聞くように伝えてあります。聞かれた際には、患者様と一緒にやりながら教えてください。また、定期的に洗濯層の掃除を行っていきましょう。乾燥機に関してですが、朱夏に確認したところ、伝票が出てないとの事でしたので、伝票を書いて出しています。

・現在、風邪症状が見られる患者様が6名います。風邪予防の為に、また、風邪を悪化させないようにする為にも、患者様にこまめに手洗い・うがいをしていただくよう声掛けしていきましょう。

・夏の暑い時期に毛布がなく、秋の冷え込んでくる時期にクリーニングの為に掛け布団がない事により、毎年この時期に風邪症状を訴える患者様がいます。風邪予防のためにも、毛布・掛け布団のクリーニングの入れ替えの時期について、ご検討よろしくお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・大下　良悦様～義歯が合わないとの事で歯科受診の希望があり、予約を行っていますが、予約後に、何度か歯科受診はまだなのか？と尋ねてきています。医事チームに確認したところ、歯科受診の希望者が多くまだ順番待ちとの事です。このことを本人に伝えると「もう少し待ってみます」と話しています。歯科受診について質問があった際には、順番待ちの為もう少し待って頂くよう説明していきましょう。

・蛭名　豊美様～歯みがき用のコップを自己管理にしていましたが、そのコップを使って飲水し、１日の体重変動が多い日で５.５ｋｇあった為、スタッフ預かりとなっています。歯みがきをする時はスタッフオフィスに取りに来るよう伝えていますので、取りに来たらコップを渡してください。また、今まで通り、7：00・11：00・20：30の体重測定も忘れずに行っていきましょう。

・種市　久子様～退院前に一度アパートに行って電気・ガスを使えるようにしておきたいと話があり、外出希望されています。その旨を弟様に伝えたところ、「光熱等は行ったその日にすぐ使えます」と返事があり、本人にも伝えています。

・早狩　千賀子様～９/１７(日)から９/２１(木)まで外泊になっており、９/２０(水)からの服薬がないため、９/１７(日)に７日分継続処方となっています。外泊に持っていかない分の服薬については服薬箱にセットしています。

・宮本　建蔵様～咽頭痛・鼻汁・前頭部の頭痛・かすれ声あり、発熱はないものの、本人より風邪薬希望あった為、本日、主治医診察を行い、ＰＬ(3.0)（総合感冒薬） 3×ndE ３日分処方になっています。風邪症状についての観察と確認を行い、手洗い・うがいをこまめに行うよううながしていきましょう。

・八木橋　牧雄様～本日の朝から37℃台前半の発熱があり、鼻汁・咳・寒気の訴え聞かれています。田名部Ｄｒに診察してもらい、ＰＬ(3.0) 3×ndE ２日分処方となっています。風邪症状について観察と確認を行い、手洗い・うがいをこまめに行うよう伝え、寒気がある際には厚着をするよう伝えていきましょう。

・晴山　長司様～９/１５(金)の眼科受診の結果について、９/１９(火)、16：00から第二診察室にて家族面談を行ないます。下平ＳＷも出席するとの事でしたので、御家族がお見えになったら、連絡をしてください。家族面談を行なう前に、面会を行ってから面談をすることになります。

・上道　茂様～本日の朝に、咽頭痛訴えていますが、本人は「風邪ではない」と話しています。手洗い・うがいをこまめに行うよう促し、咽頭痛以外の風邪症状についての観察と確認をしていきましょう。

・佐々木　香様～９/１８(月)の夜間帯に、咳嗽見られていますが、本人は「大丈夫です」と話しています。手洗い・うがいをこまめに行うよう促し、他の風邪症状についての観察と確認をしていきましょう。

＜週間連絡＞

９/１８（月） シーツ・枕カバー交換

　　　　　　　蛯名　勝幸様 10：00～16：00 外出

９/１９（火） 皮膚科診察

　　　　　  　栄養指導

　　　　　　　掛け布団を本部側洗濯室に取りに行く

　　　　　　　晴山　長司様 16：00～ 家族面談予定（第２診察室にて行います。

下平ＳＷも参加します）

　　　　　　　小笠原　禮子様 13：00 ニ萬圓堂様来院予定

９/２０（水） 種市　久子様 1退院療養検討会議

　　　　　　　木野　貢様 13：30 退院予定

　　　　　　　種市　久子様 デイケア見学予定

　　　　　　　佐藤　節子様 外出プログラム（市役所に高額医療の手続きに行く）

　　　　　　　※私物の買物もしたいとのことですので、付き添いのスタッフは医事室に　2000円取りに行ってください。医事チームには連絡しています。

９/２１（木） コップ漂白

　　　　　　　パソコンのサーバー点検

　　　　　　　早狩　千賀子様 16：00 外泊から帰院予定

　　　　　　　八木橋　牧雄様 奥様から主治医面談について連絡がくる予定

９/２２（金） 歯科診察（佐藤節子様・若松澄子様・八木橋牧雄様）

　　　　　　　種市　久子様 デイケア見学予定

＜田名部Dr担当患者様診察状況＞

・若松　澄子様～先週訴えていた「電流が流れる」という内容について、問診時に確認すると「体がムズムズする」という訴えとともに「（電流が）頭のてっぺんから足先まである」と話しています。可能性として、アカシジアのような薬剤性の副作用が体感幻覚に結びついた症状と考えられます。主治医は、疎通は改善している様子がある為、今後、必要に応じて服薬調整を行って行くとの事です。今後も「電流が流れる・体がムズムズする」といった訴えがないか確認・観察をしていきましょう。

・加賀谷　芙美子様～９/１６～９/１７の外泊について、疲労はあったが、楽しく過ごせた様子見られ、またインスリン注射・服薬も問題なく行えていたとの事です。下痢を訴え、アローゼンを服用しない時があり、そのことについて問診で「３日に１度の服用で丁度よい」と話しています。今後、３日に１度の服用になると考えられますが、排便がなくても下痢していると話す事があるので、排便の有無の確認・腹部の膨張感の観察を忘れずに行い、日中は少し体を動かすように声掛けしていきましょう。

・三村　れい子様～問診時に日中の眠気の眠気訴えており、次回の定期薬処方からセパゾンを抜いていくとの事です。夜間の睡眠状況の確認・日中の眠気の確認と観察を行って行きましょう。

・本多　富美様～増薬について「眠れているのに」と話す事あり、服薬処方内容について納得してない様子あり。本日の問診時、主治医より睡眠剤ではなく、気分安定される薬である旨の説明を受けています。血圧に関して、実は高めであったが、自分で書き直していたとの事が明らかになり、次回の定期薬から降圧剤が処方になります。

・伊藤　義彦様～現在、状態的に抑うつ軽減している様子伺え、会話の自発性等において改善している様子です。本人は「借金がまだあるので」「今、農作業が一番忙しいときなので」と話し、退院を考える発言聞かれています。主治医より、今後、御家族に病気の性質を理解してもらい、病気が原因でご家族と本人の関係が悪くなった事含め、面談や疾病の勉強会（10月頃予定）をおこなっていく旨説明しています。

・佐藤　節子様～イライラした様子伺え、表情の硬さ見られています。問診時に「○○さん（他患者様）に何回も物を持っていかれてイライラする。しゃべってもダメだし」と表情険しく、口調荒くして話しています。また、「退院も考えているんです。はやく任意にしてください」と話す事もあります。今後、イライラ感の有無の確認をし、イライラしている事について話してもらい、その対処方法について一緒に考えていきましょう。今月の外出プログラムは予定とおり行っていきます。






















