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＜患者様連絡事項＞

・井上　和美様～本日、御家族様(妹様)より｢亡くなった兄の４９日である為、急ではあるが外出させたい｣との連絡あります。主治医より許可頂き、９月１８日(月)１４：００～９月１９日(火)１７：００　一泊二日の外泊となっています。本人様ははじめ｢少し調子が悪い｣と話されておりましたが、御家族様と話し、外泊に行く事になっています。帰院時、外泊中の様子疲労感の有無・睡眠状況の確認をしていきましょう。

・本田　英之様～９月２３日(土)９：００～１７：００までランチ外出兼ね、自宅への外出願い出ています。担当医報告にて、許可おりています。出棟時は、御家族様への帰院時間の確認をしていきましょう。

・駒木　学様～御家族様と買い物との事で９月２０日(水)１３：００～１７：００の外出

希望聞かれており、主治医より許可おりています。

　　　　　　　又、免許の更新についてＨ１５年までの更新期間となっていましたが、入

院していた為、猶予期間３年となっていました。今年のご本人様の誕生日

(１２月１２日)までとなっております。９/１６(土)の面会時、弟様は免

許の更新については考えていないとの事をスタッフに話すも、本人様へは、

はっきりとは伝えず、｢おいおいに考えていこう｣とだけ伝えられています。

面会時、弟様より｢以前に比べると良くなってきているんじゃないかと思

う｣と聞かれ、｢今後、外泊訓練を徐々にさせていきたい｣とのお話し聞か

れています。

日課・各プログラムの参加も徐々に出来る様になってきておりますが、先

週の診察時、眠剤の調整がありますので継続し睡眠状況の確認・日中の日

課取り組み状況の確認を行っていきましょう。

＜週間予定＞

・９月２０日(水)　心電図　９：３０～

　　　　　　　　　予定者：五日市規様、伊藤五十二様、稲垣恵利子様、井上和美様、大

上なみ様、上久保善郎様、木村梅子様、小坂君子様、佐々木

淳様、島浦美千男様、滝田英人様、田野畑忠夫様、村上幸子

様、山火るい子様　　　　　　以上１４名

　　　　　　　　　寝具交換　掛け布団が入る予定

　　　　　　　　　　　　　　枕の交換日

・９月２１日(木)　皮膚科診察　

・９月２２日(金)　歯科診察　(予定者：小坂君子様)

　　　　　　　　　秋まつりのバザーの商品提供〆切日

＜ＯＴ一週間の報告・検討＞

・本田　英之様～以前は、作業では居眠り多く見られており、個別作業時は、図書舘で借りて来たと、本を読んだり、葉書などに細かい字で書き物をしたりしており、他の作業を勧めるも拒否見られていました。共同作業や仕事クラブの時は一生懸命さ見られ、居眠りも少ない様子です。

　　　　　　　　北病棟へ転棟になってからは、居眠りも少なくなってきており、本人より｢陶芸をやりたい｣と初めて意欲聞かれています。他病棟の患者様と楽しそうに取り組んでいる様子あります。

　　　　　　　　又、行政書士の資格を取りたいと資料を取り寄せ勉強しており、作業スタッフが「計算も必要になってくるから」と計算ドリル等勧めるも｢できるからいい｣と途中で止める事あり。自分が何でも出来ると自己評価の高さ見られています。北病棟での生活で1人で行う事が増えて、能力が拡大される中、今後観察を行い、意欲の向上・日中の活動性についても関っていく事としています。

・駒木　学様～作業時、他患者様と自分を比べる発言あります。主治医より「退院を目指しているんだから、他者と比べる事無く頑張りましょう。簡単なものから始め、徐々に難しい事を出来る様になりましょう」と説明され、理解示しています。

　　　　　　　以前、ペーパークラフトでカブト虫や蟹等を作成しており、先週からアンデルセンに取り組んでいます。現在、問診・皮膚科診察・体調不良等により、継続して行えていない為、徐々に意欲を持ってもらい、継続して参加出来るようにしていく事としています。

＜受け持ち患者様＞

・本田　英之様～北病棟へ移動となった事により、｢退院する為の準備期間だ｣と退院を意識している様子伺えています。ケアプランでは、規則正しい日課を送れるとし、起床時間と就床時間を決めていましたが、移棟になってから、夜間は０時までには休み、朝は４～５時起床しようと本人自身が決められ実施し、現在は出来ているようすです。出来ている時は、本人への評価を伝えてあげるようにしましょう。

　　　　　　　　又、体重増加も見られていますので、体重管理も含め、担当スタッフは本人と話し合い、ケアプランの作成をお願い致します。


































